
एनएसजी के नए 
चीफ नरलन प््भात 

नई बिल्ली। वडरष्् आईपीएस
अडधकारी नडलन प््भात को
आतंकरोधी बल एनएसजी
(नेशनल डसक्योडररी गाि्ट) का
िीफ डनयुक्त
डकया गया है।
नडलन प््भात
साल 1992 बैि
के आंध्् प््देश
कैिर के
आईपीएस अडधकारी है्। डफलहाल
सीआरपीएफ के अडतडरक्त
िायरेक्रर जनरल पद की
डजम्मेदारी संभाल रहे थे। के्द््
सरकार की कैडबनेर की डनयुस्कत
सडमडत ने नडलन प््भात की डनयुस्कत
को मंजूरी दी। वह अपना पद
संभालने के बाद 31 अगस्् 2028
तक एनएसजी के िीजी पद पर
रहे्गे।

मोिी बोिे-मेहनत से जुटाई आपकी
संपदंंि छीन िेगा कांगंंेस का पंजा

प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोरी ने किा लक जब संलवधान बन रिा था तो बाबा सािेब अम्बेडकर के
नेतृत्व मे् यि तय लकया गया था लक भारत मे् धम्म के आधार पर आरक््ण निी् िोगा।

आरक््ण रलित, आलरवासी भाई बिनो् के लिए िोगा िेलकन वोट बै्क की भूखी कांग््ेस ने कभी इन
मिापुर्षो् की बातो् की परवाि निी् की। उन्िो्ने किा लक कांग््ेस किती िै लक आपने जो मेिनत से
संपल््ि जुटाई िै वि आपके बच््ो् को निी् लमिेगी, कांग््ेस का पंजा आपसे संपल््ि छीन िेगा।

हररभूिम न्यूज:अंरिकापुर

पीएम मोदी ने बुधवार को पीजी
कॉलेज मैदान से सरगुजा की जनता
को संबोडधत करते हुए धम्ट और
आरक््र को लेकर कांग््ेस पर
जमकर हमला बोला। इसके साथ ही
कांग््ेस के जाडतगत जनगरना पर भी
प््हार डकया। श््ी मोदी ने कहा डक
कांग््ेस ने धम्ट के आधार पर 15
प््डतशत आरक््र की बात कही। यह
भी कहा डक एससी, एसरी, ओबीसी
का जो कोरा है उसी मे् से िुराकर
धम्ट के आधार पर कुछ लोगो् को
आरक््र डदया जाएगा। वर्ट 2009 के
घोररापत्् मे् कांग््ेस ने यही इरादा भी
जताया। 2014 के घोररापत्् मे् भी
इन्हो्ने साफ :शेष पेज 4 पर

कायंजकंंम के दौरान छतंंीसगढ़ के
मुखंयमंतंंी बवषंणुदेव साय ने कहा
बक भाजपा की िंखनाद रैली को
पीएम नरेंदंं मोदी का आिीवंाजद
बमलेगा। पीएम ने भारत का मान
पूरी दुबनया में िढ़ाया है। आपने
बजस तरह मोदी की गारंटी में
करके बवधानसभा चुनाव में
कांगंंेस का सूपड़ा साफ कर बदया
और 14 सीटों पर जीत बदलाई।
झूठे लिरा कांगंंेस को
बवधानसभा की तरह लोकसभा में
सिक बसखाना :शषे पजे 4 पर

लबरा कांग््ेस को लोकसभा
मे ्भी रसखाएं सबक: सीएम

कांग््ेस की नजर जनता की कमाई पर भी
पीएम शंंी मोदी ने कहा बक कांगंंेस की नजर बसफंफ आपके आरिंंण पर
ही नहीं है। कांगंंेस की नजर आपकी कमाई, मकान, दूकान, खेत-
खबलहान पर भी है। कांगंंेस के एक साहिजादे का कहना बक ये देि के
हर पबरवार की संपबंंत का एकंस रे करेंगे। हमारी  :शषे पजे 4 पर

िोहराई मुसलंिम
िीग की बात

आज अपने भाषण में पीएम
मोदी ने एक िार बफर से
कांगंंेस के घोषणापतंं को

लेकर हमला बकया। उनंहोंने
कहा बक आज जि मैं

सरगुजा आया हूं तो कांगंंेस
की :शषे पजे 4 पर

आतंकवादियो ंके मरने 
पर बहाती है आंसू
आतंकवाद व नकंसलवाद को लेकर
पीएम ने कांगंंेस पर करारा पंंहार
बकया। पीएम शंंी मोदी ने कहा बक
कांगंंेस का इबतहास सतंंा के लालच में
देि को तिाह करने का रहा है। देि में
आतंकवाद, नकंसलवाद कांगंंेस के
कारण फैला।  :शषे पजे 4 पर

n सरगुजा की जनता को
प््धानमंत््ी ने लकया
संबोलधत, लवपक्् पर
साधा लनशाना

n धम्म और आरक््ण को
िेकर कांग््ेस पर बोिा
जमकर िमिा 

n भाजपा प््त्याशी
लिंतामणी मिराज के
लिए मांगा वोट

अब ग््ामीण चाहते है-् शांरत वाता्र

क््ास फायलरंग मे् लजस घर की 6 माि की बच््ी मारी
गई थी, उसी घर का युवक ब्िास्ट मे् मारा गया

समाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीसमाचार ही नही,् रवचार भीछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ,् मधय्प््रेश, हररयाणा व िरलल्ी से एक साथ प््कािशत
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नक्सलियो् की क्््रता लकसी
को गोलियो् से भूना, लकसी
का गिा रेता तो लकसी की
ब्िास्ट मे् गई जान
बस््र मे् 23 साि मे्
नक्सि लिंसा मे् 1775 लनर््ोष
ग््ामीणो् की गई जानराजेश दास:जगदलपुर

छग राज्य डनम्ाटर के बाद
नक्सडलयो् की एैसी क्््रता
देखने को डमल रही है। इन

23 वर्ट मे् रेरर के डलए
नक्सडलयो् ने डकसी को

गोडलयो् से भूना तो कइयो् को
जनअदालत लगाकर गला

रेता तो डकसी की नक्सडलयो्
के द््ारा प्लांर डकए गए

आईईिी की िपेर मे्
आने से जान िली

गई। दो डदन पहले
गंगालूर थाना क््ेत््
के ग््ाम मुदवे्िी मे्

एक युवक गडिया
कुंजाम का आईईिी ब्लास्र मे्

जान िली गई। उसके
पडरवार मे्  :शेष पेज 4 पर

नकंसबलयों
के बखलाफ लगातार
कारंजवाई चल रही है, ऐसे में
नकंसली िौखला गए हैं। सुरिंंा
िलों को नुकसान पहुंचाने के बलए
आईईडी लगा रहे हैं, िावजूद हमारे
जवान नकंसबलयों के हर मंसूिे को
नाकाम कर रहे हैं। नकंसबलयों के
बखलाफ लगातार अबभयान चलाकर
उनका सफाया बकया जाएगा।

-सुंदरराज पी
आईजी िसंंर

लगातार
कार्रवाई से

बौखलाए
नकस्ली

रनर््ोषो ्की
ले रहे जान

एफआईआर कराने तैयार नही ्पररजन
जानकारी के मुताबिक साढ़े तीन महीनें पहले गांव में
सीआरपीएफ का कैमंप खुला है, िावजूद गंंामीण यहां
सुरबंंित महसूस नहीं कर रहे हैं। गंंामीणों में खौफ इतना
जंयादा है बक एफआईआर तक कराने की कोई बहमंमत
नहीं जुटा पा रहे हैं। िताया जा रहा है बक पुबलस बवभाग
की टीम गंंामीण के घर भी पहुंची थी और एफआईआर
दजंज कराने के बलए पबरजनों को मनाने की भी कोबिि
की थी लेबकन नकंसबलयों के खौफ कारण व
एफआईआर कराने के बलए भी तैयार नहीं हुए।

जसट्िस राकेश मोहन होग्े
छत््ीसगढ ्के टथ्ायी जज 
बिलासपुर। छत््ीसगढ् हाईकोर्ट के
एडिशनल जज राकेश मोहन पांिेय
अब हाईकोर्ट के
स्थायी जज हो्गे।
सुप््ीम कोर्ट
कॉडलडजयम ने
इसकी डसफाडरश
की है। जस्सरस
राकेश मोहन पांिेय के अलावा
कॉलेडजयम ने छत््ीसगढ् हाईकोर्ट
के दो एडिशनल जज को भी एक
साल के डलए सेवा डवस््ार डदया है।
सुप््ीम कोर्ट  के कॉडलडजयम ने
एडिशनल जज सडिन डसंह
राजपूत और जस्सरस राधाडकशन
अग््वाल को एक साल के डलए
सेवा डवस््ार डदया है। कॉडलडजयम
ने डसफाडरश से पहले छत््ीसगढ् के
राज्यपाल और मुख्यमंत््ी से भी राय
ली है, डजसके बाद यह डनर्टय डलया
गया है। सुप््ीम    :शेष पेज 4 पर

खास खबर



आमने/सामने

प््देश कांग््ेस संचार बवभार के
अध्यक्् सुशील आनंद शुक्ला ने
कहा, सैम बपत््ोदा के एक संरोष््ी
मे् पब््िमी देशो् के टैक्स को लेकर
बदये रये भाषण रो बक उनके बनरी
बवचार थे उसे प््िानमंत््ी मोदी
दुभ्ागवनापूव्गक चुनावी प््चार का
बहस्सा िना रहे है्। यह पीएम मोदी
की िौखलाहट को प््दब्शगत करता
है। कांग््ेस की बवरासत टैक्स
लराने की कोई योरना नही् है।
प््िानमंत््ी राबत िम्ग के आिार पर
वोट मांरने को मरिूर हो रये हैं।
यह प््िानमंत््ी की नाकामी को
प््दब्शगत करता है।

संरय श््ीवास््व ने कांग््ेस पर
हमला करते हुए कहा, कांग््ेस और
इंडी रठिंिन की नरर अि
आपकी कमाई पर है। आपकी
संपब््त पर है। आपकी संपब््त पर
कांग््ेस अपना पंरा मारना चाहती
है। बकसके पास बकतनी प््ॉपट््ी है,
बकसके पास बकतना िन है, बकसके
पास बकतने मकान है्, कांग््ेस
सरकार उसकी रांच कराएरी। यह
रो संपब््त है उनको सरकार अपने
कब्रे मे् लेकर सभी को िांट देरी।
प््िानमंत््ी ने सही कहा यही कांग््ेस
की नीबत और उनके घोषणापत्् का
बहडेन एरे्डा है।

धसयासी इधतहास की रोमांचक कहानी, सोनीपत लोकसभा सीट पर हुई री प््धतष््ा की जंग

प््िानिंत््ी ने झूठ िोला, यह
रपत््ोदा के रनजी रिचाि
सुिील आनंद िुक्ला

कांग््ेस की नजि अि
आपकी किाई पि
संजय श््ीिास््ि
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प््िानमंत््ी मोदी की ‘संपश््ि
िाली’ स्पीच की जांच िुर्

मतदाता जागरुकता के रिकारुड जरुि बने
लेरकन 68 सालोु मेु वोरिंग रसरुफ 32 रीसदी 

चिण रसंह औि देिीलाल िे् हुई िूंछ की लि्ाई, जीत गई कांग््ेस आई

रिलासपुि
लोकसभा

का
सूितेहाल

एजेस्ी:नई रदलल्ी
इलेक्शन कमीशन ऑफ इंबडया ने
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के रारस्थान
मे् बदए रए भाषण के बखलाफ दर्ग
बशकायतो् पर रांच शुर् कर दी है।
पीएम मोदी ने रारस्थान के
िांसवाड्ा मे् कहा था बक अरर
कांग््ेस सत््ा मे् आई तो लोरो् की
संपब््त को मुख्सलमो् मे् िांट देरी।
इसके बखलाफ कांग््ेस और
माक्स्गवादी कांग््ेस पाट््ी (माकपा)
ने पीएम के ियान को लेकर चुनाव
आयोर का दरवारा खटखटाया
था। बशकायत के िाद चुनाव आयोर
ने पीएम मोदी की स्पीच के
बखलाफ रांच शुर् कर दी है।
चुनाव आयोर के सूत््ो् के मुताबिक,
पीएम के ियान को लेकर दर्ग
बशकायतो् पर बवचार बकया रा रहा
है। रौरतलि है बक कांग््ेस ने

प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के बखलाफ
आयोर से 140 पेर मे् 17 बशकायते्
की है्। कांग््ेस ने बनव्ागचन आयोर
से अपील की बक वह प््िानमंत््ी
मोदी के बखलाफ ठोस कार्गवाई
करे। दरअसल रारस्थान के
िांसवाड्ा मे् रबववार को पीएम
मोदी रैली मे् कहा था बक अरर
कांग््ेस की सरकार िनेरी तो
हरेक की प््ॉपट््ी का सव््े बकया
राएरा। हमारी िहनो् के पास
सोना बकतना है, इसकी रांच की
राएंरी। चांदी का बहसाि लराया
राएरा। पीएम ने कहा बक था बक
मेरी माताओ्-िहनो् की बरंदरी मे्
सोना बसफ्क शो करने के बलए नही्
होता है। उसके स्वाबभमान से रुड्ा
हुआ है।

‘असदुद््ीन ओिैसी का मुंह
िंद करिा देना चाशहए’

एजे्सी:हैदिािाद
लोकसभा के चुनाव मे् इस िार
तेलंराना की हैदरािाद सीट पूरी
तरह से सुब्खगयो् मे् िनी है। यहां से
भारपा उम्मीदवार मािवी लता के
नाम की घोषणा होने के िाद से
भारपा हैदरािाद मे् लरातार
महौल िना रही है। मािवी लता के
िोरस वोट के आरोप को लेकर भी
कार्गवाई की रई है। हैदरािाद से
भारपा उम्मीदवार मािवी लता ने
िुिवार को एआईएमआईएम
प््मुख असदुद््ीन ओवैसी को
रमकर घेरा। मािवी ने कहा बक
असदुद््ीन खुद के कौम को िि्ागदी
की ओर ले राते हुए एक िार भी
नही् सोचते बक प््िानमंत््ी ने इतनी
योरनाएं लाई है्, बकस योरना पर
बहंदू-मुसलमान बलखा है। मािवी
लता ने कहा बक असदुद््ीन,

अकिर्द््ीन रैसे लोरो् का मुंह
िंद करवा देना चाबहए। यह आम
रनता मे् बवष घोलने का काम कर
रहे है्। तेलंराना मे् हैदरािाद
बनव्ागचन क््ेत्् से मािवी लता इस
िार के लोकसभा चुनाव मे् भारपा
की प््त्याशी है्। मािवी लता
ब्नगभीकता के साथ रनसंपक्क करते
हुए लोरो् के िीच पहुंच रही है्।
मािवी के बखलाफ
एआईएमआईएम प््मुख असदुद््ीन
ओवैसी भी लरातार ियानिारी
कर रहे है्। ओवैसी के ियान पर
मािवी लता रमकर पलटवार
करते हुए बहन्दू मुख्सलम एकता की
िात करते हुए प््िानमंत््ी मोदी के
कामो् और सरकार की योरनाओ्
की रानकारी आम रनता तक
पहुंचाने की िात कह रही है्। 

n वर्ष                 वोटिंग प््टिशि
n 1951                 30.36%
n 1957                 34.96 %
n 1962                 37.70 %
n 1967                 48.92 %
n 1971                 44.30 %
n 1977                 55.97 %
n 1980                 46.64 %
n 1984                 54 %
n 1989                 56.44 %
n 1991                 36.93 %
n 1996                 54.04 %
n 1998                 56.01%
n 1999                 48.27%
n 2004                 44.02 %
n 2009                 52.28 %
n 2014                 63.03 %
n 2019                 64.32 %

शबलासपुर लोकसभा मंे मतदाता रागरंकता का शरकॉरंज तो हर बार बनाया रा रहा है लेशकन कोई इसका फायदा नहीं शमल रहा है। शबलासपुर लोकसभा चुनावों की
बात करंे तो आरादी से लेकर अब तक हुए आम चुनावों में महर 32 फीसदी ही वोशटंग बढं सकी है। 1951 में 30.36 फीसदी वोट पडे थे और शपछले लोकसभा
चुनाव यानी 2019 में 64.32 फीसदी वोट राले गए। वहीं शपछले चुनाव 2019 में तो वोशटंग 2014 के चुनाव की तुलना मंे महर एक पंंशतित ही बढंी थी। 

‘हमािे घोषणापत्् से घबिा
गए है् प््धानमंत््ी मोदी’ 

कांग््ेस नेता राहुल
गांिी ने कहा

मोदी न े25 ‘अरबपधत
धमत््ो’् का 16 लाख करोड्

कज्थ धकया माफ
राहलु रािंी न ेप्ि्ानमतं््ी पर अपन े25

‘अरिपबत बमत््ो’् का 16 लाख करोड ्का
कर्ग माफ करन ेका आरोप लराया और
कहा बक इसी राबश का इस््मेाल दशे के
ररीि बकसानो ्क ेकर्ग माफ करन ेऔर

उनह्े ्अपना रीवन समापत् करन ेसे
िचान ेक ेबलए बकया रा सकता था।

अपनी पाट््ी क ेघोषणापत् ्को
‘क््ाबंतकारी’ करार दते ेहएु उनह्ोन्े

घोषणा की बक प्ि्ानमतं््ी उनकी पाट््ी के
नय्ाय पत् ्को दखेकर घिरा रए है ्और
वह नकारातम्क प्ब्तब््कया वय्कत् करने

क ेसाथ ही ओछी बटपप्णी कर रह ेहै।्

एजेस्ी:नई रदलल्ी

पूि्ज कांग््ेस अध्यक्् राहुल
गािंी न ेििुिार को कहा
शक कांग््ेस पार््ी के
घोषणापत् ्मे ्प्ि्ानमतं््ी
नरेद्् ् मोदी द््ारा चशुनदंा
22 लोगो ्को शदए गए 16
लाख करोड ् रप्य े मे ् से
दिे क े90% लोगो ्को थोड्ी
सी िनराशि िापस करन े का िादा
शकया गया ह।ै शदलल्ी क े जिाहर
भिन मे ्सामाशजक नय्ाय समम्लेन
मे ् िोलत े हएु राहलु गािंी न े कहा,
“हमन ेयह नही ्कहा शक हम परू े16

लाख करोड् लौराएंगे। हमने
कलैकलुिेन की ह ैऔर कहा ह ैशक

किेल थोड्ी सी रकम िापस
की जाएगी।” राहलु गािंी

न े कहा, “आपन े दखेा
होगा शक प््िानमंत््ी
घिरा गए है।् यह एक
क््ांशतकारी घोषणापत््

ह।ै” हाल ही मे ् राजसथ्ान
क ेिासंिाड्ा मे ्रशििार को एक

रलैी को सिंोशित करत ेहएु मोदी ने
कहा था शक कागं््से की योजना लोगो्
की गाढ्ी कमाई और संपश््ि
‘‘घुसपैशठयो्’तथा ‘ज्यादा िच््े
िाल ेलोगो’्को दने ेकी ह।ै 

जेपी नड््ा ने महागठबंधन पि कसा तंज, कहा- 
‘परिवाि, भ््ष््ाचाि को बचाने
के रिए बना इंडी गठबंधन’

एजे्सी:िगर्िया

भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी
नोएडा िुििार को
खगश्डया, शिहार पहुंचे।
िहां उन्हो्ने खगश्डया से
एनडीए प््त्यािी राजेि
िम्ाज के समथ्जन मे् लोगो्
से िोर की अपील की।
उन्हो्ने कहा शक राजेि िम्ाज
को लोकसभा भेज कर यहां की
जनता प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के हाथ
को मजिूत करने का काम करे्। िही्

अपने संिोिन मे् नड््ा ने
महागठिंिन को आड्े हाथो् लेते हुए

उसे भ््ि््ाचाशरयो् का गठिंिन
िताया। शिपक्् पर िार करते

हुए उन्हो्ने कहा शक
महागठिंिन शसफ्फ दो
चीजो् का गठिंिन है।
पशरिारिाद का गठिंिन

है और दूसरा भ््ि््ाचाशरयो्
को िचाने का गठिंिन है।

यह लोग या तो जेल मे् है् या िेल पर
है्। सभी अपने आप को िचाने की
जुगत मे् लगे हुए है्। 

इस तरह रही
लोकसभा चुनाि 

मे ्िोधटंग
रिकास चौिे:रिलासपुि

शििानसभा चुनािो् मे् तो स्सथशत खराि
है और राज्य िनने से लेकर अि तक हर
इलेक्िन मे् शिलासपुर मे् िोशरंग कम हो
रही है जिशक स्िीप काय्जक््म से लेकर
जागर्कता अशभयान चलाने मे् लाखो्,
करोड्ो् र्पए शजला प््िासन और
शनि्ाजचन शिभाग खच्ज कर रहा है। ध्यान
रहे शक शिलासपुर शििानसभा मे् 2003
मे् 62.40 फीसदी िोशरंग हुई थी और
2023 मे् 56.39 फीसदी िोशरंग हुई।
यानी 20 साल मे् 6.01 फीसदी िोशरंग
घर गई। शिलासपुर संसदीय क््ेत्् के
िाकी शििानसभाओ् मे् भी िोशरंग घरी
है। इस तरह लोकसभा के हर चुनाि मे्
दो फीसदी मतदान भी नही् िढा। 1951
मे् 30.36 फीसदी िोर पडे थे और
शपछले लोकसभा चुनाि यानी 2019 मे्
64.32 फीसदी िोर डाले गए। इससे
पहले यानी 2014 मे् 63 फीसदी िोशरंग
हुई थी। यानी पांच साल मे् 1.32 प््शतित
ही िोशरंग िढ पाई।

अशभयान चलाने के नाम पर करोड्ो् र्पए शजला 
प््शासन और शनव्ागचन शवभाग खच्ग कर रहा

शवधानसभा चुनावो् मे् तो स्थथशत और खराब, राज्य 
बनने से लेकर अब तक हर चुनाव मे् वोशिंग कम

बविानसभा चुनाव के िाद अि
लोकसभा चुनाव मे् अबिकारी
शत-प््बतशत मतदान का दावा
कर रहे है्। रारर्कता
काय्गक््म बकए रा रहे है्। हो
सकता है बक कुछ बरकॉड्ग भी
िनाए राए रैसे बक 2023 के
बविानसभा चुनाव मे् 6 रोल्डन
िुक बरकॉड्ग िनाए रए। इससे
पहले 2018 के बविानसभा चुनाव
मे् 2.19 लाख मतदाताओ् से शपथ
पत्् भरवाकर बरनीर िुक मे्
बरकॉड्ग िनाया रया था लेबकन
वोबटंर प््बतशत िढने की िराय
2.39 फीसदी घट रया था। िीते
कुछ चुनावो् से मतदान प््बतशत
िढ्ाने सड्को् के बकनारे िड्े-

िड्े होब्डि्ग्स, ग््ामीण इलाको् मे्
वॉल पे्बटंर, नुक््ड् नाटक,

रारर्कता अबभयान, रैली, वाद-बववाद
स्पि्ाग ही नही् और भी कई नए उपाय हो रहे
है्। लाखो् र्पए खच्ग बकए रा रहे है्, लेबकन
नतीरा नही् बमल रहा है।
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बविानसभा चुनाव की तुलना मे् अि मतदाताअओ् की संख्या साढे 16 हरार से भी ज्यादा िढ रई है।
लोकसभा चुनाव को लेकर बवशेष संब््कप्त पुनरीक््ण के तहत फोटोयुक्त बनव्ागचक नामावबलयो् का अंबतम
प््काशन बकया रया है। बनव्ागचन बवभार के अनुसार पुनरीक््ण के पहले बरले मे् 14 लाख 20 हरार 2 सौ 93
मतदाता थे, रिबक पुनरीक््ण के िाद अंबतम प््काशन की बतबथ मे् मतदाताओ् की संख्या 14 लाख 36 हरार
8 सौ 46 हो रई है। इस प््कार मतदाताओ् की संख्या मे् 16 हरार 5 सौ 53 की वृब््ि हुई है।

तीन महीने मे ्बढ़ गए 
साढ़े 16 हजारिोटर

कांग््ेस की जीत की धबसात 
इिर, चौिरी भरनलाल वह मुख्यमंत््ी थे
और सोनीपत से कांग््ेस को बरताने की
बरम्मेदारी उनके कंिो् पर थी। उन्हो्ने
इंबदरा कांग््ेस के उम्मीदवार के तौर पर
तीसरे राट नेता बररकराम दबहया को
मैदान मे् उतार बदया। बररकराम के
बलए राट वोट सािने की बरम्मेदारी
रहां के्द््ीय मंत््ी रहे चौिरी िंसीलाल ने
संभाल ली, वही् रैर राट मत सािने के
बलए खुद भरनलाल ने बविानसभावार
रनसंपक्क शुर् बकया। एक ओर रहां
लोकदल और रनता पाट््ी के
उम्मीदवार मूंछ की लड्ाई लड् रहे थे,
वही् दूसरी ओर कांग््ेस (आई) के
उम्मीदवार के बलए भरनलाल रीत की
बिसात बिछा रहे थे। इसी के तहत
हबरयाणा लोकदल के िड्े नेता
मुख्खतयार बसंह अफनी पाट््ी की राह से
अलर राकर कांग््ेस के बररकराम के
पक्् मे् वोट मांरने उतर पड्े थे। 

23 बदसिंर 1983 को
रि वोट पड ्रह ेथ,े
ति चरण बसहं और
दवेीलाल क ेसमथ्गक
िथू पर आमन-ेसामने
थ,े रिबक भरनलाल
की टीम न ेकागं््से के
वोट मतपबेटयो ्तक
पहुचंान ेमे ्ताकत
झोक् रखी थी। तीन
बदन िाद रि
पबरणाम आया तो
कागं््से क ेउमम्ीदवार
न ेबररकराम दबहया
न ेमकुािला करीि
12,500 वोट स ेरीत
बलया था। चौिरी
दवेीलाल को निंर दो
पर सतंोष करना
पड्ा।
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ताऊ के रनता पाट््ी मे् शाबमल होने के तकरीिन एक साल िाद ही सोनीपत लोकसभा क््ेत्् मे् उपचुनाव हो रया।
ति नौ बविानसभा हलको् को समेटने वाला यह इलाका लोकदल का रढ् माना राता था, क्यो्बक चरण बसंह की
यही् ससुराल थी और वह यहां के राट व बकसान नेताओ् के सीिे संपक्क मे् रहते थे। उन्हो्ने इस उपचुनाव मे्
अपने बनकट सहयोरी बकताि बसंह मबलक को बटकट दे बदया।    उस समय इस सीट पर करीि सवा सात लाख
मतदाता थे, बरनमे् तीन लाख के करीि राट वोटर थे। चौिरी चरण बसंह बकसान और राट वोट को अपने पक्् मे्
मानते थे। इसी िीच, उस समय महम के बविायक रहे चौिरी देवीलाल ने रनता पाट््ी उम्मीदवार के र्प मे्

लोकसभा उपचुनाव के बलए ताल ठो्क दी।इससे यह उपचुनाव रोमांचक हो रया और पूरे देश की नरर इस पर बटक रई्। 

साल भर
बाद हुआ
चुनाि

हरिभूरि न्यूज:नई िदल्ली

हशरयाणा के शसयासी इशतहास मे् शजतना रोमांच
भरा है, उससे ज्यादा यहां मूंछ की लड्ाइयां चच्ाज
मे् रही है्। मसलन, 1983 के शदसंिर महीने मे्
सोनीपत लोकसभा सीर पर हुए उपचुनाि को ही
ले्।  इसमे् प््शतष््ा की जंग चौिरी चरण शसंह और
ताऊ देिीलाल के िीच हुई थी और िाजी इंशदरा
कांग््ेस (कांग््ेस आई) के प््त्यािी ने मार ली। यह
चुनाि भजनलाल और चौिरी िंसीलाल के एक

साथ प््चार करने के कारण भी सुश्खजयो् मे् रहा
था। 1982 मे् हुए हशरयाणा शििानसभा चुनाि के
दौरान ही लोकदल के राष््््ीय नेता चौिरी चरण
शसंह और प््देि के िड्े शसयासी चेहरे चौिरी
देिीलाल मे् खरपर हो गई थी। इस चुनाि मे्
कांग््ेस को 38 और लोकदल गठिंिन को 34
सीर शमली थी्। लेशकन, चौिरी चरण शसंह और
देिीलाल मे् तल्खी इतनी िढ् गई शक ताऊ खुद
नौ शििायको् के साथ लोकदल छोड्कर जनता
पार््ी मे् िाशमल हो गए। 

लोकसभा चुनाि
लड्ेगा खाधलस््ान
समर्थक अमृतपाल

नई शदलल्ी। िाशरस पजंाि ड ेप्म्खु
अमतृपाल शसहं को लकेर िड्ी खिर
सामन े आई ह।ै कहा जा रहा ह ै शक

अमृतपाल शसंह
पजंाि की खडरू
साशहि लोकसभा
सीर से चुनाि
लड्गेा। अमतृपाल
शसंह इस िक्त

राष््््ीय सरुक््ा काननू क ेतहत असम
की शडब््गूढ ्जले मे ्िदं है।् अमतृपाल
क े काननूी सलाहकार राजदिे शसहं
खालसा न े पशु््ि की शक अमतृपाल
शसहं खडरू साशहि सीर स े शनद्जलीय
उमम्ीदिार क ेरप् मे ्चनुाि लड्ेग्।े 

तीसिे चिण िे् 15 प््त्यारियो् के रिलाफ प््किण, िायगढ्
जांजगीि क्लीन, िायपुि, रिलासपुि, दुग्ग िे् 14 केस 

लोकसभा चुनाव के
तीसरे चरण में 7 सीटों
पर 15 पंंतंयाशियों पर

शवशभनंन थानों में आपराशिक
मामले दरंज हैं। इनमें कांगंंेस
से देवेंदं ं यादव, रारेंदं ं साहू
और शवकास उपाधंयाय, भारपा
पंंतंयािी बृरमोहन अगंंवाल पर
भी मामला दरंज है। अनंय 11
शनदंजशलयों पर भी मामला दरंज
है। इनमें रायपुर के एक
शनदंजलीय पंंतंयािी पर टैकंस
चोरी का मामला था शटकरापारा
में दरंज है। सात लोकसभा सीट
में रायगढं और रांरगीर में
चुनाव लडं रहे शकसी भी
पंंतंयािी पर आपराशिक मामला
दरंज नहीं है। 

िायगढ् औि
जांजगीि लोकसभा
िे् प््त्यारियो् पि
कोई आपिारिक
प््किण नही् रायपुर लोकसभा से चुनाव लड़

रहे कांग़़ेस के ववकास उपाध़याय
पर चक़़ाजाम करने के
राजनीविक मामले मे़ थाना पंडरी
मे़ अपराध दज़ज है। मामला कोऱज मे़
लंविि है। वही़ भाजपा प़़त़याशी
िृजमोहन अग़़वाल पर धारा 500,
501 के िहि मामला दज़ज है, वजस
पर कोऱज से समंस जारी है। मामला
कोऱज मे़ लंविि है। वही़ रायपुर से
प़़त़याशी हीरानंद नागवानी पर
पावरवावरक वववाद का एक मामला
थाना आजाद चौक मे़ लंविि है।
वही़ यहां से चुनाव लड़ रहे
वनद़जलीय प़़त़याशी आशीष विवारी
पर रैक़स चोरी का मामला थाना
वरकरापारा मे़ दज़ज है। कोऱज मे़ यह
मामला अभी लंविि है। 

धिकास ि बृजमोहन
पर मामला 

सरगुजा मे् 1, कोरबा और रायपुर मे् 4-4, शबलासपुर और दुग्ग मे् 3-3 प््त्याशशयो् पर मामला दज्ग
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

तीसरे चरण के नामांकन के साथ प््त्याशियो् द््ारा प््स््ुत िपथपत्् मे्
आपराशिक प््करणो् की जानकारी दी गई है। सरगुजा लोकसभा मे् 1
प््त्यािी अरशिंद कच्छप पर मामला दज्ज है जो न्यायालय मे् लंशित
है। िही् कोरिा मे् तीन प््त्याशियो् पर मामला दज्ज है। इनमे् शनद्जलीय
प््त्यािी रमेि दास महंत पर िारा 506 के अंतग्जत आपसी शििाद का
मामला दज्ज है। िही् शदलीप शमरी पर थाना माशनकपुर चौकी, दीशपका
और रामपुर थाना मे् शिशभन्न िाराओ् के तहत मामला दज्ज है। आपसी
शििाद का मामला है, जो न्यायालय मे् लंशित है। कोरिा लोकसभा
के प््त्यािी केिल भारती गोस्िामी पर कोनी शिलासपुर और
जांजगीर मे् 420 और चेक िाउंस का मामला कोर्ज मे् शिचारािीन है।
शनद्जलीय प््त्यािी श््पयंका परेल पर थाना न्यू राजे्द्् नगर रायपुर मे्
िारा 294 और 503 का मामला दज्ज है। 

दुर्ग और बिलासपुर लोकसभा के कांग््ेस प््त्याशी पर
आपराबिक मामला दर्ग है। बिलासपुर से प््त्याशी देवे्द््
यादव पर 5 प््करण दर्ग है्। इनमेे् ईओडब्ल्यू मे् भ््ष््ाचार
बनरोिक अबिबनयम के तहत और ईडी मे् मनी लाब््िंर
का प््करण दर्ग है। इसके अलावा थाना पंडरी, बसटी
कोतवाली रायपुर, बसटी कोतवाली बिलासपुर मे् भी िारा
420, 120 िी के तहत मामला दर्ग है। बिलासपुर से चुनाव
लड् रहे संरय प््काश साहू पर फर््ी दास््ावेर तैयार
करने का मामला िलौदा मे् दर्ग है। वही् परसराम यादव
पर तोरवा थाना मे् िारा 418, 420 के तहत मामला दर्ग है।
मामला कोट्ग मे् लंबित है। दुर्ग लोकसभा मे् कांग््ेस
प््त्याशी रारे्द्् साहू पर चक््ाराम बकए राने पर
प््करण दर्ग है रो कोट्ग मे् लंबित है। वही् यहां से चुनाव
लड्  रहे ध््ुव कुमार साेनी पर चक््ाराम करने बसटी
कोतवाली मे् मामला दर्ग है। यहां से प््त्याशी अनूप कुार
पांडेय पर रकम िोखािड्ी का मामला दर्ग है। का
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कांग््ेस-माकपा ने
चुनाव आयोग मे्
की थी शशकायत

हैदराबाद से
भाजपा प््त्याशी

माधवी लता ने कहा
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रायपुर

मौसम
अरध. 39.2
न्यूि. 24.5 छत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हररयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशत समाचार ही िही्, रवचार भी

गुर्वार, 25 अप््ैल 2024
बैशाख कृष्ण पक्् द््ितीय
वर्ष : 22, अंक: 277
पृष्् : 12+4+4 = 20 मूल्य: 5.00**

खबर संके््प
जेईई मेन्स म्े 56 िे हारसल
रकया 100 फीसदी अंक
नई तदल्ली। राष््््ीर परीक््ण एजे्सी
(एनरीए) द््ारा जेईई मेन्स 2024
सत्् 2 का पहरणाम 24 अप््ैल को

रात 11 बजकर
30 हमनर पर
जारी कर हदरा
गरा।
आहधकाहरक
वेबसाइर पर
पहरणाम जारी

हकरा गरा िै। जेईई-मेन मे् 56
उम्मीदवारो् ने 100फीसदी स्कोर
िाहसल हकरा िै। 
अरमताभ को लता दीिािाथ
मंगेशकर पुरस्कार

मुबंई। अहभनेता अहमताभ बच्न्
को बधुवार को लता दीनानाथ
मगंशेकर परुस्कार स ेसमम्ाहनत
हकरा गरा। पाचं मंगशेकर भाई-
बिनो ्मे ्सबस ेबड्ी लता की 2022
मे ्मतृर् ुिो जान ेके बाद पहरवार और
ट्स्र् न ेसरु सम््ाज््ी की राद मे्
परुसक्ार की सथ्ापना की थी। 
31 मई तक करा सके्गे
पैि-आधार रलंक 
नई तदल्ली। आरकर हवभाग ने
किा हक रहद करदाता 31 मई तक

अपने पैन को
आधार से जोड्
देते िै्, तो
रीिीएस की
कम करौती के
हलए कोई
कार्यवाई निी् की

जाएगी। रहद पैन को बारोमेह््टक
आधार से निी् जोड्ा जाता िै, तो
लागू दर के मुकाबले दोगुनी दर से
रीिीएस की जाएगी।
रगरोह से 10.48 करोड़्
का सोिा-चांदी जब्त
मुंबई। राजस्व िुहफरा हनदेशालर
(िीआरआई) ने सोने की तस्करी

करने वाले एक
हगरोि का मुंबई
मे् भंिाफोड्
हकरा िै। इनसे
10.48 करोड्
र्पए मूल्र की
बिुमूल्र साेना-

चांदी, नकदी और अन्र कीमती
सामान जब्त हकए गए िै्। मुंबई मे्
सोना को हपघलाने वाली जगि पर
अहभरान चलारा गरा।

मौत के बाद आधी संपत््ि सरकार की...तपत््ोदा
के इस बयान से बवाल, भाजपा ने बोला हल्ला

हरिभूिि न्यूज :नई रदल्ली

इंहिरन ओवरसीज कांग््ेस के अध्रक्् सैम
हपत््ोदा ने संपह््त हवतरण को लेकर अमेहरका
के हशकागो मे् एक बरान हदरा िै। इसके बाद
भाजपा और कांग््ेस आमने-सामने आ गई िै।

हशकागो से समाचार
एजे्सी से बातचीत मे् सैम
हपत््ोदा ने किा, अमेहरका
मे् हवरासत रैक्स की
व्रवस्था िै। इसका
मतलब िै हक अगर हकसी
के पास 10 करोड् िॉलर
की संपह््त िै तो उसके

मरने के बाद बच््ो् को केवल 45 फ्ीसदी
संपह््त िी हमलेगी और बाकी 55 फ्ीसदी
सरकार ले लेगी। रे काफ्ी हदलचस्प क्ानून िै.
रे किता िै हक आप अपने दौर मे् संपह््त
जुराओ और अब जब आप जा रिे िै्, तो
आपको अपनी धन-संपह््त जनता के हलए
छोड्नी िोगी, सारी निी् लेहकन उसकी आधी,
जो मेरी नज्र मे् अच्छा िै। उन्िो्ने किा, भारत
मे् आप ऐसा निी् कर :शेष पेज 4 पर

अमेररका के रशकागो मे् सैम रपत््ाेदा िे रदया था बयाि

रपतंंोदा की रटपंपणी पर जब रववाद शुरं हो
गया तो उनंहोंने ‘एकंस’ पर कहा, यह
दुभंातगंयपूणंत है रक अमेररका में रवरासत
कर के बारे में एक वंयलंकत के रंप में मैंने
जो कहा था, उसे मोदी मीरडया ने तोड़ं-
मरोड़ं कर पेश रकया है, तारक कांगंंेस के
घोषणापतंं के बारे में पंंधानमंतंंी जो झूठ
िैला रहे हैं, उससे धंयान भटकाया जा
सके। मंगल सूतंं और सोना छीनने के
संबंध में पंंधानमंतंंी की रटपंपरणयां रबलंकुल
अवासंंरवक है। उनंहोंने कहा, मैंने
टेलीरवजन पर अपनी सामानंय बातचीत में
उदाहरण के रंप में पेश रकया था।

मंगलसूतंं, संपरंंि रववाद पर एक बार रिर रसयासी हंगामा खड़ंा हो गया है।  कांगंंेस नेता सैम रपतंंोदा
ने कहा रक भारत में रवरासत टैकंस लगाने पर बहस होनी चारहए। अमेररका में रवरासत टैकंस लगता

है, इसमें अगर रकसी के पास 10 करोड़ं डॉलर की संपरंंि है। उसके मरने के बाद 45िीसदी संपरंंि उसके
बचंंों को रमलती है, जबरक 55िीसदी पर सरकार का मारलकाना हक हो जाता है। इस बयान पर भाजपा
ने पलटवार करते हुए कहा रक कांगंंेस एकंसपोज हो गई है।

अमेहरका के हवरासत रैक्स की वकालत कर फंसे, कांग््ेस ने झाड्ा पल्ला कोटक मरहंद््ा बै्क
िही् जोड़् सकेगा
ऑिलाइि ग््ाहक 

एजे्सी : िुंिई

आरबीआई ने आईरी मानदंिो्
का बार-बार अनुपालन न करने
की वजि से बुधवार को कोरक
महिंद््ा बै्क को ऑनलाइन एवं
मोबाइल बै्हकंग के जहरए नए
ग््ािक जोड्ने और के््हिर काि्य
जारी करने से तत्काल प््भाव से

रोक हदरा।
आरबीआई
ने एक

बरान मे् किा हक कोरक
महिंद््ा बै्क के आईरी जोहिम
प््बंधन, सूचना सुरक््ा संचालन
मे् ‘गंभीर कहमरां’ पाए जाने पर
रे कार्यवाइरां की गई िै्। बरान
के मुताहबक, वष्य 2022 और
2023 के हलए बै्क की सूचना
प््ौद््ोहगकी (आईरी) जांच से
उत्पन्न मित्वपूण्य हचंताओ्
लगातार नाकाम रिा।

क्या गड़्बर्ड़यां
रमली?
आरबीआई के
बयान में कहा गया
है रक बैंक के
आईटी इनंवेंटंंी
पंंबंधन, पैच एंड चेंज
मैनेजमेंट, यूजर
एकंसेस मैनेजमेंट,
वेंडर ररसंक
मैनेजमेंट, डेटा
सुरकंंा व डेटा लीक
रोकने की रणनीरत
में कमी रदखी है।
केंदंंीय बैंक के
अनुसार बैंक की
रबजनेस रनरंतरता
और रडजासंटर
ररकवरी के रलए
सखंती व रंंिल जैसे
कंंेतंंों में भी गंभीर
खारमयां और
अनुपालन में कमी
है। भारतीय ररजवंत
बैंक ने अपने बयान
में कहा, लगातार दो
वषंंों तक बैंक के
आईटी जोरखम और
सूचना सुरकंंा
पंंशासन में कमी
का आकलन
रकया गया।

ररजवंत बैकं के अनुसार कोटक मरहदंंंा बंैक के आईटी
जोरखम पंबंधंन और सचूना सरुकंंा पंशंासन मंे खारमया ंरमलने
के बाद न ेयह कारंतवाई की गई है। आरबीआई न ेअपने
बयान मंे कहा है रक य ेकारंतवाइयां वषंत 2022 और 2023 के
दौरान रनयामक की ओर स ेबंैक के आईटी परीकंणं मंे पाई
खारमयो ंके आधार पर की गई है।ं रनयामक ने कहा रक बैकं
परीकंणं क ेबाद उतंपननं महतंवपणूंत रचतंाओ ंवयंापक और
समयबदं ंतरीक ेस ेदरू करन ेमे ंरविल रहा ह।ै 

अरनल रूरेजा पि ईडी का
रिकंजा कसा, पांच रदनो् के

की रििांड पि रलए गए 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि  

शराब घोराला मामले मे् चार हदन
से न्राहरक हिरासत मे् जेल मे्
बंद पूव्य आईएएस अहनल
रूरेजा पर ईिी ने हशंकाजा

कसते िुए
पूछताछ करने पांच
हदनो् के हलए 29 अप््ैल
तक हरमांि पर हलरा िै।
साथ िी पूव्य मुख्रमंत््ी
भूपेश बघेल के करीबी
तथा शराब कारोबारी
ह््तलोक हसंि हिल्लन
को ईओिब्लू ने

हिरासत मे् हलरा िै। ईओिब्लू के अफसर
हिल्लन को गुर्वार को कोर्य मे् पेश कर
पूछताछ के हलए हरमांि की मांग कर सकते िै्।
गौरतलब िै हक अहनल रूरेजा और उनका पुत््
ईओिब्लू कार्ायलर से बरान दज्य कराने के
बाद हनकल रिे थे, इसके  :शेष पेज 4 पर

टूटेजा िे कार्नवाई
को लेकर मुख्यमंत््ी
को रलखा पत्् 
राजंय में करथत तौर पर
दो हजार करोड़ं रंपए
के शराब घोटाला को
लेकर ईडी दंंारा की जा
रही कारंतवाई को लेकर

आहत अरनल टूटेजा
ने मुखंयमंतंंी
रवषंणुदेव साय
को एक पतंं

रलखा है। पूवंत
आईएएस ने अपने

पतंं में मुखंयमंतंंी को
बंयूरोकेंंसी का
अरभभावक होने की
बात कहते हुए जांच
एजेंसी की कारंतवाई को
लेकर 18 पनंनों का पतंं
रलखा है। पतंं में पूवंत
संयुकंत सरचव ने ईडी से
लेकर राजंय  की जांच
पर अपना पकंं रखा है।
पूवंत आईएएस ने करथत
शराब घोटाले पर पूरी
जांच कारंतवाई और
एजेंरसयों दंंारा उनंहें
रनराधार रंप से घोटाले
का मासंटर माइंड बताने
पर :शषे पजे 4 पर

पीएमएलए कोट्न मे् पहली बार पेश हुए 
गौरतलब है रक शराब घोटाला मामले में सुपंंीम कोटंत दंंारा मनी लांरंंिंग के
आरोप खाररज करने के बाद ईडी ने ईओडबंलू दंंारा दजंत एिआईआर के
आधार पर नया ईसीआईआर दजंत रकया है। नए ईसीआईआर में अरनल
टूटेजा की यह पहली रगरफंतारी है। पूवंत में अरनल टूटेजा रगरफंतार नहीं रकए
जा सके थे। रगरफंतारी के बाद अरनल टूटेजा पहली बार पीएमएलए कोटंत में
पेश रकए गए हैं। 

ईवीएम के वीवीपैट के साथ सत्यापि पर फैसला सुरर््कत

सुप््ीि कोर्ट ने कहा- हि चुनाव कंट््ोल नही् कि सकते
हरिभूिि न्यूज :नई रदल्ली

सुप््ीम कोर्य ने इलेक्ट््ॉहनक वोहरंग मशीन के
जहरए से िाले गए वोरो् का पेपर ऑहिर ट््ेल
(वीवीपैर) के साथ पूण्य सत्रापन करने को
लेकर दारर राहचकाओ् पर फैसला
सुरह््कत रि हलरा। इस दौरान
कोर्य ने अिम हरप्पणी करते िुए
साफ हकरा हक वि चुनावो्
के हलए कंट््ोहलंग अथॉहररी
निी् िै और संवैधाहनक
अथॉहररी भारत के चुनाव आरोग
के कामकाज को हनद््ेहशत निी् कर सकता िै।
सुनवाई के दौरान, अदालत ने किा, िम उन
चुनावो् को कंट््ोल निी् :शेष पेज 4 पर

रपत््ोदा िे दी सफाई

उप रिव्ानचि आयुक्त
िे दी प््स््ुरत
वररषंं उप रनवंातचन आयुकंत रनतेश
कुमार वंयास ने इससे पहले ईवीएम
की कायंतपंंणाली पर अदालत में एक
पंंसंंुरत दी थी। इसमें ईवीएम के
भंडारण, ईवीएम की रनयंतंंण इकाई
में माइकंंोरचप और अनंय पहलुओं
से संबंरधत कुछ रबंदुओं पर बात की
गई थी रजनके संबंध में अदालत ने
संपषंंीकरण मांगा था। वीवीपीएटी
एक संवतंतंं वोट सतंयापन पंंणाली है
रजसके जररए मतदाता यह जान
सकते हैं रक उनका वोट उसी वंयलंकत
को गया है या नहीं रजनंहें उनंहोंने
वोट रदया है।

खास खबि

शोर थमा...चुनावी खच्च पर भूपेश और संतोष मंे
कड्ा मुकाबला, ताम््ध्वज से र्पकुमारी का खच्च डबल

26 अप््ैल को होगा
मतदाि, कांग््ेस-

भाजपा मे् मुकाबला
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् मे् लोकसभा चुनाव के दूसरे
चरण मे् राजनांदगांव और मिासमुंद
सीर पर जबरदस्् मुकाबला देिने को
हमल रिा िै, इन सीरो् पर पिले चरण
का चुनाव प््चार भी बुधवार शाम से
समाप्त िो गरा िै। चुनाव के दाैरान
प््त्राहशरो् द््ारा अपने प््चार-प््सार के
हलए हसरासी ताकत के साथ धनराहश
झो्की जा रिी िै। जिां तक राजनांदगांव

का सवाल िै, िच्य के
मामले मे् पूव्य
मुख्रमंत््ी व कांग््ेस
प््त्राशी भूपेश बघेल
और भाजपा प््त्राशी
संतोष पांिेर के बीच
कड्ा मुकाबला िै, विी्
मिासमुंद सीर पर भाजपा की महिला
प््त्राशी र्पकुमारी कांग््ेस प््त्राशी
ताम््ध्वज सािू से दोगुनी राहश िच्य कर
रिी िै्। राजनांदगांव सीर पर भाजपा के

प््त्राशी और 2019
का चुनाव जीतने
वाले संतोष
पांड्ेर ने पूरी
ता क त
झो्क रिी
िै। उन्िो्ने

अपने चुनाव प््चार मे् अब तक 23
लाि 23 िजार 382 र्पए िच्य का
हिसाब हनव्ायचन आरोग को हदरा िै।
उनके मुकाबले मे् कांग््ेस प््त्राशी भूपेश

बघेल भी चुनाव प््चार मे् कोई कमी
रिना निी् चािते िै्। उन्िो्ने इस सीर

पर अब तक 21 लाि 38 िजार
273 र्पए िच्य का हिसाब
हदरा िै। राजनीहतक प््ेक््को्
का मानना िै हक रिां का

चुनावी मुकाबला इन दोनो् के
बीच िोता हदि रिा िै। िांलाहक

इस सीर पर अन्र दलो् व हनद्यलीर भी
मैदान मे् िै्। कांग््ेस भाजपा के मुकाबले
तीसरी पार््ी के :शेष पेज 4 पर

राजिांदगांव, महासमुंद और
कांकेर मे् चुिाव प््चार थमा

र्पकुमारी खच्न मे् ताम््ध्वज से दो गुिा आगे
महासमंुद लोकसभा सीट से भाजपा

ने पूवंत रवधायक एवं मरहला नेतंंी
रंपकुमार को पंंतंयाशी बनाया है। उनके

मुकाबले कांगेंंस से तामंंधंवज साहू है।
इस सीट पर भी मुखंय मुकाबला कांगंंेस
और भाजपा के बीच रदख रहा है।
लेरकन चुनावी खचंत की बात की जाए तो
भाजपा पंंतंयाशी रंप कुमारी तामंंधंवज से
कािी आगे चल रही हैं। उनंहोंने अब
तक 30 लाख 93 हजार, 599 रंपए खचंत का रहसाब रदया है। वहीं तामंंधंवज साहू ने
अभी तक 16 लाख 11 हजार 607 रंपए खचंत रकए  :शषे पजे 4 पर

कार्नवाई का क्या कारण बताया?

बेंच ने रनवंातचन आयोग की ओर से
पेश अरतररकंत सॉरलसीटर जनरल
एशंंयंात भाटी से कहा, हम गलत
सारबत नहीं होना चाहते, बलंलक अपने
रनषंकषंंों को लेकर पूरी तरह से
आशंंसंं होना चाहते हैं और इसरलए
हमने संपषंंीकरण मांगने का सोचा।
जलंसटस संजीव खनंना और जलंसटस
दीपांकर दिंंा की बेंच ने कहा रक उसे
कुछ  पहलुओं पर संपषंंीकरण की
जरंरत है, कंयोंरक ईवीएम पर अकंसर
पूछे जाने वाले  पंंशंनों (एिएकंयू) के
बारे में रनवंातचन आयोग ने जो उिंंर
रदए हैं उनमें  कुछ भंंम है। 

चुिाव आयोग से मांगा था स्पष््ीकरण
सुपंंीम कोटंत ने इलेकंटंंॉरनक वोरटंग मशीन की कायंतपंंणाली के
कुछ खास पहलुओं पर बुधवार को चुनाव आयोग से संपषंंीकरण
मांगा था, साथ ही रनवंातचन आयोग के एक शीषंत अरधकारी को
दोपहर दो बजे तलब रकया था। चुनाव आयोग के एक वररषंं
अरधकारी के अदालती सवालों का जवाब देने के रलए आने के
बाद सुपंंीम कोटंत ने अपना िैसला सुररंंकत रख रलया। 

हम गलत सारबत िही् होिा चाहते

n हभिाई के
शराब
कारोबारी
ह््तिोक हिल्िन
को ईओडब्िू ने
हिरासत मे्
हिरा 

n आरबीआई
का एक्शन

खास खबि

छिंंीसगढ ंमे ंलोकसभा चनुाव के रलए दूसर ेचरण की
तीन सीटो ंराजनादंगावं, महासमुदं और काकंरे में

बधुवार शाम स ेचनुाव पंचंार समापतं हो गया है। 26
अपंंलै को इन सीटो ंपर मतदान होगा। इन तीनो ंसीटों
पर मुखयं मुकाबला कागंंंसे और भाजपा के बीच होता
रदख रहा ह।ै हालारंक 2019 के लोकसभा चनुाव मे ंइन
तीनों सीटो ंपर भाजपा पंतंयंारशयों न ेजीत दजंत की थी।
राजनादंगांव

सीट पर भाजपा
पंंतंयाशी सतंोष

पाडंये और
कांगंंसे स ेपवूंत

मखंुयमतंंंी भूपशे
बघले मैदान में
है।ं 2019 मंे यह

सीट भाजपा
पंतंयंाशी रह ेसतंोष पांडये न ेजीती थी। पाटंंी ने उनंहें

दसूरी बार इसी सीट स ेउतारा ह।ै भपूशे बघले पहली
बार राजनादंगावं स ेलोकसभा पंतंयंाशी बन ेहै।ं उधर

महासमुदं मंे भाजपा न ेरपंकुमारी को पंतंंयाशी बनाया
ह।ै वे पवंूत मे ंरवधायक रह चकुी ह।ै तामंधंवंज साहू 2023

के रवधानसभा चनुाव मंे दुगंत गंंामीण स ेपंतंंयाशी थ,े
लेरकन इस चनुाव मे ंउनहंे ंसरकार क ेमंतंंी रहते हार
का सामना करना पड़ंा था। काकेंर लोकसभा सीट से

भाजपा न ेभोजराज नाग को पंतंयंाशी बनाया है। वे पवूंत
मे ंअतंागढ ंरवधानसभा उपचनुाव जीत चकु ेहै।ं उनके

रलए यह पहला लोकसभा चनुाव ह।ै कागंंंसे न ेइस सीट
स ेवीरशे ठाकरु को उतारा ह।ै 2019 का लोकसभा चनुाव

वे इस सीट स ेकरीब 6 हजार वोटो ंस ेहारे थ।े माना
जाता ह ैरक कम अतंर स ेहार के कारण कागंंंसे न ेशंंी

ठाकरु को दूसरी बार इस सीट स ेमौका रदया ह।ै

n पीएम मोदी,
गृिमंत््ी शाि
समेत भाजपा
नेताओ् ने
हकरा
पिरवार

खड़्गे िे कहा- वोट
की खारतर सारे खेल 

इधर, कांगंंेस के अधंयकंं
मलंललकाजंतुन खड़गे देश में एक
संरवधान है। हमारी ऐसी कोई
मंशा नहीं है। पतंंकारों से कहा रक आप उनके
(पीएम मोदी के) आइरडया पर हमारा नाम कंयों

लगा रहे हैं। रसिंफ वोट की खारतर पीएम मोदी ये
सारे खेल खेल रहे हैं।

राहुल गांधी का यू टि्न
कांगंंेस सांसद राहुल गांधी ने
‘वेलंथ सवंंे’ रटपंपणी पर यू-टनंत
लेते हुए कहा रक वो केवल ये
जानना चाहते थे रक देश में
रकतना अनंयाय हो रहा है। राहुल
ने बुधवार को रदलंली के जवाहर
भवन में ‘सामारजक नंयाय
समंमेलन’ को संबोरधत करते हुए कहा रक मैंने ये
नहीं है रक हम ऐसा करेंगे। मैं ये कह रहा हूं रक
आइए पता करते हैं रक रकतना अनंयाय हुआ है।

बचाव मे् उतरी कांग््ेस

पीएम मोदी बोले-कांग््ेस की लूट रजंदगी
के साथ और रजंदगी के बाद भी

इधर, अंरबकापुर की सभा में पीएम
मोदी ने कांगंंेस पर रनशाना साधते हुए
कहा रक कांगंंेस पाटंंी के खतरनाक
इरादे एक के बाद एक खुलकर सामने
आ रहे हैं। अब कांगंंेस का कहना है
रक वो इन रवरासत टैकंस लगाएगी।
माता-रपता से रमलने वाली रवरासत पर
भी टैकंस लगाएगी। आप जो अपनी मेहनत से संपरंंि
जुटाते हैं वो आपके बचंंों को नहीं रमलेगी बलंलक
कांगंंेस सरकार का पंजा उसे आपसे छीन लेगा।
कांगंंेस का मंतंं है कांगंंेस की लूट रजंदगी के साथ भी
और रजंदगी के बाद भी। 

कांग््ेस की मंशा सामिे आ गई
केंदंंीय गृहमंतंंी अिमत शाह ने कहा िक सैम रपतंंोदा के
बयान के बाद कांगंंेस की असली मंशा सामने आ गई है।
सबसे पहले, कांगंंेस के मेरनिेसंटो में
सवंंे का रजकंं, मनमोहन रसंह का पुराना
बयान रजसमें उनंहोंने बताया था रक इस
देश की संपदा पर माइनॉररटी का पहला
हक है और अब सैम रपतंंोदा का बयान
रजसमें उनंहोंने कहा है रक अमेररका की
तरह संपरंंि का बंटवारा होना चारहए।
जब पीएम ने इस मुदंंे को उठाया था, तो राहुल गांधी,

सोरनया गांधी और पूरी कांगंंेस पाटंंी बैकिुट पर
आ गई थी, रक ऐसी मंशा नहीं थी।

लेरकन, सैम रपतंंोदा के बयान
ने सब साि कर

रदया है।  

भाजपा के तीखे तेवर

डिवािर स ेटकराकर चार बार
पलटी कार, मडिला की मौत

जगदलपुर मे् भूकंप के झटके शहर और ग््ामीण क््ेत्् मे् लोग दहशत मे्

हरिभूरि न्यूज:जगदलपुि

बुधवार रात लगभग 8 बजे
शिर मे् भूकंप की दिशत से

लोग घरो् से बािर हनकल गए।
रि झरके शिर के पथरागुडा,

हनम्यल हवद््ालर क््ेत्् के अलावा
ग््ामीण क््ेत्् आडावाल व

हनरानार मे् भी मिसूस हकए
गए। पथरागुडा इलाके मे् सडक

के हकनारे जमीन हिसकने से
कार के भी धंसने की िबर िै।

बतारा जा रिा िै हक रात
लगभग 8 बजे भूकंप के झरके

मिसूस हकए गए। िालांहक
भूकंप की :शेष पेज 4 पर

रियािार व
आड़ावाल मे् भी
भूकंप के झटके 

अचानक कई घरों के
बतंतन, वाटर रिलंटर

रहलते हुए रगरने लगे।
लोग घबरा गए और घरों

से बाहर रनकल गए।
वहीं शहर से लगभग 11

रकमी दूर गंंामीण कंंेतंं
रनयानार व आड़ावाल में

भी भूंकप के झटके
महसूस रकए गए।
बहरहाल भूंकप के

झटके की तीवंंता का
अनुमान नहीं लग सका
है, कुछ सेकंड के रलए

आए भूकंप के झटके से
शहर व गंंामीण कंंेतंंों में

दहशत देखी जा रही है। 

हरिभूरि न्यूज : रिलासपुि

वैवाहिक कार्यक््म मे् गोवा जाने रारपुर
एररपोर्य जाते समर तेज रफ्तार कार नेशनल
िाइवे मुंगेली ह् ्िज के पास हिवाइिर से
रकराकर चार बार पलर गई। गाड्ी चला रिी
महिला का हसर बािर हनकल जाने से उनकी
मौके पर िी दद्यनाक मौत िो गई। विी्, गाड्ी मे्
सवार दो रुवहतरां व एक :शेष पेज 4 पर

बेटी और
ररश्तेदार
बाल-बाल बचे
कार में सवार

उनकी बेटी व
ररशंतेदार बाल बाल
बच गए। उनंहें केवल
मामूली चोट आई है।
राहगीरों दंंारा उनंहें
कार से बाहर
रनकाला गया है।
सूचना पर पुरलस
मौके पर पहुंच गई।
पुरलस ने मृतका शव
मरचंयूरी में
रखवाकर पररजन
को सूचना दे दी है।

हरिभरूि फॉलोअप

n वैवाहिक
कार्यक््म मे्
गोवा जाने के
हिए जा रिे
थे रारपुर
एररपोर्य

ददलंली
224/4

गुजरात 
220/8

4 रन से जीती ददलंली

आज का मैच

समय : शाम 7.30 बजे से

ऋषभ पंत :  88* रन 
पंलेयर ऑफ द मैच

बेंगलोरहैदराबाद
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सािना से ही रमलता है वास््रवक सुख

ट््ेड्अंतम्ान
आज की पाती

लोक लुभावने नािो ्मे ्
नही ्आएगी जनता 

कांग््ेस और मोदी सरकार  के विरोधी दूसरे राजनीवतक
दलो् ने अपने घोररापत्् पेश वकए है्। उन्हे्  जनवहत और
देशवहत कम, मोदी सरकार की नीवतयो् का विरोधी
ज्यादा बताया जा रहा  है। यह वबल्कुल माना जा सकता
है वक मोदी के विरोधी राजनीवतक दलो् ने  अपने-अपने
घोररा पत्् मे् मोदी सरकार की नीवतयो् का खुलकर
विरोध वकया है और  अगर ये सत््ा मे् आते है् तो मोदी
सरकार की लगभग सभी योजनाओ् और नीवतयो्  मे्
बदलाि करे्गे, लेवकन यह कोई नई बात नही् है। प््ाय:
सभी दल वपछली सरकार की योजनाओ् और  नीवतयो्
को बंद करते है या वफर उनमे् थोड्ा-बहुत बदलाि कर
उन पर अपना लेिल  वचपकाने की कोवशश करते है्। 

- सतीश राित, राजनादंगािं

वजस पवरयोजना का मै् वहस्सा था, उसे रेन (नेल्सप््ूट मे् रेन ऑग्मे्टेशन) नाम
वदया गया था, िह एक क्लाउड सीवडंग प््योग था जो कई िर््ो् से चल रहा था।

क्लाउड सीवडंग मे् छोटे करो् को बादल मे् जोड्ा जाता है
तावक नमी को कुछ आधार वमल सके और बूंदे् बन सके्।
धीरे-धीरे िे बूंदे् आपस मे् जुड् जाती है् और इतनी भारी हो
जाती है् वक बावरश के र्प मे् वगर सकती है्। वसद््ांत र्प
मे्, ‘‘बीजयुक्त’’ बादलो् मे् बावरश के वलए उपयुक्त
अवधक बूंदे् उगे्गी। कोई भी उड्ान बीजारोपर के प््भािी
होने का प््मार नही् है। ऐसा कोई समान बादल नही् है
वजसके साथ वकसी विशेर बादल को बोने के पवरराम की
तुलना की जा सके। इसवलए बहुत सारे वमशनो् को उड्ाना

और उनमे् से आधे बीज के वलए नही्, मापने के वलए होते है्, मापना आिश्यक
है, वजससे स्ियं प््योग (बीज िाले बादल) और वनयंत््र (वबना बीज िाले
बादल) के वलए एक डेटा सेट तैयार हो सके। रेन के पवररामो् के सांख्ययकीय
विश्लेरर मे् बताने के वलए ज्यादा कुछ नही् था। कई िर््ो् की कोवशश के बाद,
कुछ तूफानो् से बावरश की दरो् मे् संशोधन सफल रहा, हालांवक यह सावबत
करना कभी संभि नही् होगा वक वकसी एक तूफान मे् बदलाि वकया गया था। 

अमेवरकी संसद के सीनेट मे् मंगलिार को एक विधेयक पावरत वकया गया
जो प््वतबंध लगाने की धमकी के साथ वटकटॉक की वबक््ी के वलए इसका
स्िावमत्ि रखने िाली चीनी कंपनी को मजबूर कर देगा।
इस विधेयक को हस््ाक््र के वलए अब राष््््पवत जो
बाइडन के पास भेजा जाएगा। इस विधेयक के पावरत होने
के तुरंत बाद एक बयान जारी करके बाइडन ने कहा वक
िह इस पर बुधिार को हस््ाक््र करे्गे। अमेवरकी सांसदो्
के इस वििादास्पद कदम को जहां कानूनी चुनौवतयो् का
सामना करना पड् सकता है, िही् इससे सामग््ी का सृजन
करने (कंटे्ट व््कएटर) िाले उन लोगो् के परेशावनयां पैदा
होने की आशंका है जो आमदनी के वलए इस ‘शॉट्ट-
फॉम्ट’ िीवडयो ऐप पर वनभ्टर है्।  वटकटॉक से जुड्े विधेयक को 95 अरब
अमेवरकी डॉलर के उस बड्े पैकेज के वहस्से के र्प मे् शावमल वकया गया था
जो यूके््न और इजराइल को विदेशी सहायता प््दान करता है और इसे 79-
18 के अंतर से पावरत वकया गया।  सांसदो् द््ारा वपछले सप्ताह वटकटॉक
विधेयक को उच्् प््ाथवमकता िाले पैकेज मे् संलग्न करने का वनर्टय वलया
गया वजससे कांग््ेस मे् इसे तेजी से पावरत कराने मे् मदद वमली। 

हरिभूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
hbcgpati@gmail.com पर भेज सकते है्।

सीनेट मे् रटकटॉक पि
जर्िी रिधेयक पारित

दुबई की बेतहाशा बारिश
क्लाउड सीरडंग नही्

किंट अफेयि ऑफ बीट

अपने िवचाि

संकवलत

दश्ान

अकधकाशं वय्बक्त आज भौकतक मल्ूयो् क ेउपासक बन िए ह्ै। इस कारण जीरन क ेधम्ड
एर ंमम्ड को भलुा बठेै है।् उनकी इस उपासना न ेदकुनया के बाह् ्जित को बड्ा सहुारना,
लभुारना और आकष्डक बना कदया ह।ै जबकक रास्क्रक सखु आतंकरक सौ्दय्ड, अतंज्डित
की जािकृत एर ंअंतया्डत््ा स ेही संभर ह।ै भौकतक आकष्डण क ेपीछ ेमनषुय् दौड ्रहा है।
यकद रह क्ण् भर रक्कर िभंीरता स ेसोच ेतो उस ेपता चलिेा कक यह सब भ्म् जाल ह।ै
जीरन रह नही्, कजस ेरह जी रहा है। सतं एकनाथ न ेकहा ह ैकक धन जोडक्र भबक्त का
कदखारा करने से कोई लाभ नही,् कय्ो्कक ऐसा करन ेस ेमन मे ्रासना और भी बढ ्जाएिी
और कजनका कचत् ्रासना मे ्फसूा हुआ है, उनह्े् अंतरातम्ा के दश्डन कसै ेहो सकते है।्
रास्क्रक सुख पान ेक ेकलए वय्बक्त भबक्त यानी साधना की ओर प्र्तृ् ्होता ह।ै स्थायी
सखु की प््ाबप्त भबक्त पर ही कनभ्डर ह।ै भबक्त से मन को रश मे ्करना ह ैऔर मन को रश
मे ्करन ेका सरल उपाय ह ैउसे परमात्मा के हते ुकनरंतर भल ेकाय््ो मे ्लिाए रखना।
महातम्ा िांधी ने पे््मा बहन के नाम कलखे पत् ्मे ्कलखा ह-ैजो लोि कषृण्-कषृण् कहत ेहै ्रे
उसक ेपुजारी नही् ह्ै। जो उनका काम करत ेह्ै, र ेही पुजारी है।् रोटी-रोटी कहने स ेपटे
नही ्भरता, अकपत ुरोटी खाने स ेही भरता है। मन को रश मे ्लान ेका अभ्यास अनेक
प्क्ार का होता है। इन अभय्ासो ्को ही भबक्त यानी साधना कहा िया ह।ै 

प््ाथ्ाना के बाद भी भगवान नही ्सुन िहे?

संकवलत

प््ेिणा

एक सेठ के घर के बाहर एक साधू महाराज खडे होकर प््ाथ्डना कर रहे थे और बदले
मे् खाने को रोटी मांि रहे थे। सेठानी काफी देर से उसको कह रही थी कक आ रही हूँ।
रोटी हाथ मे् थी पर कफर भी कह रही थी कक र्को आ रही हूँ। साधू ईि््र से प््ाथ्डना कर
रहे थे और रोटी मांि रहे थे । सेठ ये सब देख रहा था पर समझ नही् पा रहा था,
आकखर सेठानी से बोला- रोटी हाथ मे् लेकर खड्ी हो, रो बाहर मांि रहे है्, उन्हे् कह
रही हो आ रही हूँ तो उन्हे् रोटी क्यो् नही् दे रही हो? सेठानी बोली- हाँ रोटी दूँिी, पर
क्या है ना कक मुझे उनकी प््ाथ्डना बहुत अच्छी लि रही है, अिर उनको रोटी दे दूँिी तो
रो आिे चले जाये्िे। मुझे उसकी प््ाथ्डना और सुननी है। यकद प््ाथ्डना के बाद भी
भिरान आपकी नही् सुन रहे है् तो समझना कक उस सेठानी की तरह प््भु को आपकी
प््ाथ्डना प्यारी लि रही है, इसकलए इंतजार करो और प््ाथ्डना करते रहो। जीरन मे् कैसा
भी दुःख और कष्् आए पर प््ाथ्डना मत छोक्डए। क्या कष्् आता है तो आप भोजन
करना छोड् देते है्? क्या बीमारी आती है तो आप सांस लेना छोड् देते है्? नही् ना?
कफर जरा सी तकलीफ आने पर आप प््ाथ्डना करना क्यो् छोड् देते हो? कभी भी दो
चीजे् मत छोडिये। भोजन छोड् दोिे तो कजंदा नही् रहोिे और प््ाथ्डना छोड् दोिे तो कही्
के नही् रहोिे। सही मायने मे् कजंदिी मे् प््ाथ्डना और भोजन दोनो् ही आरश्यक है्।  

िचंतन

रतीय रक््ा अनुसंधान संस्थान ने अपने खाते मे् एक और
उपलब्बध जोड् ली है। संस्थान ने देश की सबसे हल्की बुलेट प््ूफ
जैकेट बनाई है। पॉकलमर बैककूि और मोनोकलकथक कसरेकमक प्लेट

से तैयार की िई इस जैकेट को छह स्नाइपर िोकलयां भी भेद नही् सकी्। जैकेट
का इन-कूजक्शन और स्टै्डअलोन कडजाइन सैकनको् को िोला-बार्द से
सुरक््ा प््दान करेिा। कानपुर मे् तैयार इस जैकेट की टेब्सटंि चंडीिढ् मे् की िई।
इस जैकेट को पहनने के बाद न केरल सैकनक सुरक््कत रहे्िे, बब्लक उनका
मनोबल भी बढ्ेिा। इसके अलारा ये खोज कडफे्स सेक्टर म्े आत्मकनभ्डरता की
ओर भी बड्ा कदम है। भारतीय सेना के प््मुख जनरल मनोज पांडे ने भी इस
खोज पर डीआरडीओ को बधाई दी है। यह पहली बार नही् है जब संस्थान ने
रक््ा क््ेत्् मे् कोई बड्ी उपलब्बध हाकसल की है। इससे पहले भी अनेक
अनुसंधान काय््ो् को अंजाम कदया है। रैमाकनकी, हकथयार, इलेक्ट््ॉकनक्स, युि््क
िाक्डयो्, इंजीकनयकरंि कसस्टम, कमसाइल, अडरांस्ड कूप्यूकटंि और कसमुलेशन,
नौसेना प््णाली, लाइफ साइंस, इन्फम््ेशन कसस्टम और कृकष करकास मे् भी
इसका अहम योिदान है। कौन भूल सकता है 1983 को जब भारत ने एकीकृत
कनद््ेकशत कमसाइल करकास काय्डि््म को लॉन्च ककया था। इसका उद््ेश्य
आत्मरक््ा के कलए कमसाइलो् के करकास को अनुसंधान करना था। कमसाइल
टेक्नॉलोजी के मैदान मे् भारत की प््िकत को देखकर अंतरराष््््ीय संस्थान
एमटीसीआर ने इस पर रोक लिा दी। तकनीक तक भारत पहुंचने से रोक दी
िई, लेककन ये प््कतबंध देश की इच्छाशब्कत म्े बाधक नही् बन पाए। भारत ने
एक के बाद एक स्रदेशी पृथ्री, क््तशूल, आकाश और नाि कमसाइलो् का
सफलताफूर्डक परीक््ण ककया, कजसमे् आकाश, अब्गन एक, दो, तीन, पांच,
पृथ्री एक, दो, तीन, क््तशूल, नाि के अलारा कई और नाम शाकमल है्। केरल
इतना ही नही् भारतीय रक््ा अनुसंधान संस्थान ने एक राडार भी करककसत ककया
है। इसका नाम है कदव्यचक््ु। यह तस्रीर लेने राला राडार है। इसकी मदद से 20
से 30 स्ेटीमीटर मोटी दीरार के पार की तस्रीर भी ली जा सकती है। भारतीय
सशस्््् बलो् द््ारा बंधको् को बचाने के अकभयान म्े इसका इस््ेमाल ककया जाता
है। ऐसे ही 2010 मे् डीआरडीओ ने एक प्लाब्सटक ग््ेनेड करककसत ककया। इसे
कमच््ी बम भी कह सकते है्। यह जानलेरा बम नही् है। इसमे् भूत जोलोककया
नाम की दुकनया की सबसे तीखी कमच्ड का पाउडर इसे््माल ककया जाता है। यह
कछपे हुए आतंकराकदयो् को बाहर कनकालने मे् काफी कारिर है। भूत जोलोककया
नाम की कमच्ड का उत्पादन असम मे् होता है। इसी को लेकर यह तैयार ककया िया
है। संस्थान ने दुश्मनो् के कलए सबसे बड्ा भय बनकर उभरी ब््ह्मोस कमसाइल
को र्स के साथ कमलकर तैयार ककया है। इसका नाम भारत की ब््ह्मपुत्् नदी
और र्स की मस्करा नदी पर रखा िया है। यह राडार को चकमा दे सकने राला
एक सुपरसोकनक िू््ज कमसाइल है। इसे पनडुब्बी से, पानी के जहाज से, करमान
से या जमीन से भी छोड्ा जा सकता है। डीआरडीओ को इस बात का ि््ेय जाता
है कक भारत दुकनया का एकमात्् देश है कजसकी थलसेना, नौसेना और रायुसेना
मे् सुपरसोकनक िू््ज कमसाइले् शाकमल है्, लेककन इतनी कामयाबी का मतलब
यह तो कतई नही् हो सकता कक सब हो िया। अभी बहुत कुछ ककया जाना शेष
है। जैसे-जैसे हम उन्नत हो्िे रैसे खतरे भी बढ्े्िे। इसके कलए जर्री है कक हर
तरह की तैयारी रखी जाए।

डीआिडीओ की उपलबध्ियो्
से सुिर््ित हो िहा देश

भा

(लेखक िवरषंं पतंंकार हैं, ये उनके अपने विचार हैं।)

मलेरिया से रनपटने की चुनौती
ि्् स्रास्थ्य संिठन (डब्लूएचओ) की माने् तो पूरी दुकनया मे्
मलेकरया के कुल मामलो् मे् से 80 प््कतशत भारत और 15 प््कतशत
उप सहारा अफ््ीकी देशो् से होते है्। कचककत्सा पक््तका लासे्ट द््ारा

भी कहा जा चुका है कक भारत मे् हर साल दो लाख से अकधक लोिो् की मौत
मलेकरया से होती है। इस पक््तका की माने् तो यह आंकडा करि्् स्रास्थ्य
संिठन के पास क्लीकनक और अस्पतालो् मे् होने राली मौतो् की संख्या के
आंकडे के आधार पर है, जबकक बडी संख्या मे् मलेकरया से लोिो् की मौते्
घरो् मे् होती है। उल्लेखनीय है कक भारत मे् मलेकरया उन्मूलन के प््यास रष्ड
2015 मे् शुर् ककए िए तथा रष्ड 2016 मे् स्रास्थ्य एरं पकररार कल्याण
मंत््ालय के नेशनल फे््मरक्क फाॅर मलेकरया एकलकमनेशन की शुर्आत के
बाद इन प््यासो् मे् और अकधक तेजी आई। मलेकरया उन्मूलन के कलए राष््््ीय
रणनीकतक योजना (2017-2022) जुलाई 2017 मे् शुर् की िई, कजसके
अपेक््कत पकरणाम कमलने शुर् हो िए है्। 2003 मे् राष््््ीय ज््ात कारण बीमारी
कनयंत््ण काय्डि््म यानी एनरीबीडीसीपी के तहत मलेकरया कनयंत््ण को अन्य
ज््ात-कारण बीमाकरयो् के साथ कमला कलया िया। क्यो्कक ऐसी सभी बीमाकरयो्
की रोकथाम के कलए एक ही रणनीकत होती है जैसे रासायकनक कनयंत््ण,
राताररण प््बंधन, जैकरक कनयंत््ण और कनजी सुरक््ा उपाय। उल्लेखनीय है
कक 2005 मे् भारत मे् शुर् ककए िए राष््््ीय ग््ामीण स्रास्थ्य कमशन का उद््ेश्य
भी मलेकरया सही सभी ज््ात बीमाकरयो् पर कनयंत््ण लिाना है। ध्यान देना होिा
कक करि्् बै्क के सहयोि से 1997 तथा 2005 के मध्य आईडीए साख द््ारा
अंशतः करत््ीय सहायता प््ाप्त एक मलेकरया कनयंत््ण पकरयोजना चुकनंदा राज्यो्
एरं कजलो् मे् लािू की िई थी। उल्लेखनीय है कक मलेकरया पर पहले पहल
िंभीर रैज््ाकनक अध्ययन 1880 मे् हुआ था जब एक फ््ांसीसी सैन्य
कचककत्सक चाल्स्ड लुई अल्फो्स लैरेरन ने अल्जीकरया मे् काम करते हुए
पहली बार लाल रक्त कोकशका के अंदर परजीरी को देखा था। मलेकरया
प््मुख र्प से राताररण एरं जलरायु पर कनभ्डर करता है। हाल के कदनो् मे्
जलरायु पकरत्डन के मद््ेनजर मलेकरया मे् भी बदलार देखे िए है्। िौर करे् तो
मलेकरया प््कतरष्ड 40 से 90 करोड बुखार के मामलो् का कारण बनता है, रही्
इससे 10 से 30 लाख मौते् हर रष्ड होती है। इनमे् से ज्यादतर पांच रष्ड से कम
आयु राले बच््े होते है्। यह कबडंबना ही कहा जाएिा कक संि््मण रोकने के
प््यास तथा इलाज करने के प््यासो् के बारजूद 1992 के बाद इसके मामलो्
मे् अभी तक अपेक््कत सफलता हाथ नही् लिी है। करशेषज््ो् का मानना है कक
अिर मलेकरया की रत्डमान प््सार दर इसी तरह बनी रही तो अिले 20 रष््ो् मे्
मृत्यु दर दोिुनी हो सकती है। करशेषज््ो् की माने् तो मलेकरया से जुडे आंकडे
ज््ात आंकडो् से कई िुना अकधक होते है्, इसकलए कक इसके अकधकांश रोिी
ग््ामीण इलाको् मे् रहते है्। मलेकरया के रैक््िक फैलार पर नजर दौडाएं तो
यह रोि भूमध्य रेखा के दोनो् तरफ करस््ृत क््ेत्् मे् फैला हुआ है। मलेकरया के
करस््ार पर िौर करे् तो सूखे क््ेत््ो् मे् इसके प््सार का रष्ाड की मात््ा से िहरा
संबंध होता है। डे्िू बुखार के बकनस्बत यह शहरो् की अपेक््ा िांरो् मे् ज्यादा
फैलता है। उदाहरण के कलए करयतनाम, लाओस और कूबोकडया के निर
मलेकरया मुक्त है्, जबकक इन देशो् के िांर मलेकरया से बुरी तरह प््भाकरत है्।
यहां ध्यान देना होिा कक मलेकरया सामाकजक-आक्थडक जीरन पर बुरी तरह
प््भार डाल रहा है। यह िरीबी और आकथक करकास मे् अररोध का कारण
बनता जा रहा है। यह पाया िया है कक कजन क््ेत््ो् मे् मलेकरया का ज्यादा प््भार
है, रहां यह नकारात्मक आक्थडक प््भार डाल रहा है। यकद प््कत व्यब्कत
जीडीपी की तुलना यकद 1995 के आधार पर करे् तो मलेकरया मुक्त क््ेत््ो् और
मलेकरया प््भाकरत क््ेत््ो् मे् इसमे् पांच िुना अंतर नजर आता है। शोध मे् यह
पाया िया कक कजन देशो् मे् मलेकरया फैलता है उनके जीडीपी मे् 1965 से
1990 के मध्य केरल प््कतरष्ड 0.4 प््कतशत की रृक््ि हुई और मलेकरया से
मुक्त देशो् मे् यह रृक््ि 2.4 प््कतशत पाई िई। मलेकरया के कारण केरल
अफ््ीका मे् ही प््कतरष्ड 15 अरब अमेकरकन डाॅलर का नुकसान हो रहा है।
भारत की बात करे् तो यहां भी मलेकरया से कनपटने् मे् हर रष्ड हजारो् करोड
र्पया खच्ड हो रहा है। इसका मुख्य कारण यह है कक देश की तकरीबन 85
प््कतशत आबादी मलेकरया के जोकखम राले क््ेत््ो् मे् कनरास कर रही है।
आंकडो् पर िौर करे् तो एक अनुमान के मुताकबक मलेकरया की 65 प््कतशत
रोिी उडीसा, झारखंड, छत््ीसिढ, मध्यप््देश, पक््िम बंिाल तथा पूर्ाडत््र
क््ेत््ो् मे् ही पाए जाते है्। अत्यकधक रोि भार राली आबादी नृजातीय
जनजाकतयां है् जो इन क््ेत््ो् के दुि्डम रनीय क््ेत््ो् मे् कनरास करती है। यहां के
लोि िरीब तो है् ही साथ सरकारी स्रास्थ्य सुकरधाओ् का भी अकाल है।

वि

रदवस रवशेष
अरविंद जयवतलक

रशखि समम्ेलन पि चचा्ा
राजिूत उमर दहलाले मोरक््ो संयुत्त राष््््,
और दफदलप द््िडेल्का, बेक्लजयम के साथ
संयुत्त राष्््् मे् यूएन के सह-सुदवधाकत्ाथ के
र्प मे् 2025 मे् दवश्् सामादजक दशखर
सम्मेलन पर उनके काय्थ पर िि्ाथ करके
खुशी हुई। 

-डॉ टेडंंोस, डबंलंयूएिओ महाचनदेशक

कि कटौती खतम् होगी
डोनाल्ड ट््म्प को अपनी 2 द््टदलयन डॉलर
की कर कटौती पर बहुत गव्थ था, दजससे
सबसे बड्े दनगमो् को भारी लाभ हुआ और
संघीय ऋ ण मे् वृद््ि हुई। वह कर कटौती
समाप्त होने वाली है। अगर मै् िोबारा िुना
जाता हूं, तो यह समाप्त हो जाएगा।

-जो बाइडेन, अमेचरकी राषंंंंपचत

रजंदगी बदली जा सकती थी
नर्ेद्् मोिी ने अपने अरबपदत दमत््ो् का 16 लाख
करोड् र्पया कज्थ माफ दकया है। इतने
पैसो् से 16 करोड् युवाओ् को 1 लाख र्पये
साल की नौकरी दमल सकती थी। 16 करोड्
मदहलाओ् को 1 लाख र्. साल िेकर उनके
पदरवारो् की दजंिगी बिली जा सकती थी।

-राहुल गांधी, कांगंंेस नेता

केक काटकि अचछ्ा लगा
मेरे जन्मदिन सप्ताह की शुर्आत करने
का यह कैसा तरीका है! मुझे फुटबॉल
खेलने, कहादनयाँ साझा करने और इन
लड्दकयो् के साथ केक काटने मे् बहुत
मज्ा आया, दजन्हे् सदिन ते्िुलकर
फाउंडेशन का समथ्थन प््ाप्त है। वे मुझे
शुभकामनाएं िेने वाले पहले व्यक्तत थे।

-सचिन तेंदुलकर, चंंिकेटर

चारा सर््ोच्् न्यायालय ! अब उसके या
उसके उच्् न्यायालय के जज रहे 21
महानुभारो् ने उसे सारधान ककया है (
धमकी दी है ! )  कक उसे दराब मे् डाल
कर मनचाहा फैसला पाने राला एक

किरोह काम कर रहा है कजससे उसे बचना भी चाकहए र
सतक्क भी रहना चाकहए। सार यह है कक कानूनी पेशे की
रोटी खाने राले ये 21 जज सर््ोच्् न्यायालय को बता रहे
है् कक आप इतने भोले हो कक कोई भी आपको लल्लू बना
लेता है। रे यह भी कहते है् कक मी लॉड्ड, आप घबराएं
नही्, हम हर क््ण आपकी मदद के कलए तैयार है्। जब भी
आप ऐसे दराब मे् टूटने लिे्, बस हमे् पुकार ले्। इससे
पहले 2 सौ से ज्यादा ऐसे ही पेशेरर न्यायाधीशो् ने
सर््ोच्् न्यायालय को ऐसी ही चेतारनी दी थी। 

मै् जल्दी से खोजने लिा कक इन स्रनामधन्य
महानुभारो् के नाम क्या है्, तो मुझे खुद पर ही शम्ड आई
कक ऐसे ‘कदग्िजो्’ मे् से मै् ककसी को भी खास नही्
जानता हूं। ये महानुभार कजन अदालतो् से जुड्े रहे, उनके
पन्नो् मे् इनमे् से ककसी के नाम से, एक भी ऐसा मामला
दज्ड नही् कमलता है कजसने संरैधाकनकता को मजबूत
बनाने जैसा कोई काम ककया हो। काले कोट का पेशा तो
पेशा है जो ऐसे सभी महानुभार करते है् लेककन काले
कोट की आभा जिाने का माद््ा अलि चीज है। रह
कभी-कभी ही, ककसी-ककसी म्े कमलता है। 

इन महानुभारो् का इतना सारा ककया जैसे काफी नही्
था कक प््धानमंत््ी ने भी सर््ोच्् न्यायालय को भरी
क्लास मे् ( भरे-पूरे देश म्े ! ) मुि्ाड बना कदया। बकौल
प््धानमंत््ी इस देश मे् काला धन बनाने राले किरोह मे्
अब सर््ोच्् न्यायालय भी शाकमल हो िया है और
‘चुनारी बांड’ को असंरैधाकनक ठहराने के कलए देश को
और सर््ोच्् न्यायालय को पछताना होिा। रे कहते है् कक
चुनारी बांड की कल्पना उनके मन मे् तब कौ्धी थी जब
रे ‘बुधत्र’ को उपलब्ध हुए थे। चुनारी बांड उनके मन
के उसी ‘पकरत्् क््ण’ की संतान है। िुजरात का मुख्यमंत््ी
रहते हुए जब ऐसे ही ककसी ‘पकरत्् क््ण’ मे् उन्हो्ने
फैसला कर कलया था कक उन्हे् येनकेनप््कारेण देश का
प््धानमंत््ी बनना ही है, तबसे ले कर ‘अबकी बार 400
पार’ के नरीनतम ‘पकरत्् लक्््य’ का इकतहास पलटे् हम

तो पता चलता है कक देश को पछताने के एक नही्, अनेक
मोदी-कारण है्। लेककन अभी मै् कसफ्क चुनारी बांड के
‘पकरत्् फैसले’ की ही बात करू्िा। 

प््धानमंत््ी ने कहा है कक काले धन की किरफ्त से
चुनारी प््क््िया को मुक्त करने के ‘पकरत्् उद््ेश्य’ से
चुनारी बांड की योजना लाई िई थी। म्ै जानना चाहता हूं
कक नोटबंदी की तरह यह भी ‘मायारी साधक मोदी’ की
कनजी उपलब्बध थी या इस बारे मे् जानकारो् से मक््िरा
भी हुआ था? स्रि््ीय अर्ण जेटली के अलारा कोई ऐसा
एक नाम प््धानमंत््ी ले सकते है् कजसकी नि््र काया
अब तक हमारे बीच मौजूद है? तब के करजर्ड बै्क के
िरन्डर, बै्ककि की दुकनया के दूसरे बड्े नाम, कोई
अथ्डशास््््ी, चुनार आयोि के अकधकारी कौन थे कक
कजनके साथ इस ‘पकरत््’ योजना की चच्ाड-समीक््ा की
िई थी? क्या संसद मे् कभी इस पर करमश्ड हुआ?  अिर
यह पकरत्् मन की पकरकल्पना थी तो इसम्े िुप्तता के
इतने प््ारधान क्यो् थे? दाता र आदाता का नाम ककसी
को पता नही् चलना चाकहए, इसकी इतनी सारधानी क्यो्
थी? इस पर उस तरह नंबर क्यो् डाला िया था कक जो
जासूसी कनिाहो् से ही पढ्ा जा सकता था?  िुप्त नंबर की
यह तरकीब भी आपकी योजना मे् तो थी नही्, बै्को् के
िंभीर एतराज के बाद, लाचारी मे् आपके ‘पकरत्् मन’ ने
इसे कछपा कर डालना कबूल ककया था! बताएं प््धानमंत््ी
कक इतनी कतकड्मो् के पीछे कौन-सा पकरत्् मन काम कर
रहा था?  जो िुप्त होता है, रह पकरत्् नही् होता है।

मोदी-माक्ाड भ््ष््ाचार रह है कजसम्े शब्दो् के अथ्ड ही
बदल कदए जाते है्। मोदी-सदाचार की नई पकरभाषा है :
सरकार जो भी करे (नही्, मोदी-सरकार जो भी करे ! )
रह सदाचार, जो देश करे या कहे रह कदाचार! ककसी
जड्बुक््ि को भी हंसी आ जाए ऐसी बाते् प््धानमंत््ी मोदी
ने अपनी कु-योजनाओ् के बचार मे् कहते आ रहे है्।
नोटबंदी के कलए कहा : इतने कदनो् मे् काला धन खत्म
करने के अलारा फलां-फलां बात नही् हुई तो मुझे फांसी
पर चढ्ा देना! नोटबंदी से रह सब तो कुछ होना नही् था
कजसका दारा ककया िया था लेककन फांसी की अरकध
आते-न-आते सारी घोषणाएं ही बदल दी िई्।
कसयारमाक्ाड मीकडया के धंधेबाज माकलक और दोनो् हाथो्
धन समेटने मे् लिे कारपोरेट नई घोषणाओ् को ले उडे्।
ऐसा ही जीएसटी के साथ हुआ। इस शेखकचल्ली योजना
की मूख्डताएं आज तक सुधारी जा रही है्। कपडे् बदलने,
ढोल-निाड्े बजाने र िले पड्ने को करदेश-नीकत
समझने राली मसखरी का दौर समाप्त हुआ तो आज यह
हाल है कक हमारी करदेश-नीकत मे् न कोई नीकत बची है, न
आत्मसम्मान ! नेपाल, पाककस््ान, बांग्लादेश, म्यांमार,
अफिाकनस््ान, चीन से ले कर कफजी तक मे् हमारी
ककरककरी होती है और हम कभी अमरीकी, कभी र्सी तो

कभी यूरोपी कहत का समथ्डन कर अपने कदन कनकाल रहे
है्। यूि््ेन, फलस््ीन के मामलो् मे् हम उस मूख्ड बच््े से
नजर आते है् जो अपना करपोट्ड काड्ड लहराता घर लाता है
बिैर यह जाने कक उसे ककतने करषयो् मे् कसफर कमला है।
करदेश-नीकत के कनध्ाडरण म्े िलकतयां पहले भी होती रही
है् लेककन िलकतयो् को मास्टर-स्ट््ोक बताने की मूढ्ता
इसी सरकार की देन है। 

चुनारी बांड के मामले मे् अदालती चांटा खाने के
बाद, अकमत शाह माक्ाड छुटभैय्यो् से अनाप-शनाप
बयान कदलराने के बाद अब अपने प््ायोकजत इंटरव्यू मे्
प््धानमंत््ी ने मुंह खोला है। रे जब भी ककसी मुद््े पर मुंह
खोलते है्, देश का मंुह खुला रह जाता है। उन्हो्ने कहा :
अिर बांड की मेरी योजना न होती तो यह पता ही नही्
चलता कक पैसा ककधर से आया और ककधर िया :
मनीट््ेल! प््धानमंत््ीजी, पूछने राला तो यह पूछेिा कक
महाशय, यकद आप ही न होते तो यह बौ्ड ही कहां होता!
पैसा कहां से आया और कहां िया, इतना ही नही्, इस
आने-जाने के पीछे सरकार ने कब, कहां र कैसे दलाली
खाई, यह भी देश को पता चला तो इसकलए नही् कक
आपका बांड था बब्लक इसकलए कक सर््ोच्् न्यायालय
इस बांड के पद्ाडफाश के पीछे ही पड् िया था। चुनारी
बांड का रहस्य ककसी स््र पर न खुले इसके कलए कजतनी
कतकड्म संभर थी, सरकार ने रह सब की। भाड्े के सारे
रकील साहबानो् र भ््ष्् र कायर स्टेट बै्क की
नौकरशाही तक को सरकार ने मैदान मे् उतार कदया
लेककन न्यायालय ने कुछ भी देखने-सुनने से मना कर
इस बांड योजना को बै्ड ही कर कदया तो रास््ा ही नही्
बचा कक कहां सर कछपाएं, कहां पांर! 

प््धानमंत््ी कह रहे है् कक चुनारी बांड की योजना के
कारण चुनारी प््क््िया से काले धन की समाब्पत हुई।
उनके अपने अथ्डशाक््््सयो् मे् से कोई एक मुझे समझा दे
कक कोई धन काला होता है क्या? धन तो सारे सफेद ही
होते है्, इरादे काले-सफेद जर्र होते है्। जब आप काले
इरादे से धन कछपाते है् तो रह काला हो जाता है, जब
सरकार आपके काले इरादे राले धन को पकड् लेती है
तथा कानूनी दंड रिैरह लिा कर उसे व्यरस्था मे्
समाकहत कर लेती है तो रही धन सफेद हो जाता है। जब
सरकार अदालत मे् कहती है कक राजनीकतक दलो् को
चंदा कहां से र ककतना कमला यह जानने का जनता को
कोई अकधकार ही नही् है तब रह काले इरादे से चल रही
होती है। जब अकमत शाह कहते है् कक चुनारी बांड
योजना से हम्े ककतनी रकम कमली र करपक्् को ककतनी
यह मत देकखए बब्लक देकखए यह कक हमारे ककतने र
करपक्् के ककतने सांसद है्, तब रे काले इरादे से बात कर
रहे थे मानो डकैतो् का कोई किरोह है जो लूट मे् से बंटरारे
पर लड् रहा हो। लूट ही बुरी है, यह कोई नही् कर रहा है।

अब तक करपक्् ने भी देश से कहां माफी मांिी है कक इस
लूट का छोटा-बड्ा कहस्सा ले कर हमने भी पाप ही
ककया! 

सर््ोच्् न्यायालय ने इस संरैधाकनक मुकदमे की
जैसी उपेक््ा की और इसे कोई 10 साल तक लटाकाए
रखा, रह ऐसा संरैधाकनक अपराध है कक कजसकी
सुनराई के कलए भी कोई अदालत होनी चाकहए थी।
संकरधान कनम्ाडताओ् ने कल्पना ही नही् की कक कभी ऐसा
भी होिा कक मुकदमो् की भीड् मे् कोई सर््ोच्् न्यायालय
यह कररेक भूल जाएिा कक रह क्यो् बना है, और देश
क्यो् उसका बोझ ढोता है। सर््ोच्् न्यायालय की
प््ाथकमक भूकमका संकरधान के संरक््ण की है; उसका
पहला र अंकतम काम करधाकयका को संकरधान की मय्ाडदा
मे् बांध कर रखना है। यह दाकयत्र ऐसा है कक कजसे
संकरधान की दूसरी कोई संरचना कनभा नही् सकती है।
इसकलए सर््ोच्् न्यायाधीश को रोस्टर मे् यह कररेक
करना ही चाकहए कक उसके पास मामलो् का जो अंबार
पड्ा है उसमे् करधाकयका की संरैधाकनकता की जांच
करने का कौन-कौन-सा मामला है। रे सारे मामले
उसकी प््ाथकमकता मे् पहले नंबर पर होने चाकहए। उसे
भीड् म्े एक बना देने से देश की संरैधाकनक व्यरस्था
भाड् मे् जा रही है, यह उसे क्यो् कदखाई नही् दे रहा? उसने
भी काला चश्मा तो नही् पहन रखा है!  

संरैधाकनक संरचनाएं जब अपना काम मुस््ैदी से र
संरैधाकनक तटस्थता से करती रहती है् तब इससे ज्यादा
फक्क नही् पड्ता है कक सरकार ककसकी है और उसका
एजे्डा क्या है। यकद कैि, ईडी, इंकमटैक्स, सीबीआई,
चुनार आयोि, प््ेस काउंकसल, मकहला, अल्पसंख्यक र
बाल आयोि, कनचले स््र से ऊपर तक की न्यायपाकलका
अपना-अपना काम करती तो ककसी सरकार की कहम्मत
नही् होती कक रह लोकतंत्् का िला दबोच कर, अपनी
मनमानी करे। लेककन इन सबने एक नही्, अनेक
अरसरो् पर संकरधान को करफल कर, अपनी संरैधाकनक
भूकमका से धोखा ककया है। अदालत ने कभी सीबीआई
को ‘कपंजडे् म्े बंद तोता’ कहा था। कहा तो था लेककन
उसने ऐसा ककया कुछ भी नही् कक कजससे कपंजड्ा टूटे,
तोता बाहर आ कर बाज बन जाए। रह और ऐसी तमाम
संरैधाकनक संरचनाएं अपनी रत्डमान की हैकसयत के
कलए सरकार से उपकृत और भारी के कलए सरकार पर
आक््ित रहती है्। यह कायर िुलामी लोकतंत्् के कलए
घातक है। चुनारी बांड के खुलासे से एक बार रह सड्ांध
खुले म्े आ िई है जो इस सरकार ने कपछले 10 सालो् म्े
रचा है। अिर यही् से भारत म्े संरैधाकनकता की शुर्आत
होनी हो तो रही सही लेककन इस लोकतंत्् की इतनी
िुजाकरश ज्र्र है कक चंद््चूड् हो् कक सूय्डचूड्, सभी सुने्
कक अब पीछे न लौटे्। 

कय्ा लोकतंत्् की यह गुजारिश कोई सुन िहा है 

बे
करवट

कुमार प््शांत

(ये लेखक के अपने विचार हैं।)
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फकसके फखलाि लडा्ई
लडन्े आ रही िुले

मुंबई।   बॉलीवुड अभिनेता प््तीि गांधी और अभिनेत््ी
पत््लेखा िी आने वाली भिलम्   ‘िुले’ िा पोसट्र

भरलीज िर भदया गया है। भिलम् ‘िुले’ मे ्प््तीि गांधी
और   पत््लेखा िी मुखय् िूभमिा है। भिलम् मे ्

प््तीि गांधी, महातम्ा  जय्ोभतराव  गोभवंदराव िुले और
पत््लेखा उनिी पतन्ी साभवत््ीबाई िुले िा  भिरदार

भनिाते नजर आयेग्ी। भिलम् ‘िुले’ िा पोसट्र 
भरलीज िर भदया गया है।   भनद््ेशि अनंत नारायण

महादेवन ने बताया भि महातम्ा और जय्ोभतबा िुले ने
जाभत और िेदिाव िे भखलाि लडा्ई लडी्, जो दुिा्ागय्
से आज िी िायम है। मेरा   लक्््य इन महतव्पूण्ा मुद््ो ्पर

बातचीत िो भिर से शुर ्िरना है जो हमारा धय्ान
आिभष्ात िरते है।्

दिगांगना ‘कृष्णा फ््ॉम बृंिावनम’ के दिए तैयार
मुंबई। एि बड्े मुहत्ा िाय्ाक््म मे ्भिलम् ‘िृषण्ा फ््ॉम
बृंदावनम’ िी शुरआ्त हुई, भजसमे ्भिलम् जगत िे िई
प््भसद्् लोग मौजूद थे। िाितीय भहलस् िे वेि्टेश््र मंभदर मे्
आयोभजत एि भवशेष समारोह मे ्शाभमल होने वालो ्मे ्भदल
राजू, भनद््ेशि अभनल रभवपुडी और साई िुमार जैसे बड्े नाम
शाभमल थे। वीरिद््म चौधरी द््ारा भनद््ेभशत, ‘िृषण्ा फ््ॉम
बृंदावनम’ एि मजेदार पाभरवाभरि मनोरंजि भिलम् होने िा

वादा िरती है। इसमे ्भदगांगना सूय्ावंशी और आभद साई
िुमार है।् ‘के््जी िेलो’ मे ्साथ िाम िर चुिे आदी साई
िुमार और भदगांगना सूय्ावंशी इस भिलम् िे भलए भिर से
साथ आ रहे है।् 2018 मे,् दभ््िण उद््ोग िे शीष्ा भनमा्ाता,
िालापुली थानु, भजनह्ोन्े भदगांगना िी भिलम्, भहपप्ी िा िी
भनमा्ाण भिया, ने िहा, “भदगांगना सूय्ावंशी आने वाले भदनो्
मे ्उद््ोग पर राज िरने जा रही है”। 

‘तुमह्ारा कय्ा करूग्ा मै ्यार?’ जब 
महेश ने मनोज से कही थी ये बात...

मुंबई।  दमदार एकट्र मनोि बािपेयी ने
अपना 55वां िनम्भदन  मनाया। हाल ही मे ्वह
‘साइलेस् 2’, ‘भकलर सूप’ मे ्निर आए।
मनोि  बािपेयी पहले टेलीभविन शो, भफर
भफलम्े ्और अब वेब सीरीि मे ्अपना लोहा
मनवा  रहे है।् बािपेयी का कभरयर  वकि् के
साथ बुलंभदयां छूिा रहा, लेभकन इसकी
शुरआ्ि काफी कभठन रही।  अभिनेिा ने
बहुि सट्््गल भकया और िाने िी सुने।
भदगग्ि भफलम्मेकर महेश  िट्् ने उनह्े ्ये
िक कह भदया था भक वह हीरो नही ् भदखिे, न
उनहे् ्नाचना  आिा िो वह उनका कय्ा करेग्े।
इसके बारे मे ्खुद  मनोि बािपेयी ने अपने
एक  पुराने इंटरवय्ू मे ्भकया था। 

शेखर कपूर बोले- शादी के बाद 
बच््ो ्को कय्ा फखलाएगा

अभिका  फारक्ी को भदए  इंटरवय्ू मे्
अभिनेिा ने बिाया था भक 90 के दौर मे ्शेखर
कपूर ने उनह्े ् मुंबई िाने की सलाह दी थी।
िब वह भथएटर करिे थे िो शेखर ने  उनहे््
कहा था,  ‘रंगमंच हो गया, कल को िब वह
शादी करोगे िो बच््ो ्को  भखलाने के भलए
पैसे  चाभहए होगे्, इसभलए मुंबई चले िाओ।
मनोि ने बिाया भक  वह डर गए और 
आगे  की लाइफ को अचछ्ा बनाने के भलए
मुंबई आ गए। 

उस वकत् मेरे 
फलए कोई 

जगह नही ्थी
मनोि  बािपेयी ने

कहा भक उस वकि् वह
खुद को भफट नही ्रख
पािे थे। मनोि ने कहा
था, “उस वकि् की िो

सस्थभि थी, उसमे ्हमारे
भलए कोई  िगह नही्

थी। हम भिस  िी सट्ूभडयो
मे ्िािे थे, वहां पर या िो

भसफ्फ सट्ार  होिे थे और
शूभटंग  होिी थी। हर दूसरे

फल्ोर पर गाने की शूभटंग चल
रही होिी  थी। मनोि ने बिाया

भक उस वकि् हर कोई  उनह्े्
भरिेकट् कर देिा था। िो उनकी
िरफ देखिा था वो  कहिा था भक

इसका हम  कय्ा करेग्े। मुझे िी लगा
भक ये सच मे ्हमारा कय्ा  करेग्े।

मनोि बािपेयी ने हार नही ्मानी और संघष्न करिे रहे। इसके बाद उनह्े ्भफलम्   ‘द््ोहकाल’ मे्
एक छोटा सा रोल भमला िो भसफ्फ 1 भमनट का था। इसके बाद भफर   उनह्े ्शेखर कपूर की
भफलम् ‘बैभ्डट कव्ीन’ मे ्काम करने का मौका भमला और   भफर साल 1998 मे ्उनके हाथ भफलम्
‘सतय्ा’ लगी। इस भफलम् से मनोि बािपेयी को   पहचान भमली। भफलम् मे ्उनह्ोन्े िीखू मात््े का
रोल भनिाया था और इसे भलए   उनह्े ्राष््््ीय पुरसक्ार िी भमला था। उनह्े ्इस भकरदार के भलए
भफलम्फेयर  िी भमला। आि वह अपने अलग-अलग भकरदारो ्के भलए िाने िािे है।्

द््ोहकाल से डेबय्ू, बैफ्डट कव्ीन से फमली पहचान

‘बिग िॉस ओटीटी 3’ देखना
पड़ेगा आपकी जेि पर भारी!

मुंबई।  ‘भबग बॉस ओटीटी 3’ इन भदनो्
चचा्न का भवषय बना हुआ है और लोग
ये िानने के  भलए बेहद एकस्ाइटेड है्
भक शो कब शुर ्होगा। ‘भबग बॉस 17’
खतम् होने के बाद  से ही ‘भबग बॉस
ओटीटी 3’ का इंििार शुर ्हो गया है।
हर कोई िानना चाहिा है  भक इस
बार शो मे ्कौन-कौन से सेभलभ््िटी
आएंगे और ये सीिन कैसा होगा। 

‘बबग बॉस ओटीटी 3’ में इस
बार बिखेंगे ये बिलाव : भरयभलटी
टीवी शो को लेकर हर बार कई िरह
की अफवाह सामने आिी रही है।्
बिाया िा रहा  है भक इस सीिन मे्
कई बदलाव होने वाले है।् हाल ही मे्
कहा िा रहा है भक ये  सीिन फैस्
फ््ी मे ्नही ्देख पाएंगे। िी हां ‘भबग
बॉस ओटीटी’ और ‘भबग बॉस
ओटीटी 2’ वूट और भियो भसनेमा पर
फ््ी मे ्देखे गए थे। भरपोरस्न् के
मुिबाभबक अब भियो भसनेमा ने
फैसला भकया है भक दशन्को ्को शो के
एभपसोड और  लाइव फीड देखने के
भलए पैसे देने होग्े।

इस तारीख स ेररलीज होगा
रिग िॉस ओटीटी 3’? 

मेकसन्  ने हाल ही मे ्शो का एक
पोसट् िी शेयर भकया था और फैस् से

पूछा था भक वे  भरयभलटी शो मे ्भकसे
देखना चाहिे है।् हालांभक, शो के बारे

मे ्िािा अपडेट  के मुिाभबक ‘भबग
बॉस ओटीटी 3’ 4 िून या 5 िून को

शुर ्होगा। ये शो अगस्् िक  चलेगा।
बिा दे ्भक ‘भबग बॉस ओटीटी’ केवल

छह हफि्े का गेम है। इसी के साथ
भरपोटन् मे ्ये िी कहा गया है भक ‘भबग

बॉस 18’ का प््ीभमयर भसिंबर या
अकट्ूबर से होगा।

वही ्शो के भलए  कई सेभलभ््िटीि को अप््ोच भकया गया है। हालांभक कुछ
सेलेबस् के नाम िी  भलसट् मे ्से सामने आ रहे है।् भिसमे ्अरहान बहल,
शहिादा धामी, प््िीक््ा  होनमुखे, शीजा्न खान, मैकस्टनन्, ठगेश, रोभहि खत््ी,
दलिीि कौर, श््ीराम  चंद््ा, अया्ाश्ी शमा्न, सैक्ी उपाधय्ाय, िुषार भसलावट,
रोभहि भज्नि्ुक्े्,  मोहमम्द शाभमल है।्

कई सेफलफ््िटीज को फकया गया अप््ोच

सलल्ू की फिलम् ‘फसकंदर’ मे ्करेग्ी काम 
एजेंसी: मुंबई

बॉलीवुड अभिनेत््ी भियारा आडवाणी, दबंग
सट्ार सलमान खान िी आने वाली भिलम्
भसिंदर मे ् िाम िरती नजर आ सिती है।्
सलमन खान ने इस साल ईद िे अवसर पर
अपनी नई एकश्न-भ््िलर भिलम् ‘भसिंदर’
अनाउंस िी थी। िहा जा रहा है भि सलमान
खान एकश्न-भ््िलर भिलम् ‘भसिंदर’ िा
पहला शेड््ूल मई मे ्शुर ्िरेग्े। इस  भिलम्
िा भनद््ेशन मुरग्ादॉस िरेग्े। चचा्ा है भि
सलमान खान िी भिलम्  भसिंदर मे ् भियारा
आडवाणी नजर आ सिती है।् भसिंदर िे
एलान िे िुछ भदनो ् बाद  ही उनहे् ् साभजद
नाभडयाडवाला िे ऑभिस िे बाहर सप्ॉट भिया

गया। ऐसे मे ्  ियास लगाए जा रहे है,् भि
भसिंदर मे ्भियारा आडवाणी िी एंट््ी हो गई है।
सलमान खान िी भिलम् ‘भसिंदर’ िा
प््ोडकश्न साभजद नाभडयाडवाला िर रहे
है।्’भसिंदर’ अगले साल ईद 2025 िे मौिे पर
भसनेमाघरो ्मे ् भरलीज होगी। शायद  आपिो ये
जानिर थोडी् सी हैरानी होगी भि भियारा
आडवाणी ने अपने 9 साल  िे  िभरयर मे ्25
से जय्ादा भिलम्ो ् मे ् िाम भिया है। यही नही
इनमे ्से   जय्ादातर भिलम्े ्सुपरभहट है। भियारा
ने 2014 मे ् भिलम् िगली से  डेबय्ू  भिया था
हालांभि ये भिलम् बॉकस् ऑभिस पर बुरी तरह
भपटी। इसिे बाद  भियारा  2016 मे ्सुशांत भसंह
राजपूत सट्ारर सुपरभहट भिलम् एमएस धोनी: द
अनटोलड्  सट्ोरी मे ्लीड रोल मे ्नजर आई।

6 साल बाद फिलम्
इंडसट्््ी मे ्करेग्ी कमबैक
मुंबई।  बॉलीवुड  अभिनेत््ी प््ीभि भिंटा
49 साल की हो गई है।् प््ीभि बॉलीवुड

की  सबसे
सफल
अभिनेभ््तयो ्मे्
शुमार की
िािी है।्
उनह्ोन्े कल
हो ना हो, किी
अलभवदा ना
कहना, कोई

भमल गया, सलाम नमस््े, वीर िारा
समेि कई बेहिरीन  भफलम्ो ्मे ्काम
कर इंडसट्््ी मे ्अपनी िगह बनाई थी।
प््ीभि अब अमरीका मे ् सेटल हो चुकी
है,् िहां वह पभि िीन गुडइनफ और
दो बच््ो ्के साथ रहिी है।्  मीभडया
भरपोट्््स के मुिाभबक, प््ीभि सनी
देओल सट्ारर भफलम् लाहौर 1947  से
कमबैक  कर सकिी है।् 



करना चाहती है। उनका कहना िा, पहला
तथय्: मोदी सरकार मे ् फवि्् राजय् मंत््ी रहे
जयंत फसनह्ा ने साव्सजफनक रप् से कहा िा फक
वह 2014 मे ्फवरासत कर को लागू करना चाहते
िे। दूसरा तथय् यह है फक 2017 मे ्ऐसी खबरे्
सामने आई ्फक मोदी सरकार फवरासत कर को
फिर से लागू करने जा रही है। उनह्ोन्े दावा
फकया, तीसरा तथय् है फक 2018 मे ् ततक्ालीन
फवि्् मंत््ी अरण् जेटली ने फवरासत कर की
प््शंसा करते हुए कहा िा फक पफ््िमी देशो ्मे्
इस तरह के कर से असप्तालो ् और फशि््ण
संसि्ानो ्को कािी मात््ा मे ्अनुदान फमलता है।
चौिा तथय् है फक ऐसी खबरे ्सामने आई ्िी ्फक
मोदी सरकार केद्््ीय बजट 2019 मे ् फवरासत
कर पेश करेगी। रमेश ने कहा, यह आप पर है
प््धानमंत््ी जी - इस मुद््े पर आपकी पाट््ी का
रख् कय्ा है?

अहनल टूटेजा पर ईडी का...
बाद ईडी ने दोनो ् को ईओडबल्ू काया्सलय से
पूछताछ करने अपने फहरासत मे ्फलया िा। बाद
मे ्पूछताछ करने के बाद ईडी ने यश टूटेजा को
देर रात छोड ् फदया। इसके दूसरे फदन अफनल
टूटेजा को अवकाशकालीन कोट्स मे ्पेश फकया
गया। कोट्स के आदेश पर अफनल टूटेजा को दो
बार नय्ाफयक फरमांड पर जेल भेजा गया। ईडी
की फवशेष अदालत के जज के अवकाश से
आने के बाद अफनल टूटेजा को फिर से कोट्स मे्
पेश फकया गया। ईडी के वकील ने सप्ेशल कोट्स
से टूटेजा की 14 फदनो ्की फरमांड देने की मांग
की। ईडी की फरमांड पर कोट्स ने टूटेजा को पांच
फदनो ्की फरमांड पर देने का िैसला सुनाया। 
बचाव पक्् िे नकया नगरफ्तारी का नवरोध :
अफनल टूटेजा को कोट्स मे ् पेश फकए जाने के
बाद बचाव पि्् के वकीलो ्ने सुप््ीम कोट्स द््ारा
शराब िोटाला मे ् मनी लांफ््िंग के आरोपो ् को
खाफरज कर प््करण रद्् फकए जाने का हवाला
देकर टूटेजा की फगरफत्ारी का फवरोध फकया।
ईडी के वकील ने अनवर ढेबर तिा उनके
साफियो ्द््ारा फसंफडकेट बनाकर शराब िोटाला
करने का आरोप लगाया। ईडी ने टूटेजा को
फसंफडकेट का पॉवरिुल कडी् बताया। 
न््िलोक नसंि निल्लि निरासत मे्  : फभलाई,
नेहरन्गर फनवासी शराब कारोबारी तिा
होटल वय्वसायी फ््तलोक फसंह फढलल्न उि्फ
पपप्ू फढलल्न को ईओडबल्ू ने बुधवार को
शराब िोटाला के आरोप मे ्फहरासत मे ्फलया है।
फढलल्न के फहरासत मे ्फलए जाने की ईओडबल्ू
ने फकसी तरह से अब तक आफधकाफरक पुफ््ष
नही ् की है। फ््तलोक फढलल्न पूव्स मुखय्मंत््ी
भूपेश बिेल के करीफबयो ् मे ् शाफमल है।
गौरतलब है फक ईओडबल्ू ने फपछले फदनो्
फढलल्न के यहां छापे की कार्सवाई की िी। छापे
की कार्सवाई के दौरान फढलल्न अपने िर मे्
मौजूद नही ् िा। छापे की कार्सवाई के दौरान
ईओडबल्ू के अिसरो ्ने फढलल्न के िर उसके
बेटे के कमरे से 28 लीटर फवदेशी शराब बरामद
की िी। इसके बाद सुपेला पुफलस ने फढलल्न के
बेटे के फखलाि आबकारी एकट् के तहत
अपराध दज्स फकया है। उलल्ेखनीय है फक शराब
िोटाला के आरोप मे ् फ््तलोक फढलल्न को ईडी

पूव्स मे ्फगरफत्ार कर जेल भेज चुकी है। सुप््ीम
कोट्स से फढलल्न को राहत फमल चुकी है। 

टूटेजा ने कारंसवाई...
भी आपफ््ि वय्कत् की है। गौरतलब है फक ईडी
ने अफनल टूटेजा को शराब िोटाले के फसंफडकेड
का सबसे जय्ादा पॉवरिुल पस्सन बताया है।
साि ही ईडी ने अफनल टूटेजा को िोटाला मे्
कंट््ोलर की भूफमका मे ् होने की बात का
उलल्ेख फकया है। टूटेजा ने ईडी  द््ारा उनह्े्
आफक्फटेकट् ऑि फलकर सक्ैम कहने पर
गंभीर आपफ््ि दज्स की है।
नियमो् की अिरेखी करिे का आरोप  :
टूटेजा ने मुखय्मंत््ी को फलखे गए अपने पत्् मे्
जांच एजेफ्सयो ्द््ारा कोट्स मे ्उन पर लगाए गए
आरोपो ् और फरमांड के दौरान की जा रही
फनयमो ्की अनदेखी का आरोप लगाया है। पूव्स
आईएएस ने अपने पत्् मे ्उलल्ेख फकया है फक
कोट्स मे ् ईडी द््ारा पेश फकए गए प््ाफसकय्ूशन
कमप्लेन मे ् उनह्े ् शराब िोटाले का मासट्र
माइंड बताया गया है। पूव्स आईएएस ने इसे
दुभा्सगय्पूण्स बताते हुए ईडी द््ारा उनह्े ् अपना
पि्् नही ्रखने देने का आरोप लगाया है। 

जगदलपुर मे ंभूकंप के...
तीव््ता फकतनी िी, इसका पता नही ्लग सका
है। 

हडवाडर से टकराकर...
मफहला बाल बाल बच गए। तीनो ् को मामूली
चोट आई है। फहर््ी टीआई फकशोर केव्ट ने
बताया, फभलाई नेहर ् नगर फनवासी सफवता
श््ीवास््व पफत मदुल श््ीवास््व 55 साल मायके
फबलासपुर अज््ेय नगर आई हुई िी।् 24 अप््ैल
को वैवाफहक काय्सक््म मे ् शाफमल होने गोवा
जाने रायपुर एयरपोट्स जाने के फलए टोयटा
गल्ैज्ा कार क््मांक सीजी 07 सीडी, 2167 मे्
बेटी फ््पयांश श््ीवास््व 26 साल, फरशत्ेदार भारती
खरे फपता रफव खरे 42 साल सीएसईबी कालोनी
कोरबा, उनकी लडक्ी कुहू खरे 14 साल को
बैठाकर जा रही िी।् कार श््ीमती सफवता
श््ीवास््व चला रही िी।् नेशनल हाइवे मे ्कार
की रफत्ार कािी तेज िी। दोपहर 3 बजे
भोजपुरी टोल पल्ाजा के आगे मुंगली फ््िज
के पास कार अफनयंफ््तत होकर फडवाइडर
से टकराकर चार बार पलट गई। श््ीमती
श््ीवास््व का फसर दरवाजे से बाहर
फनकल जाने से उनकी मौके पर ही
दद्सनाक मौत हो गई। 

सुपंंीम कोटंस ने कहा- ...
कर सकते, जो फकसी अनय् संवैधाफनक
प््ाफधकरण (चुनाव आयोग) द््ारा आयोफजत
फकए जाने है।् अदालत ने कहा फक चुनाव
फनकाय (चुनाव आयोग) ने संदेह को दूर
कर फदया है। जसस्टस संजीव खनन्ा और
जसस्टस दीपांकर दि््ा की बेच् ने कहा फक
वह महज संदेह के आधार पर कार्सवाई
नही ् कर सकती। इस याफचका को
एसोफसएशन िॉर डेमोके््फटक फरिॉमस्स्
(एडीआर) ने सुप््ीम कोट्स मे ्दायर की िी। 
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रािशिल

मेष

रकसी अजंंात भय से परेशान हो सकता है।
जीवनसाथी का साथ रमलेगा। घर-पररवार में धारंमयक
कायंय हो सकते हैं। भाग-दौड़ अरधक रहेगी। 

बातिीत में सतंतुरलत रहें।  नौकरी में संथान पररवतंयन
के योग बन रहे हैं। पररवार से दूर रहना पड़ सकता
है। अरनयोरजत खिंय बढ़ेंगे। संवासंथंय का धंयान रखें। 
मन पंंसतंन तो रहेगा, परतंतु आतंमसंयत भी रहें। कंंोध
से बिंे। शैरंंिक कायंंों में सफलता रमलेगी। लेखनारद-
बौरंंिक कायंंों से मान-समंमान की पंंानंतत होगी। 

पररवार के साथ रकसी धारंमयक संथान पर जाना हो
सकता है। रपता के संवासंथंय का धंयान रखें। भाग-
दौड़ बढ़ेगी। लाभ के अवसर रमलेंगे। 
मन अशातंत रहेगा। आतंमरवशंंास में कमी रहेगी।
अफसरों का सहयोग रमलेगा। शैरंंिक कायंंों पर
धंयान दें। सफलता के योग बन रहे हैं। 

पठन-पाठन में रंरि रहेगी। लेखनारद-बौरंंिक कायंंों
में वंयसंंता बढ़ेगी। सुसंवादु खान-पान में रंरि बढ़ेगी।
सेहत का धंयान रखें। कायंयिंंेतंं में सफलता रमलेगी। 
शैरंंिक कायंंों के रलए रकसी दूसरे संथान पर जा
सकते हैं। भागदौड़ अरधक रहेगी। खिंय अरधक रहेंगे।
तरकंंी के मागंय पंंशसंं होंगे। 

रकसी पैतृक समंपरंंि के रलए रववाद की नंसथरत बन
सकती है। वाहन के रख-रखाव पर खिंय बढ़ सकते
हैं। नए कारोबार की शुरंआत हो सकती है।

मन में उतार-िढ़ाव रहेंगे। कारोबार की नंसथरत में
सुधार होगा। लाभ के अवसर रमल सकते हैं। पररवार
में सदंंाव बनाये रखें। कंंोध की अरधकता रहेगी। 
मन अशातंत रहेगा। पररवार के संवासंथंय का धंयान
रखें।  रिरकतंसीय खिंय बढ़ेंगे। भाग-दौड़ अरधक
रहेगी। रहन-सहन कषंंमय हो सकता है। 

मन शातंत रहेगा। धारंमयक संगीत के पंंरत रंझान बढ़
सकता है। जीवनसाथी के पररवार के रकसी बुजुगंय से
धन की पंंानंतत हो सकती है। 

संयत रहें। पररवार में शानंतत बनाये रखने के पंंयास
करें। पररवार के साथ यातंंा का कायंयकंंम बन सकता
है।नए कारोबार की शुरंआत हो सकती है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृच्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

कंंास फायहरंग मे ं....
यह दोहरा दुख िा। इसी पफरवार की एक छह माह की
बच््ी तीन माह पहले पुफलस-नकस्ली मुठभेड ् के
दौरान क््ास िायफरंग मे ्मारी गई िी। फहंसा, अशांफत
से फिरे ग््ामीणो ् ने अब शांफत वाता्स की मांग की है।
आंकड्े बताते है ् फक बस््र मे ् 23 बरस मे ् नकस्ल
फहंसा मे ् 1775 फनद््ोष ग््ामीणो ् की जान जा चुकी है।
इनमे ् अफधकांश लोगो ् की हतय्ा नकस्फलयो ् द््ारा
पुफलस मुखबरी के संदेह मे ् कर दी गई वही ् कुछ
नकस्फलयो ्द््ारा जवानो ्को नुकसान पहुंचाने लगाए
गए आईईडी की चपेट मे ्आने से मारे गए। गफडया
कुंजाम की मौत भी नकस्फलयो ्की इसी कू््रता मे ्गई
है। मुदवेड्ी फनवासी गफडया कुंजाम 18 बरस का िा।
उसकी शादी नही ्हुई िी। कुंजाम पफरवार मे ्तीन माह
के भीतर यह दूसरी मौत है। गफडया से पहले उसकी
भांजी क््ास िायफरंग मे्मारी गई िी। ग््ामीणो ्ने बताया
फक 20 अप््ैल की दोपहर को तेद्ूपि््ा की गड््ी बांधने
के फलए रसस्ी की तलाश मे ् 10 से 12 ग््ामीण गांव से
लगभग 5 सौ मीटर की दूरी पर सस्ित पहाड की तरि
गए हुए िे। इसी दौरान जोरदार धमाका हुआ।
फवसि्ोट की आवाज सुनकर डरे सहमे सभी ग््ामीण
दौडे दौडे अपने िर की तरि लौट आए। दूसरे फदन 21
अप््ैल की सुबह ग््ामीणो ्ने देखा की गडिया कुंजाम
अपने िर पर नही ् है ् फजसके बाद ग््ामीण सुबह
गडिया को तलाशने पहाड की ओर फनकले, जहां
गडिया अधमरी हालत मे ् खून से लिपि फमला।
ग््ामीणो ्ने मदद के फलए गंगालूर िोन फकया लेफकन
मदद पहुंचती इससे पहले ही अतय्फधक रकत्स््ाव
होने की वजह से गडिया की दद्सनाक मौत हो गई।
23 वर्ष मे् 1775 निर््ोर लोग िक्सल निंसा मे् मारे
गए : नकस्ल फहंसा मे ्मारे गए आम फनद््ोष लोगो ्की
तादात की बात करे ् तो छग राजय् बनने के बाद 23
सालो ्मे ्1775 बेकसूर लोग नकस्ल फहंसा मे ्मारे गए
है।् बस््र संभाग मे ्हुई मौतो ्के आकंडो ्की बात करे्
तो सवा्सफधक फनद््ोष लोगो ् की मौत बीजापुर फजले मे्
हुई है। नकस्फलयो ् की कू््रता के चलते वष्स 2006 मे्
सवा्सफधक 206 लोगो ् की मौत हुई। वही ् अब तक
बीजापुर फजले मे ्743, दतेव्ाडा फजले मे ्344, काकेर् मे्
242, नारायणपुर मे ्166, सुकमा मे ्132, कोड्ागावं मे ्27
तिा बस््र फजले मे ्81 फनद््ोष ग््ामीणो ्की मौत हो चुकी
है। इनमे ् आम लोगो ् के अलावा नेता व पत््कार भी
शाफमल है।

मोदी बोले-मेहनत से ....
साि कहा िा फक वो इस मामले को कभी भी छोडेग्े

नही।् मतलब धम्स के आधार पर आरि््ण देग्े। अगर
दफलतो,् आफदवाफसयो ्का आरि््ण कट करना करना
पडे तो करेग्े। कई साल पहले कांग््ेस ने कना्सटक मे्
धम्स के आधार पर आरि््ण लागू भी कर फदया िा। जब
वहां बीजेपी सरकार आई तो हमने संफवधान व बाबा
साहेब आंबेडकर की भावना के फवरद््् कांग््ेस ने जो
फनण्सय फकया िा उसको उखाडकर िेक् फदया व
दफलतो,् आफदवाफसयो ्को उनका अफधकार वापस फदया।
उनह्ोन्े कहा फक कांग््ेस की कना्सटक सरकार ने एक
और गुनाह फकया। मुसस्लम समुदाय मे ् फजतनी भी
जाफतयां है ्सबको उनह्ोन्े ओबीसी बना फदया, यानी जो
लाभ हमारे देश के ओबीसी समाज को लाभ फमलता िा
उसका बडा फहसस्स्ा कटकर चला गया। कांग््ेस ने
सामाफजक नय्ाय का अपमान फकया और इसकी हतय्ा
की। कांग््ेस ने भारत के सेकय्ुलफरजम् की हतय्ा की।
कांग््ेस अब इसे पूरे देश मे ् लागू करना चाहता है।
कांग््ेस संफवधान बदलकर एसटी, एससी व ओबीसी
का हक अपने वोटबैक् को देना चाहती है। मै अपने
गरीब, दफलत, ओबीसी के भाई बहनो ् को कहना
चाहता हूं फक कांग््ेस के इरादे नेक और संफवधान के
अनुरप् नही ् है। सामाफजक नय्ाय, भारत की फवफवध
सांप््दाफयकता के अनुरप् नही ्है। संफवधान की रि््ा
फसि्फ भारतीय जनता पाट््ी कर सकती है। इस दौरान
काय्सक््म को सांसद प््तय्ाशी फचंतामणी महराज, मंत््ी
रामफवचार नेताम, लक्््मी राजवाडे, शय्ाम फबहारी
जायसवाल ने भी समब्ोफधत फकया। इस अवसर पर
फवधायक अमर अग््वाल, श््ीमती रेणुका फसंह, राजेश
अग््वाल, प््बोध फमंज, राम कुमार टोपप्ो, शकुंतला
फसंह पोत््े, वफरष्् नेता राम सेवक पैकरा, अफखलेश
सोनी, ललन प््ताप फसंह सफहत बडी संखय्ा मे्
पदाफधकारी व काय्सकता्स मौजूद िे।
सरगुजा के लाल नकले का नजक्् : आज पीएम ने
अपने भाषण की शुरआ्त वष्स 2013 मे ् बनाए गए
प््तीकातम्क लाल फकले से शुर ्की। उनह्ोन्े कहा फक
भाजपा ने जब मुझे प््धानमंत््ी पद का उमम्ीदवार
बनाया िा तब अंफबकापुर मे ् ही आपने लाल फकला
बनाया िा। जो कांग््ेस आए फदन मोदी पर हमला
करने की जगह ढूंढती रहती है उस पूरी टोली ने उस
समय मुझपर बहुत हमला फकया िा फक लाल फकला
कैसे बनाया जा सकता है।अभी तो प््धानमंत््ी का चुनाव
भी नही ्हुआ है। कांग््ेस ने तूिान खडा कर फदया िा
लेफकन ये आपकी सोच िी, नरेद््् मोदी लाल फकले पर
पहुंचा और राष्््् को समब्ोफधत फकया। आज
अंफबकापुर वही आशीवा्सद फिर से दे रहा है।
कांग््ेस के भ््ष््ाचारी पंजे को साफ नकया : पीएम
मोदी ने कहा फक कुछ महीने पहले मैन्े छि््ीसगढ व
आपसे कांग््ेस का भ््ष््ाचारी पंजा हटाने के फलए

आशीवा्सद मांगा िा। आपने मेरी बात का मान रखा
और इस भ््ष््ाचारी पंजे को साि कर फदया। आप सब
के आशीवा्सद से सरगुजा के आफदवासी समाज की
संतान छि््ीसगढ के मुखय्मंत््ी के रप् मे ् प््देश के
सपनो ्को साकार कर रहा है। सीएम फवषण्ुदेव साय
प््देश के फवकास के फलए बहुत तेजी से काम कर रहे
है।् इतने कम समय मे ् रॉकेट की गफत से सरकार
चलाई चलाई है। फकसानो ्को दी गारंटी पूरी कर दी।
तेद्ूपि््ा संग््ाहको ् को भी जय्ादा पैसा फमल रहा है।
खरीदी भी तेजी से हो रही है।

दोहराई मुसरंलम ....
मुसस्लमफलगी सोच को देश के सामने रखना चाहता हूं।
जब कांग््ेस का िोषणापत्् आया उसी फदन मैन्े कह
फदया िा फक कांग््ेस के िोषणापत्् पर मुसस्लम लीग की
छाप है।

आतंकवाहदयो ंके मरने ....
कांग््ेस के कुशासन और लापरवाही के कारण देश
बबा्सद हो गया। आज भाजपा सरकार आतंकवाद व
नकस्लवाद के फवरद््् कडी कार्सवाई कर रही है
लेफकन कांग््ेस फहंसा िैलाने वालो ् का समि्सन कर
रही है। इतना ही नही ्जो लोग फनद््ोषो ्को मारते है,्
लोगो ्का जीना हराम कर देते है,् पुफलस पर हमला
करते है,् अगर वो मारे जाए तो कांग््ेस वाले उनको
शहीद कहते है।् जब आप ऐसे लोगो ्को शहीद कहते
है ्तो देश के वीर शहीदो ्का अपमान करते है।् इसी
देश की सबसे बडी नेता आतंकवाफदयो ्के मारे जाने
पर आंसू बहाती है। ऐसी करतूतो ्के कारण कांग््ेस
देश भरोसा खो चुकी है।

कांगंंेस की नजर ....
माताओ ्बहनो ्के पास जो िोडा बहुत स््््ी धन होता है,
गहने जेवर होते है ्कांग््ेस उनकी भी जांच कराएगी।
सरगुजा मे ्हमारी आफदवासी बहने ्हसुली, मंगलसूत््
पहनती है ् कांग््ेस ये सब आपसे छीनकर मुसस्लम
समाज के लोगो ्को बांट देगी। कांग््ेस कहती है फक
सि््ा मे ्आने के बाद एक के बाद क््ांफतकारी कदम
उठाएगी लेफकन ऐसे सपने मत देखो। देश की जनता
आपको ऐसा मौका नही ्देगी।

लबरा कांगंंेस को ....
है और पूरे छि््ीसगढ मे ्सूपडा साि करना है।

जसरंटस राकेश मोहन ...
कोट्स की फसिाफरश के बाद जसस्टस सफचन फसंह
राजपूत को 16 मई 2024 से और जसस्टस राधाकृषण्
अग््वाल को 2 अगस्् 2024 से एक साल के फलए
अफतफरकत् जज के रप् मे ्सेवा फवस््ार फदया जाएगा।

शोर थमा...चुनावी खचंस पर...
रप् मे ् बहुजन समाज पाट््ी है। बसपा ने यहां से देवलाल
फसनह्ा(सोनवंशी) को मैदान मे ् उतारा है। वे दोनो ् प््मुख दलो ् के
प््तय्ाफशयो ्के मुकाबले राफश खच्स करने मे ्कािी पीछे चल रहे है।्
उनह्ोन्े अब तक केवल 83 हजर 855 रप्ए खच्स फकए है।्

रपंकुमारी खचंस मे ंतामंंधवंज...
है।् इस सीट से बहुजन समाज पाट््ी के प््तय्ाशी बसंत फसनह्ा मैदान
मे ्है,् वे अब तक 33 हजार 625 रप्ए ही लगा पाए है।् इस सीट पर
कुछ फनद्सलीय भी है जो खच्स के मामले मे ्बहुत पीछे है।् इनमे ्से एक
ईश््र मारकंडेय ने 19 हजार 700 रप्ए खच्स फकए है।् 

मौत के बाद आधी...
सकते। अगर फकसी की संपफ््ि 10 अरब रप्ए है और वह इस
दुफनया मे ्न रहे तो उनके बच््े ही 10 अरब रप्ए रखते है ्और
जनता को कुछ नही ्फमलता, तो ये कुछ ऐसे मुद््े है ्फजस पर लोगो्
को बहस और चचा्स करनी चाफहए। मै ् नही ् जानता फक इसका
नतीजा कय्ा फनकलेगा लेफकन जब हम संपफ््ि के पुनफव्सतरण की
बात करते है,् तो हम नई नीफतयो ्और नए तरह के प््ोग््ाम की बात
करते है ् जो जनता के फहत मे ् है, न फक केवल अमीर लोगो ् के।
कांग््ेस ने अपने नेता सैम फपत््ोदो के ‘फवरासत कर’ संबंधी बयान को
लेकर खड्े हुए राजनीफतक फववाद के बीच बुधवार को दावा फकया
फक फवरासत कर का फवचार असल मे ्मोदी सरकार का है और 2014
मे ्ततक्ालीन फवि्् राजय् मंत््ी जयंत फसनह्ा ने इसे लोगो ्के सामने
रखा िा तिा 2018 मे ् ततक्ालीन फवि्् मंत््ी अरण् जेटली ने इस
फवचार की प््शंसा की िी। पाट््ी महासफचव जयराम रमेश ने ‘जेटली
और फसनह्ा के बयानो’् का हवाला देते हुए भाजपा पर पलटवार
फकया। प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी और भाजपा फपत््ोदा के बयान को
लेकर कांग््ेस पर तीखा प््हार कर रहे है।् मोदी ने मधय् प््देश के
सागर मे ्एक चुनावी रैली मे ्आरोप लगाया फक फवपि््ी दल लोगो्
की संपफ््ि छीनना चाहता है। रमेश ने ‘एकस्’ पर पोसट् फकया,
फवरासत कर लागू करने की कांग््ेस की कोई योजना नही ् है।
वास््व मे ्ततक्ालीन प््धानमंत््ी राजीव गांधी ने 1985 मे ्संपदा शुलक्
को खत्म् कर फदया िा। दरअसल, यह मोदी सरकार ही है जो ऐसा

केवल 20 मे ंभरपेट भोजन
3 रपंए मे ंहमल रहा पानी

जनरल क्लास के
पैसे्जस्स को रेलवे
की बड्ी राहत

जनरल हडबबंो ंके पास
लगे काउंटर

आसान पहुंच सुफनफ््ित करने के
फलए, ये भोजन और पानी

पल्ेटिाम््ो ्पर अनारफ््ित फडबब्ो्
(जनरल कल्ास कोच) के पास

सुफवधाजनक रप् से सस्ित
काउंटरो ्पर उपलबध् कराया गया

है।  यात््ी सीधे इन काउंटरो ्से
अपना नाशत्ा खरीद सकते है,्

फजससे फवके््ताओ ्की तलाश
करने या सट्ेशन के बाहर जाने

की जरर्त नही ्पड्ेगी।  
हपछले साल 

51 रटंेशनो ंपर 
हुआ था पंंयोग

फपछले वष्स लगभग 51 सट्ेशनो ्पर
इस सेवा का सिलतापूव्सक
परीि््ण फकया गया िा।  उस

सिलता के आधार पर, रेलवे ने
काय्सक््म का कािी फवस््ार फकया
है, अब 100 से अफधक सट्ेशनो ्पर

काउंटर आरंभ हो गए है ्और
कुल फमलाकर लगभग 150

काउंटर है।्  फनकट भफवषय् मे्
और अफधक सट्ेशनो ्को शाफमल

करते हुए इस पहल को और
आगे बढा्ने की योजना है। यह

काय्सक््म याफ््तयो,् फवशेषकर
सामानय् श््ेणी के फडबब्ो ्मे ्यात््ा
करने वालो ्के फलए महतव्पूण्स

लाभ प््दान करता है।  आसानी से
उपलबध्, फकिायती भोजन और

नाशत्ा यह सुफनफ््ित करते है ्फक
यात््ी अपनी पूरी यात््ा के दौरान

आरामदायक रह सके।्

एजे्सी:नई िदल्ली

इंचडयन रेलिे कैटचरंग एंड टूचरजंम
कॉरपोरेशन (आईआरसीटीसी) के
साि चमलकर रेलिे जनरल चडबंबे के
पैसेंजसंट को चकिायिी कीमि पर
िोजन और नाशंिा देने का काम कर
रही है।  रेलिे के एक अचिकारी ने
बिाया चक देश में 100 संटेशनों के
करीब 150 काउंटरों पर पैसेंजसंट को ये
सुचििा दी जा रही है।  आगे इस
सुचििा को और िी जंयादा संटेशनों
िक चिसंंाचरि चकया जाएगा।  रेलिे
अचिकारी ने कहा, “िारिीय रेलिे,
िारिीय रेलिे खानपान एिं पयंटटन

चनगम (आईआरसीटीसी) के साि
चमलकर याचं ंतयों, चिशेषकर
अनारचंंकि चडबंबों में मुसाचिरों की
सेिा के चलए एक नई पहल कर रही है,
चजसमें ससंंी कीमिों पर संिचंछ
िोजन ि नाशंिे की पेशकश की जा
रही है। उनंहोंने कहा, “हम गमंंी के
महीनों के दौरान याचं ंतयों की
आिाजाही में िृचंंद की आशा करिे हैं
और अनारचंंकि चडबंबों (सामानंय शंंेणी
बोगी) में यातंंा करने िाले लोगों के
सामने आने िाली िुनौचियों को
समझिे हैं, चजनके पास हमेशा
सुचििाजनक ि बजट के अनुकूल
िोजन के चिकलंप नहीं होिे।”

खाने की कीमत
रेलवे पैसेज्स्स को दो अलग कीमतो ्पर भोजन प््दान कर रही है।  पहला पॉकेट

फ़्रेड्ली �20/- की कीमत पर, यह भोजन यात््ा के दौरान याफ््तयो ्के फलए एक
संतोषजनक और फकिायती फवकलप् प््दान करता है। दूसरा, हलक्ा नाशत्ा

चाहने वालो ्के फलए, �50/- नाशत्ा (सन्ैकस् मील) भी उपलबध् है। 

अहजत पवार की पतनंी को
हमला कलंीनहचट, उदंंव
गुट ने भाजपा को घेरा

मुबंई। मुबंई पचुलस की ईओडबलं ूने
महाराषंंं ं के उपमुखंयमंतंंी अचजि
पिार की पतनंी और बारामिी से
लोकसिा िनुाि लड ं रही सनुतेंंा
पिार को 25 हजार करोडं के
एमएससीबी बैकं घोटाल े मामल े में
कलंीनचिट दी ह।ै  ईओडबलं ून ेअपनी
कलंोजर चरपोटंट मे ं बिाया चक इस
मामल े मे ं उनहंे ं चंंकचमनल एकटं नहीं
चदखाई चदया।  इस मामल ेमे ंअचजि
पिार उनकी पतनंी सनुतेंंा पिार और
अनयं लोगो ं को ईओडबलं ू न े कलंीन
चिट दी ह।ै उदंिं गटु क े पंिंकिंा
आनदं दबु ेन ेकहा, “यही िो हम कह
रह ेहै ंचक बीजपेी पहल ेआरोप लगािी
ह ैचिर पाटंंी जॉइन करिाकर आपको
कलंीन चिट द ेदिेी ह।ै  और आप यचद
चिपकं ंमे ंहै ंिो जले िजे दिेी ह ैयह
कसैा नयंाय ह?ै उदंिं गटु चशिसनेा
(यबूीटी) क ेपंिंकिंा आनदं दबु ेका
कहना ह,ै मुबंई पचुलस की ईओडबलंयंू
ने 25,000 करोडं रंपये के
एमएससीबी बैकं घोटाला मामल ेमें
महाराषंंं ं के उपमुखंयमंतंंी अचजि
पिार की पतनंी और बारामिी से
लोकसिा उममंीदिार सनुतेंंा पिार
को कलंीन चिट द े दी ह।ै  आरोप
लगाया और कहा चक यह एक भंषंंं
पचरिार ह,ै लचेकन आज उन सिी
निेाओ ंको कलंीन चिट द ेदी गई ह,ै
जो आरोपी ि ेऔर बीजपेी मे ंशाचमल
हएु ि,े ईओडबलंयं ून ेअपनी कलंोजर
चरपोटंट मे ंकहा चक उस ेइस मामल ेमें
कोई आपराचिक कतृयं नजर नहीं
आया।

जैकेट के शेष 

पेज एक के शेष 

ईमारिी काष्् का नीलाम दवज््ापन 
सुकमा वन मण्डल सुकमा, जगिलपरु वृत्् जगिलपुर

सिंट सािारण को सूिनािंट पंंकाचशि चकया जािा है जगदलपुर िृतंं के सुकमा िन
मणंडल के अनंिगंटि सुकमा कािंंागार में संगंंचहि ईमारिी कािंं नीलाम चदनांक 03/05
/ 2024 समय पंंािः 10.00 बजे सुकमा कािंंागार नीलाम हॉल मंे चकया जािेगा ।

अिः इचंछुक वंयापाचरयों से अनुरोि है चक िे नीलाम में िाग लें । नीलाम की शिंंे
ि अनंय जानकाचरयॉ कायंाटलयीन चदिसों में कािंंागार अचिकारी या िन मणंडल
कायंाटलय सुकमा से पंंापंि की जा सकिी है । पंंसंंाचिि मातंंा में कमी या अचिकिा हो
सकिी है । बोली लगाने के पूिंट कृपया िनोपज का चनरीकंंण करने के बाद ही बोली
लगािंे । नीलाम में लॉट पर बोली लगाने के पूिंट सतंयंकार राचश 10 पंंचिशि के बराबर
या 1000/- रंपय, इनमें से जो िी अचिक हो बयाने की राचश जमा करना अचनिायंट
हैं । िषंट 2024 का पंजीयन एिं िमंट का पेन नमंबर एिं जी. एस. टी. नमंबर की पंंचि
जमा करें ।

सुकमा काष््ागार म्े अनुमादनि ईमारिी काष्् की मात््ा

छतंंीसगढ ंशासन वन हवभाग
सुकमा वनमणडंल, सुकमा हजला- सुकमा (छ.ग.)

G-242500026/4

प््जादि पुराना काष्् की मात््ा
घ.मी. बल्ली ड्ेगरी

सागौन 172.227 160 382
बीजा 95.483 61 0
साजा 53.279 179 0
साल 52.021 0 0

चशशम 0.023 0 0
चशिना 0.205 3 0
हलंदू 1.204 0 0
अनंय 87.372 149 0
योग 461.814 552 382

वनमण्डलादिकारी
सुकमा वनमण्डल, सुकमा 

2,263 फिल्मो् मे् से चुनी गई भारतीय छात्् की बनाई फिल्म    

सूचना एवं प््सारण मंत््ालय के
अनुसार यह फिलम् दुफनया भर के
फिलम् सक्ूलो ्द््ारा प््स््ुत कुल
2,263 फिलम्ो ्मे ्से चुनी गई 18
शॉरस््स (14 लाइव-एकश्न और 4
एफनमेटेड फिलम्े)् मे ्से एक है।
यह कानस् के ‘ला फसनेि’
सेकश्न मे ्चुनी गई एकमात््
भारतीय फिलम् है। जूरी 23 मई
को बुनुएल फिएटर मे ्समम्ाफनत
फिलम्ो ्की सक्््ीफनंग से पहले
एक समारोह मे ्ला फसनेि
पुरसक्ार सौप्ेगी।

23 मई को
हमलेगा पुररकंार

‘सनफलंॉवसंस वेयर फरटंंस वनसं टू नो’ की 77वे ंकानसं मे ंहोगी रकंंंीहनंग
एजेंसी:नई िदलंली

फंंांस के 77िें कानंस चिलंम िेसंसटिल में इस बार
चिलंम एंड टेलीचिजन इंसंटीटंंूट ऑि इंचडया
(एिटीआईआई) के छातंं चिदानंद नाइक की चिलंम
‘सनफंलॉिसंट िेयर िसंटंट िनंस टू नो’ को ‘ला चसनेि’
पंंचिसंपिंंी खंड में िुना गया है। यह महोतंसि 15 से
24 मई 2024 िक आयोचजि चकया जाना है। यह
अनुिाग महोतंसि का एक आचिकाचरक पाटंट है,
चजसका उदंंेशंय नई पंंचििाओं को पंंोतंसाचहि करना
और दुचनया िर के चिलंम संकूलों के चिलंमों को
उजागर करना है। यह पहली बार है जब एक िषंंीय
टेलीचिजन पाठंंकंंम के चकसी छातंं की चिलंम को
पंंचिचंंिि कानंस चिलंम िेसंसटिल में िुना गया है।

महोतसंव 15 से 24
मई तक आयोहजत

हकया जाएगा

‘सनफलंॉवसंस वेयर
फरटंंस वनसं टू नो’
महहला की कहानी

‘कॉरपोरेट और नेताओ ंके बीच
सांठगांठ की हो एसआईटी जांच’

नई दिल्ली। सुपंंीम कोटंट में
िुनािी बॉनंड की जांि से जुडंी के

चलए एक
याचिका दायर
की गई है।
याचिका में
इ ले कं टो र ल
बॉ नं डं स
( िु ना िी

बॉनंडंस) के माधंयम से
कॉरपोरेटंस और राजनीचिक दलों
के बीि परसंपर सांठगांठ के
कचिि उदाहरणों की जांि एक
चिशेष जांि दल (एसआईटी) से

कराने की मांग की गई है। याचिका में
अचिकाचरयों को शेल कंपचनयों और
घाटे में िल रही कंपचनयों की ओर से
चिचिनंन राजनीचिक दलों को चमलने
िाले चितंं पोषण के संंोि की जांि
करने का चनदंंेश देने की िी मांग की
गई है। 

n चुनावी बॉन्ड
मामले को
लेकर
याचचका
दायर
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तटरकंंकों की उचंंसंंरीय बैठक, समुदंंी सुरकंंा ढांचे को मजबूत बनाने पर जोर  

समुदंंी चुनौहतयो ंसे हनपटने के ििए
सियोग बढांएंगे भारत और ओमान

एजेंसी:नई िदलंली

भारतीय और रॉयल ओमान
पुणलस तटरकंंकों के बीच 5वीं
वाणंषगक उचंंसंंरीय बैठक नई
णदलंली में हुई, िहां दोनों देशों के
तटरकंंकों ने समुदंंी सीमा से परे
अवैध गणतणवणधयों से णनपटने के
पंंयासों और कंंेतं ंीय सहयोग
बढंाने को एक उपलसंधध बताया।
दोनों पकंंों ने समुदंंी चुनौणतयों से
णनपटने में परसंपर सहयोग बढंाने
के णलए अपनी पंंणतबदंंता वंयकंत
की। बैठक में भारतीय तटरकंंक
के महाणनदेशक राकेश पाल और
रॉयल ओमान पुणलस तट रकंंक
सहायक अणधकारी कमांणडंग
कनंगल अधंदुल अिीि मोहमंमद
अली अल िाबरी मौिूद थे। 

दोनों पकंंों ने समुदंंी चुनौतियों से तनपटने में परसंपर सहयोग
बढंाने के तिए अपनी पंंतिबदंंिा वंयकंि की, तिससे कंंेतंं में
समुदंंी संरकंंा और सुरकंंा ढांचे को मिबूि बनाया िा सके। 

8भारत: नेतृतव्
महाजनदेशक राकेश
पाल ने जकया

8ओमान के तट रक््क
का नेतृतव् कन्तल
अल जाबरी ने जकया

8प््दूषण जरपोजट्िग् क्द्््ो्
के बीच पेशेवर संबंध
होग्े सथ्ाजपत

8सहयोगातम्क प््यासो ्और
सहयोग बढा्ने को एक
महतव्पूण्त उपलसध्ध बताया

भारत और ओमान क ेतटरक््को्
की बठैक मे ्क््मता जनमा्तण
काय्ति््म, ि््ॉस जशप यात््ा, सी-
राइडर काय्ति््म को लागू
करन,े प््दषूण जरपोजट्िग् क्द्््ो्
और अनय् सहयोगी वय्वसथ्ाओ्
क ेबीच पशेवेर सबंधं सथ्ाजपत
करन ेपर धय्ान क्ज्््दत जकया
गया। आरओ-पीसीजी और
इजंडयन जडफ्स् मनैय्फुकैच्रस्त
क ेप््जतजनजधयो ्क ेबीच एक
बठैक की 25 अप््लै को नई
जदलल्ी मे ्बठैक होगी। 

संबंधो् को मजबूत
बनाने पर जोर

समुद््ी डकैतो ्की हाल ही कई
घटनाओ ्ने समुद््ी चुनौजतयो ्को
गंभीर रप् से बढा् जदया है। इन
घटनाओ ्के कारण दूसरे और
भी कई देशो ्की समुद््ी सीमा
सुरक््ा, वय्ापार जैसे जवजभनन्
ज््ियाकलाप प््भाजवत होते है।्
ऐसे मे ्भारतीय नौसेना एवं
तटरक््को ्की ततक्ाल
कार्तवाईयो ्ने कई अजभयानो ्के
जजरए इन घटनाओ ्पर काबू
पाया जकया है। 

समुद््ी डकैतो् ने बढ्ा
दी गंभीर चुनौततयां 

आईसीडीआरआई आपदा प््बंधन का बना वैश््िक मंच 
नई जदलल्ी सस्थत भारत मंडपम मे ्बुधवार को इंटरनेशनल कॉनफ्््््स ऑन
रेजसजलएंट जडजासट्र का आयोजन जकया गया। प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी के
प््धान सजचव पी. के जमश््ा ने कहा जक जपछले दशक मे ्हमने जो जनवेश
जकया है, उससे लोगो ्का जीवन बेहतर हुआ है। इस क््ेत्् मे ्जनवेश की
आवशय्कता है। इस दौरान उनह्ोन्े तीन बड्े जरकमंडेशन की बात रखी।  

गिंोबि साउथ की आिाज बनना बिुत मितिंपूरंण
उनह्ोन्े कहा जक गल्ोबल साउथ की आवाज बनना
सीडीआरआई के जलए बहुत महतव्पूण्त है। आईलैड्
सट्ेटस् को कैसे फाइनेस् मुहैया कराया जाए, तकनीक
मुहैया कराई जाए, उस पर कई सारे जरकमंडेशन
अपेज््कत है। अगले दो जदनो ्मे ्भारत मंडपम मे ्जो मंथन
होगा उससे नई जसफाजरशे ्जनकलकर सामने आएंगी। 

जवान पहनेग्े सबसे
हलक्ी बुलेट प््ूफ जैकेट

डीआरडीओ
ने तैयार 
की जैकेट 

एजेंसी:नई िदलंली

देश के सुरकंंा के णलए अपनी
िान की बािी लगाने वाले
िवानों के णलए डीआरडीओ ने
बडंी सफलता पाई है।
डीआरडीओ ने देश में सबसे
हलंके बुलेट पंंूफ िैकेट को
सफलतापूवंगक णवकणसत णकया
है। यह िैकेट बीआईएस गोला-
बारंद के छठवें संंर के उचंंतम
खतरे से सुरकंंा पंंदान करता है।

गोिी के 6 शॉट का भी
निी ंिोता कोई असर
जैकेट का जनमा्तण डीआरडीओ के
रक््ा सामग््ी और भंडार अनुसंधान
और जवकास प््जतष््ान, कानपुर
द््ारा जकया गया है। यह बुलेटप््ूफ
जैकेट 7.62 X 54 आर एपीआई
गोला बारद् के जखलाफ सुरक््ा
मुहैया कराने मे ्सक््म है।
डीआरडीओ की टेसस्टंग मे ्पाया
गया है जक इस जैकेट पर एक के
बाद एक 6 शॉट का कोई असर नही्
होता है।

तीन णिवसीय िौरे पर ईरानी राषंंंंपणत
अरबो ंकी डीि की खुशी पर पाक
को अमेहरका ने िी खुिी धमकी

एजेंसी:वॉशगटन

ईरानी राषंंंंपणत इबंंाणहम रईसी के पाक दौरे में
दोनों देशों के बीच णवणभनंन कंंेतंंों में सहयोग
बढंाने को लेकर 8 समझौते हुए और एक
समझौता जंंापन साइन हुआ णिस पर
अमेणरका भडंक गया है।      अमेणरकी णवदेश
णवभाग के पंंमुख णडपंटी पंंवकंती वेदांत पटेल ने
चेतावनी देते हुए कहा णक ईरान के साथ
समझौते कर पाक पंंणतबंधों को नंयोता दे रहा है।
अमेणरका ने कहा है णक िो कोई भी ईरान के
साथ वंयापाणरक समझौतों पर आगे बढंने की
सोचता है, उसे पंंणतबंधों के खतरे को लेकर भी
िागरंक रहना चाणहए। उनंहोंने कहा णक
अंतरराषंंंंीय समुदाय में ईरान की संसथणत के
कारि पंंणतबंधों से ईरान-पाक संबंध खतरे में
पडं सकते हैं।

इजराइल से जारी जंग के
बीच पाजकस््ान पहुंचे ईरान
के राष््््पजत इब््ाजहम रईसी
ने इजरायल को खुल कर
चेतावनी दी है। इजराइल
को चेतावनी देते हुए ईरानी
राष््््पजत रईसी ने कहा है
जक ईरान की धरती पर
जकसी भी तरह के हमले से
वत्तमान सस्थजत मे ्खतरनाक
बदलाव आएगा। 13 अप््ैल
को ईरान ने इजराइल पर
जवाबी हमला कर सीजरया
मे ्ईरानी दूतावास पर हुए
हमले का बदला जलया है।

..तो नामोननशान
नमटा दे्गे

मणिपुर मंे णिर णिंसा: नगालैंड
से जोड़ने वाला पुल उड़ाया

िगातार िुए तीन हिसफंोट

एजेंसी:कांगपोकपी

मणिपुर में बुधवार की रात में एक के बाद
एक तीन धमाके हुए। ये धमाके मणिपुर
के कांगपोकपी णिले में एक पुल को
कंंणतगंंसंं करने के इरादे से णकए गए थे।
ये णवसंफोट इमंफाल को नागालैंड के
दीमापुर से िोडंने वाले राषंंंंीय रािमागंग-
2 पर सापरमीना के पास हुए। यह घटना
मतदान से दो णदन पहले हुई। दूसरे चरि
के मतदान के दौरान बाहरी मणिपुर के
कुछ णहसंसों में वोणटंग होनी है। एक
सुरकंंा अणधकारी ने बताया णक
कांगपोकपी णिले में सापोरमीना के पास
लगभग 1:15 बिे यह घटना हुई।
अणधकारी ने बताया णक अभी तक णकसी
भी समूह ने हमले की णिमंमेदारी नहीं ली
है और िांच िारी है।

इिाके हकए सीि 
सरुक््ा बलो ्न ेघटनासथ्ल के
साथ-साथ आस-पास क ेइलाको्
को भी सील कर जदया ह ैऔर
अजतजरकत् पलुो ्पर जाचं चल
रही ह।ै इफंाल पज््िम जजल ेमे्
दो यदु््रत समदुायो ्क ेग््ामीण
सव्यसंवेको ्क ेबीच गोलीबारी
क ेकछु घटंो ्बाद आईईडी
जवसफ्ोट हआु। जपछल ेसाल मई
स ेइमफ्ाल घाटी सस्थत मइेतीस
और जनकटवत््ी पहाडी् सस्थत
कजुकस क ेबीच जातीय जहसंा
हईु थी। मे ्200 स ेअजधक लोग
मार ेगए थ ेऔर हजारो ्लोग
बघेर हो गए। 19 अप््लै को
पहल ेचरण क ेमतदान के
दौरान, मजणपरु क ेकछु जहसस्ो्
मे ्जहसंा की घटनाए ंसामन े
आई ्थी।  

हिरासत मे ंहिए गए 67 सहंिगधं
िशकंर का भी नाम शाहमि
जमम्।ू जमम्-ूकशम्ीर क ेराजौरी
जजल ेक ेएक गावं मे ्लशक्र-ए-
तयैबा क ेदो आतजंक द््ारा एक
नागजरक की हतय्ा क ेमामल ेमे्
पछूताछ क ेजलए 67 सजंदगध् लोगो ्को
जहरासत मे ्जलया गया ह।ै पजुलस ने
इस कतृय् को अजंाम दने ेमे ्शाजमल
दो आतजंक मे ्स ेएक की पहचान
‘जवदशेी आतकंवादी’ क ेरप् मे ्की,
जजसका कोड नमे अब ूहमजा ह।ै 
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ट््ैनफक कंजक्िन का रोड
मैप बनाने के ननद््ेि
हरिभूरम न्यूज:रबलासपुि

ित््ीसगढ् मे् यातायात की अव्यवस्था को
िेकर हाईकोट्ष ने नारािगी िालहर की है।
हाईकोट्ष चीफ िस्सटस की लडलविन बे्च ने
लपििे लदनो् नेहर् चौक पर चरमराई
यातायात की विह से एंबुिे्स के पिटने
और ड््ाइवर सलहत मरीि को चोट आने को
िेकर डीिीपी, लबिासपुर किेत्टर और
लबिासपुर यातायात एसपी को नोलटस िारी
कर व्यस्ततगत एलफडेलवट िमा करने कहा
है। मामिे मे् बुधवार को शासन की ओर से
िवाब पेश नही् लकया िा सका।

इस मामिे मे् हाईकोट्ष ने स्वत संज््ान
िेकर प््देश मे् यातायात को िेकर लचंता
िालहर की है। हाईकोट्ष ने कहा है लक प््देश
मे् लितने भी बड्े शहर है् वहां यातायात
व्यवस्था का रोड मैप तैयार करे्। साथ ही
लबिासपुर मे् ट््ैलफक कंित्शन का रोड मैप
बनाएं। हो सके तो फायर ल््िगेड और
एंबुिे्स के लिए अिग से व्यवस्था करे्
तालक वह लसग्नि से िल्दी लनकि िाए।
कोट्ष ने वीआईपी मूवमे्ट मे् पस्लिक को
तकिीफ ना हो इसके लिए लसग्नि फ््ी
करने को कहा है तालक िोगो् को परेशानी
ना हो। गौरतिब है लक कुि लदन पहिे
नेहर् चौक मे् एंबुिे्स पिट गई थी।
लिसमे् एंबुिे्स के ड््ाइवर का लसर फट गया
था और अंदर बैठे मरीि को भी चोट आई

थी। इस पर संज््ान िेते हुए चीफ िस्सटस
रमेश कुमार लसन्हा की डबि बे्च ने मामिे
मे् प््देश के डीिीपी, लबिासपुर किेत्टर
और यातायात एसपी लबिासपुर को नोलटस
िारी लकया है।

अनधकानरयो् को देना होगा िपथ पत््
हाईकोट्ा ने अनधकानरयो् को व्यस्कतगतर्प
से एनफडेनवट िेने के नलए ननि््ेि निए है्।
कोट्ा ने कहा है नक प््िेि के सभी बड्े िहर
नबलासपुर, रायपुर, िुग्ा, नभलाई,
जगिलपुर, अंनबकापुर सनहत अन्य बड्े
िहरो् का रोड मैप तैयार नकया जाए। रोड
मैप तैयार करने के बाि फायर न््िगेड और
एंबुले्स को आसानी से ननकालने की
व्यवस्िा बने।  बेहतर व्यवस्िा िेने पर
काम नकया जाए। हाईकोट्ा ने माना नक
नबलासपुर सनहत अन्य बड्े िहरो् मे्
यातायात की अव्यवस्िा से आम जनता
परेिान है। कही् भी यातायात को लेकर
सही व्यवस्िा नही् बनाई गई है। इसका
नजम्मेिार यातायात नवभाग है। यातायात को
सही कैसे नकया जाए यह सुझाव भी कोट्ा ने
मांगा है।

अस्पताल मे् लापरवाही, प््सव के नलए भत््ी
मनहलाओ् को नाश्ते मे् एक्सपायरी नबस्कुट

रवडंबना : रजला िुख्यालय स्थित िातृ रििु अथ्पताल का िािला

हरिभूरम न्यूज:बालोद 

लििा मुख्यािय स्सथत मातृ लशशु अस्पताि मे्
प््सव के लिए भत््ी मलहिाओ् को एत्सपायरी
लबस्कुट देने का मामिा सामने आया है। दावा है लक
िहाँ पर बीते कुि लदनो् से तीन माह एत्सपायरी
लबस्कुट का लवतरण सुबह नाश्ता के साथ लकया िा

रहा है, िेलकन हॉस्सपटि
प््बंधन द््ारा इस बड्ी
िापरवाही पर ध्यान ही नही्
लदया िा रहा है। मामिा
लहतग््ालहयो् की िागर्कता से
सामने आया।

लििे के प््मुख हॉस्सपटि
मे् शालमि 100 लबस््र मातृ लशशु अस्पताि मे्
रोिाना लििे भर से गभ्षवती मलहिाएं िचकी के
लिए पहुँचती है, लिन्हे् सुपोरण आहार देने का दावा
प््शासन द््ारा लकया िाता है। लमिी िानकारी के
अनुसार 3 माह पूव्ष िनवरी माह मे् एत्सपायर हो
चुके लबस्सकट को बीते चार–पांच लदनो् से सुबह के
नाश्ते मे् लदया िा रहा है। इस बात की िानकारी
अस्पताि मे् भत््ी मरीि के पलरिनो् को होने पर

उनके द््ारा इसका लवरोध लकया गया। आरोप है लक
लिन कम्षचालरयो् की ओर इन्हे् लवतरण लकया िा
रहा था, उनके द््ारा पलरिनो् के साथ बुरा बत्ाषव कर
धमकी देते हुए कहा तुम्हे् खाना है, तो खाओ वरना
कुत््ो् को लखिा दो। वही् आगे बात िब बढ्ने िगी
तब कम्षचालरयो् द््ारा सभी मलहिाओ् से एत्सपायर
लबस्कुट वापस माँगा गया, िेलकन कुि मलहिाओ्
ने लबस्कुट का पैकेट वापस नही् लकया।

ग््ाम खैरतराई लनवासी पुष्पा सोनकर ने बताया
लक बीते चार-पाँच लदनो् से िगातार सुबह नाश्ते के
साथ रोिाना एक कंपनी का लबस्कुट लदया िा रहा
है, िेलकन अन्य मलहिाओ् द््ारा बतिाने के बाद से
िब लबस्कुट के पैकेट मे् एत्सपायरी डेट को देखा
गया, तो वह लबस्सकट का पैकेट एत्सपायरी
लनकिा लिसके कारण लबस्कुट का उपयोग नही्
कर रहे है्।

25 जनवरी 2024 अंनकत है
उपयोग की अंनतम नतनथ
ग््ाम खैरतराई ननवासी बेिू राम सोनकर ने बताया
नक उनकी पत्नी हॉस्सपटल मे् भत््ी है, नजन्हे् नाश्ते
मे् अन्य सामन््गयो् के साि ही नबस्कुट भी निया गया
िा। पैकेट मे् पैनकंग डेट 28 अगस्् 2023 अंनकत
िा और यूज की अंनतम तारीख 25 जनवरी 2024
तक िी। लेनकन, तीन महीने बीत जाने के बावजूि
प््सव के नलए पहँुची मनहलाओ् को वह नबस्कुट
निया जा रहा है। उन्हो्ने बताया नक इसकी
जानकारी कम्ाचानरयो् को िेने पर उन्हो्ने कहा नक
खाना है तो खाओ नही् तो कुत््ो् को नखला िेना या
फे्क िेना। वही्, जब आगे निकायत की बात कही
गई, तब सभी नबस्कुट को कम्ाचानरयो् द््ारा
मनहलाओ् से मांग कर इकट््ा कर नलया गया।

होगी सघन जांच
बिस्कुट के संिंध म्े बिकायत प््ाप्त हुई है। मामले म्े जाँच
कर कार्रवाई के बलए भेज बिया गया है। प््बतवेिन भी
प््ाप्त हुआ है। प््बतवेिन मे् संिय होने पर अन्य बिन्िुओ्
पर भी सघन जाँच की जाएगी। 

-इंद््जीत रसंह चन्द््वाल, कलेक्टर।

जानकारी नमलने के बाद कम्पचानरयो् ने वापस नलए पैकेट

n भर््ी
महिलाओ् के
पहिजनो् की
सजगरा से
सामने आया
मामला

पैसा नही् देने पर पुत्् ने की थी मां की हत्या, कुआं मे् फे्का िव
हरिभूरि न्यूज : िाजनांदगांव

पैसे की मांग करने पर मां ने अपने पुत्् को इसलिए
पैसा देने से मना कर लदया लक वह शराब पीकर
पैसा को उड्ा देता है। 

लिससे आक््ोलशत होकर पुत्् ने अपनी मां पर
हमिा कर हत्या कर दी और शव को कुंए मे् फे्क
लदया था। इस मामिे की िांच करते पुलिस ने

आरोपी पुत्् को लगरफ्तार कर लिया है। पुलिस
सूत््ो् के अनुसार 23 अप््ैि को प््ात:  थाना घुमका
पुलिस को सूचना लमिी लक ग््ाम लबिेतिा
लनवासी श््ीमती कांलतबाई साहू 65 वर्ष की
संदेहास्पद मृत्यु हुई है। लिसके शव को घर मे्
स्सथत कुंए मे् से लनकािा गया है। इस  सूचना पर
पुलिस स्टाफ मौके पर घटनास्थि पहुंची। मग्ष
कायम कर िांच शुर् की।  घटनास्थि व शव

लनरीक््ण  के दौरान प््थम दृष््या मृलतका कांलतबाई
साहू को लकसी अज््ात व्यस्तत द््ारा भारी वस््ु से
उसके लसर, माथे, चेहरे व गद्षन मे् गंभीर चो्ट
पहुंचाकर हत्या करना तथा शव को लिपाने के
उद््ेश्य से मृलतका के घर के कुंए  मे् फे्कना पाए
िाने पर मौके पर अज््ात व्यस्तत के लवर्द्् धारा-
302,  201 भादलव कायम कर लववेचना मे् लिया
गया था।

विचाराधीन दो बंवदयों मंे जमकर हुई मारपीट, एक रायपुर रेफर
हरिभूिम न्यूज : महासमुंद

नजला जेल मे् बीती िाम खाना खाने के िौरान
नवचाराधीन िो बंनियो् के बीच जमकर मारपीट हो
गई। िोनो् को घायल अवस्िा मे् मेनडकल कॉलेज
मे् भत््ी कराया गया िा, जहां से एक को गंभीर
अवस्िा मे् रायपुर रेफर नकया गया।
जानकारी के अनुसार जेल के बैरक नंबर पांच मे्
मंगलवार िाम नवचाराधीन बंनियो् को खाना निया
गया। इसी िौरान एक ही प््करण म्े जेल

िानखला नकए गए कनेकेरा ननवासी इंद््कुमार
(26) और नसयाराम (21) म्े नकसी बात को लेकर
नववाि िुर् हो गया। नववाि इतना बढ़्ा नक िोनो्
ने एक िूसरे पर िाली-नगलास से हमला कर
घायल करने लग गए। जैसे ही इसकी
जानकारी जेल प््बंधन को हुई िोनो् घायलो् को
मेनडकल कॉलेज इलाज के नलए भेजा गया।
जहाँ नसयाराम को प््ािनमक उपचार के बाि
वापस जेल िानखल कर निया गया। वही्,
इंद््कुमार को रायपुर रेफर कर निया गया।

इंद््कुमार को तीन टांका लगा है। नफलहाल उसे
के्द््ीय जेल रायपुर मे् रखा गया है। नजला जेल
अधीक््क यूके पटेल ने बताया नक खाना खाने के
िौरान बैरक नंबर पांच मे् 307 के िो आरोनपयो् के
बीच मामले मे् गवाही िेने के नाम पर मारपीट हो
गई। मारपीट मे् उनके कंधे और कान पर चोट
आई है, नजन्हे् इलाज के नलए मेनडकल कॉलेज
भेजा गया है। मारपीट की घटना की सूचना
न्यायालय और नवनवध सेवा प््ानधकरण को िे िी
गई।

टहलने ननकले निक््क
पर लकड्बग्घा ने

नकया हमला
साकंरा। टहलने ननकले निक््क
पर लकड्बग्घा ने  हमला कर
निया। उपचार के बाि निक््क
को अस्पताल से छुट््ी िे गई है।
उसकी स्सिनत बेहतर बताई जा
रही है। जानकारी  के मुतानबक
घटना नसहावा के गणेि घाट के
पास की बताई जा रही है।
मंगलवार की  िाम नसहावा
ननवासी निक््क निनेि ननषाि
अपने सािी के साि गणेि घाट
की तरफ  टहलने ननकले िे।
उसी िौरान लकड्बग्घा पहाड्ी
की तरफ से आया और निक््क
पर  हमला कर निया। निक््क
और उसके सािी ने नकसी तरह
लकड्बग्घा को भगाया और
अपनी  जान बचाई। निक््क
बोकराबेड्ा मे् पिस्ि है्। बताया
जा रहा है नक  लकड्बग्घा ने
निक््क के बाएं हाि को काटा
है। निक््क को नसनवल
अस्पताल नगरी  मे् इलाज के
नलए ले जाया गया िा। उपचार
के बाि निक््क की स्सिनत ठीक
बताई  जा रही है। बताया जा
रहा है नक लकड्बग्घा नजस
वक्त निक््क पर हमला नकया,
उस  समय वह जख्मी हालत मे्
िा। उस पर ते्िुआ या नकसी
जंगली जानवर ने हमला नकया
िा।

लाल आतंक से मोह हुआ
भंग, 18 माओवादी
आत्मसमप्पण कर

मुख्यधारा मे् हुए िानमल
जगदलपरु। िंतेवाडा पुनलस
द््ारा चलाए जा रहे घर वापस
आईए की अपील याने लोन
वर्ााटू अनभयान व िासन की
पुनव्ाास नीनत का असर िेखने
को नमल रहा है। बुधवार को
नहंसा का रास््ा छोडकर
भैरमगढ़ एवं मलांगेर एनरया
कमेटी मे् वष््ो् से सन््िय 18
माओवािी समप्ाण कर
मुख्यधारा मे् हुए िानमल हो
गए। गौरतलब है नक िंतेवाडा
पुनलस द््ारा नक्सल उन्मूलन
अनभयान तिा छग िासन की
पुनव्ाास नीनत के तहत नजला
पुनलस बल और सीआरपीएफ
के द््ारा भटके हुए माओवानियो्
को समाज की मुख्यधारा मे्
जोडने के नलए लगातार संपक्क
एवं संवाि नकया जा रहा है।
इसके अलावा प््िासन की
नक्सल पुनव्ाास नीनत का
व्यापक प््चार-प््सार गांव गांव
तक नकया जा रहा है नजसके
पनरणाम स्वर्प यह बिलाव
माओवािी कैडर मे् निखाई िे
रहा है। बडी संख्या मे्
माओवािी कैडर का
आत्मसमप्ाण िेखने को नमल
रहा है। नक्सनलयो् के
अमानवीय, आधारहीन
नवचारधारा एवं उनके िोषण,
अत्याचार तिा स्िानीय
आनिवानसयो् पर होने वाले
नहंसा से तंग आकर नक्सलवाि
की ओर भटके युवा अब
समाज के मुख्यधारा मे् जुडने
का संकल्प करके लगातार
पुनलस से सम्पक्क कर रहे् है्।
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हफरयाणा, फदल्ली, छत््ीसगढ् व मध्य प््देि से एक साथ प््काफित

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल कर्े-
E-Mail: haribhoomifeaturedep@gmail.com

अगर आप अपने आस-पास की बिलती िुकनया पर नजर रिते है्। आप
हटकर सोचते है्, आपके भीतर कववेचन और लेिन की क््मता है, आप

पत््काकरता-लेिन के प््कत प््कतबद्् है्, तो जुक्िए िैकनक हतरभूतम से। 
हमे् किल्ली मे् अपने फीचर तवभाग के कलए आवश्यकता है-

4वकरष्् उप संपािक / उप संपािक
4प््कशकु्् उप संपािक

4कहंिी टाइकपंग म्े कुशल ऑपरेटर
भी आवेिन कर सकते ह्ै।

ते कुछ वष््ो् से पूरी दुफनया िे् वीगन
और वेजीटेफरयन डाइट का ट््े्ड बढ्

रहा है। वीगन डाइट पूरी तरह से प्लांट बेस्ड
होता है। पौधो् से प््ाप्त होने वाली सक्बजयो्,
अनाज, नट और िल को वीगन डाइट कहते
है्। इसिे् डेयरी उत्पादो् और अंडो् सफहत
जानवरो् से फिलने वाले खाद्् पदाथ््ो् का
सेवन नही् करते है्। वेजीटेफरयन डाइट िे्
डेयरी प््ोडक्ट और दूध का सेवन कर सकते
है् लेफकन वीगन डाइट िे् जानवरो् से प््ाप्त
फकसी भी खाद्् पदाथ्स का सेवन नही् फकया
जाता है। इसिे् िटन, फचकन, िछली, अंडे,
पनीर, िक्खन, दूध, क््ीि, दही, छाछ,
िेयोनेज, शहद का सेवन नही् फकया जाता है। 
कई रोगो् से बचाने मे् कारगर 
कई अध्ययनो् से पता
चलता है फक वीगन
डाइट का सेवन करने
से ब्लड प््ेशर को
कंट््ोल करना आसान
होता है क्यो्फक इसिे्
कॉ म् प् ले क् स
काब््ोहाइड््ेट की ज्यादा
िात््ा होती है, फजससे हाई बीपी फनयंत््ण िे्
रहता है। नॉनवेज डाइट िे् सैचुरेटेड िैट होता
है, जो अफधक िात््ा िे् खाने पर ह्दय संबंधी

सिस्याओ् को बढ्ाता है। वीगन डाइट
बैड कोलेस्ट््ॉल (एलडीएल) को 25%
तक कि कर सकता है। साथ ही वीगन
डाइट टाइप 2 डायफबटीज होने के फरस्क
को 34% तक कि कर सकता है और
िोटापे का फरस्क भी कि करता है।
इसकी वजह यह है फक इसिे् खाए गए
खाद्् पदाथ्स धीरे-धीरे पचते है्, फजससे
भूख कि लगती है। इस तरह यह वजन

कि करने का
स्वस्थ और प््भावी
तरीका है क्यो्फक
इसिे् शरीर को
कैलोरी फिलती है
लेफकन िैट जिा नही्
होता है। यह कै्सर के
फरस्क को भी कि करता है

क्यो्फक इसिे् एंटी कै्सरस न्यूफ् ्टएंर्स
फवटाफिन, िाइबर, िाइटोकेफिकल्स पाए
जाते है्। यह फदिाग को भी िायदा पहुंचाता है

और अल्जाइिर के डेवलपिे्ट को धीिा कर
देता है। अध्ययन िे् यह पाया गया है फक
प््फतफदन 100 ग््ाि िल और सक्बजयां खाने
से कॉगनेफटव लॉस और फडिे्फशया का
जोफखि 13% तक कि हो जाता है। यह
स्ट््ोक के खतरे को भी कि करता है। इसके

अलावा फडप््ेशन और एंग्जाइटी की सिस्या
भी इस डाइट को खाने से दूर होती है्। इसिे्
प््ोटीन और आयरन भरपूर िात््ा िे् होता है,
फजससे ऊज्ास का स््र बढता है, थकावट
िहसूस नही् होती और शरीर िजबूत बनता
है। इसिे् एंटीऑक्सीडे्र्स, कई फवटाफिंस
और फिनरल्स की अत्यफधक िात््ा होने से
शरीर फडटॉक्स होता है, फजससे हि स्वस्थ
रहते है्। वीगन डाइट की एक खाफसयत यह
भी है फक इसिे् िाइबर ज्यादा होता है और
िेटाबॉफलज्ि के बाद इसिे् वेस्ट प््ोडक्ट कि
बचता है, इससे शरीर िे् िैट जिा नही् होता
है। इससे इंसान पूरी तरह स्वस्थ रहता है और
लंबी फजंदगी जीता है।
इसका भी रखे् ध्यान 
वीगन डाइट लेने के अनेक िायदे होने के
साथ-साथ कभी इसकी वजह से एनीफिया,
हाि््ोन के असंतुलन, फवटाफिन-बी 12 की
किी और ओिेगा 3 िैटी एफसड की किी से
अवसाद होने की आशंका रहती है। इसफलए
अपने भोजन िे् प््ोटीन, फवटाफिन-बी 12,
फवटाफिन-डी, आयोडीन, फजंक और ओिेगा
3 जर्र शाफिल करना चाफहए। इससे कभी-
कभी ईफटंग फडसऑड्सर की सिस्या
अथ््ोरेक्कसया भी हो जाती है, फजसिे् लोगो्
को ज्यादा खाने की चाह उठती है और वे
बहुत खाने लगते है। इसफलए वीगन डाइट
अपनाने से पहले डॉक्टर और डाइटीफशयन से
कंसल्ट कर लेना चाफहए। *

रहे् हेल्दी-एनज््ेतिक
फॉिो करे् वीगन िाइि 

डाइट सजेिन
डॉ. सुधा मौय्ट

बी
हेल्दी रहने के फलए ऐसी डाइट लेनी चाफहए फजसम्े सिी न्यूफ््िएंर्स हो्। लेफकन
दुफनया िर के कई हेल्थ एक्सपर्स्स हेल्दी-एनजे््फटक रहने के फलए वीगन डाइट

िॉलो करने की सलाह देते है्। इस बारे मे् आप िी जर्र जानना चाहे्गे।

क्टर जान खान इन
फदनो् सोनी एंटरटेनिे्ट

के शो ‘कुछ रीत जगत की ऐसी
है’ िे् नंफदनी के पफत नरेन
रतनशी के रोल िे् फदख रहे है्।
िनरभूनम को वे अपना फिटनेस
िंत्् बता रहे है्, अपनी जुबानी।
डाइट पल्ाि : जहां तक िेरे र्टीन डाइट प्लान
की बात है तो िै् रोज सुबह म्यूसली के साथ
बादाि-दूध और ड््ाई फू््र्स जर्र लेता हूं। इसके
अलावा िै् रोज सुबह च्यवनप््ाश भी खाता हूं।
यह हैफबट बचपन से ही है।  िै् अपनी डाइट को

लेकर पूरी तरह कॉन्शस रहता हूं। इसीफलए िै् जंक
िूड्स को अवॉयड ही करता हूं।
वक्क-आउट शेड््ूल : िै् अपने वक्फ-आउट
शेड््ूल को लेकर क्सट््क्ट रहता हूं। चाहे फकतना
भी फबजी क्यो् न रहूं, एक्सरसाइज के फलए वक्त
फनकाल ही लेता हूं। शूफटंग की फशफ्ट अगर सुबह

नौ बजे की होती है, तो िै् सुबह
सात से साढ्े आठ बजे तक
वक्फ-आउट करता हूं। अगर
सुबह सात बजे की फशफ्ट हो,
तो िै् शाि या रात िे् वक्फ-
आउट करता हूं। िै् फिट, हेल्दी
और एक्कटव रहने के फलए

एक्सरसाइज करता हूं। िुझे कोई बॉडी फबल्डर भी
नही् बनना है, इसफलए वेट फलक्फटंग या हाड्सकोर
एक्सरसाइज के बजाय िै् काफ्डसयो, पुशअप्स,
फचनअप्स और बॉडी वेट एक्सरसाइज अफधक
करता हूं। * प््स््ुनत: सेित डेपक्

फिटनेस िंडा/ जान खान
मै् तकतना भी तबजी रहूं

एक्सरसाइज जर्र करता हूं
ए

डॉक्टस्ट सजेिन
डॉ. आर. पी. फसंह सीफनयर फिफजफियन, एनसीआर

मेरी उम्् 43 वर्ट िै। मै फीलड्
जॉब करता िूं। मै ् यि जाििा
चािता िूं नक इि गनम्टयो ्म�े्शरीर
को िाइड््ेटेड रखिे के नलए कय्ा
तरीके अपिािे चानिए?

-साकेत, भोपाल
िील्ड जॉब करने वाले लोगो् को
गफ्िसयो् िे् खास सावधानी बरतनी
चाफहए, क्यो्फक इस दौरान शरीर से
पसीना खूब फनकलता है और शरीर
िे् पानी की किी होने की आशंका
रहती है। इसफलए पानी लगातार पीते
रहे्। जब घर से फनकले् तो पानी पीकर
फनकले्। अपने साथ पानी की बोतल रखे् और
हर आधे घंटे बाद थोड्ा पानी पीते रहे्। संभव
हो तो फशकंजी का सेवन भी करते रहे्, इस
तरह शरीर िे् पानी की किी नही् हो पाएगी।
मेरी उम्् 34 वर्ट िै। नपछले कुछ समय से
मेरी आंखो ्के आस-पास डाक्क सक्कलस्
िो गए िै।् ये लगातार गिरे िोते जा रिे िै।्
कृपया इस समपय्ा से निजात पािे का
तरीका बताएं?

-राजेश, जगदलपुर
जैसा फक आप बता रहे है्, आंखो् के नीचे
डाक्फ सक्फल गहरे होते जा रहे है्। इसफलए
आपको तुरंत शरीर िे् खून की जांच यानी
एचबी टेस्ट करवाना चाफहए, क्यो्फक शरीर िे्
खून की किी से यह सिस्या सबसे पहले
देखी जाती है। इसके साथ ही आपको फकसी
फिफजफशयन से संपक्फ करना चाफहए, जो
बीिारी का कारण पता लगाकर उसका
उपचार शुर् करे्गे।
मेरी उम्् 27 वर्ट िै। गनम्टयां आते िी मेरे
चेिरे पर लाल-लाल दािे निकल आते िै।्
साथ िी पूरे शरीर पर रैशेज भी िोिे लगते
िै।् पल्ीज इस समपय्ा से बचिे का कोई
तरीका बताएं?

-मेिुल, नदलल्ी
आपकी सिस्या पढ्कर लग रहा है फक
आपको धूप से एलज््ी है और घर से बाहर
यानी धूप िे् फनकलने पर आपको दाने पड्
जाते है्। इसफलए कोफशश करे् फक धूप िे् घर
से बाहर कि से कि फनकले्। अगर फनकलना
जर्री है तो चेहरा और शरीर पूरी तरह ढंक
कर फनकले्। इसके साथ ही फकसी त्वचा रोग
फवशेषज्् से संपक्फ कर कोई क््ीि का नाि
फलखवा ले्, इसे धूप िे् फनकलने से पहले
जर्र लगाएं, इस तरह आपको अपनी
सिस्या से कािी हद तक राहत फिलेगी।
मेरी उम्् 51 वर्ट िै। नपछले कुछ समय से
घर से बािर निकलिे पर मुझे लगातार
खांसी और छीक्े ्आिे लगती िै।् कय्ा ये
एलज््ी के लक््ण िै?् इस समपय्ा से

बचिे के नलए मुझे कय्ा करिा चानिए?
-लोकेश, रोितक

इस तरह की सिस्या कािी लोगो् िे् देखी जा
रही है। ऐसे लोगो् को घर से बाहर फनकलते ही
छी्क आना और खांसी आनी शुर् हो जाती
है। इसफलए आप कोफशश करे् फक घर से बाहर
िास्क लगाकर फनकले्। इसके अलावा सुबह
और शाि गि्स पानी िे् निक डालकर गरारा
जर्र करे्।
मेरी उम्् 62 वर्ट िै। मेरा पेट िमेशा भरा
िुआ सा लगता िै, जबनक मेरी डाइट
िॉम्टल िै। मोशि भी कल्ीयर िोता िै।
ऐसा कय्ो ् िो रिा िै, कृपया इसका
समािाि बताएं।

-अविेश, नबलासपुर
आपकी पाचन फ््कया प््भाफवत लग रही है,
क्यो्फक जब पेट भरा हुआ लगता है, तो इसका
ितलब यह है फक खाना ठीक से डाइजेस्ट
नही् हो रहा है। इसके फलए आपको कुछ बातो्
का ध्यान रखना होगा, जैसे दोपहर िे् खाने के
साथ सलाद और दही या छाछ जर्र लेना
चाफहए। इसके अलावा फनयफित र्प से एक
िल खाएं। रात िे् फडनर करने के बाद तुरंत
सोएं नही्। सोने और फडनर के बीच िे् कि से
कि 3 घंटे का अंतराल होना चाफहए और
सुबह सैर जर्र करे्। इन उपायो् से आपको
राहत फिलेगी।
मेरी उम्् 39 वर्ट िै। मेरी जीभ पर अकसर
लाल दािे िो जाते िै,् इस वजि से खािा
बिुत तीखा लगता िै। कृपया इसका कोई
उपचार बताएं।

-आकाश,  निसार
जीभ िे् या िुंह िे् दाने पड्ना पाचन फ््कया से
जुड्ा होता है। आपको खाना ठीक से
डाइजेस्ट नही् हो रहा है, इसफलए आपको
अफधक तला-भुना और फिच्स-िसाले वाला
खाना नही् खाना चाफहए। साथ ही खाने िे्
सलाद, दही, छाछ जर्र लेना चाफहए। रात िे्
हल्का खाना जैसे-दफलया या फखचड्ी खाएं।
इस तरह आपको आराि फिलेगा। *प््स््ुनत:नरचा पांडे

पाठक अपिी िेलथ् प््ॉबल्मस् से संबंनित सवाल 
sehatharibhoomi@gmail.com  पर ई-मेल कर सकते िै।्

तिहाइड््ेशन से बचने के तिए
भरपूर मात््ा मे् पीते रहे् पानी

गभग सभी डॉक्टस्स, शरीर को
फिट रखने के फलए फनयफित र्प
से वॉक करने का सुझाव देते है्।
बहुत सारे हेल्थ कॉन्शस लोग खुद

के फलए रोजाना 10,000 स्टेप्स का लक्््य रखते है्।
ऐसी धारणा भी है फक फदन िे् व्यक्कत को कि से कि
2200 स्टेप तो जर्र चलना ही चाफहए। 
क्या कहती है् स्टडीज
हाल ही िे् प््काफशत फ््िफटश जन्सल ऑि स्पोर्स्स
िेफडफसन की फरपोट्स कहती है फक फदन के 2200
स्टेप्स चलना, हाट्स से जुड्ी बीिाफरयो् और
डायफबटीज का जोफखि कि कर सकता है। साथ ही
इसिे् यह भी कहा गया है फक डेली 9000 स्टेप्स
ज्यादा कारगर साफबत होते है्। लेफकन फसि्फ ज्यादा
स्टेप काउंट वाली वॉफकंग से ही लाइिस्टाइल से
जुड्ी बीिाफरयो् का जोफखि कि नही् होता है।
इसफलए वॉफकंग के फवफभन्न प््कार और िायदो् के
बारे िे् जानना जर्री है।
हाट्ट की होती है एक्सरसाइज
कैफलिोफ्नसया यूफनवफ्ससटी के प््ोिेसर कीथ बार का
कहना है फक वॉफकंग की शुर्आत िे् कदि फगनना
अकसर िददगार होता है लेफकन जब एक बार
आपकी आदत 6000 से 8000 कदिो् तक पहुंच
जाए तो चलने की गफत पर ज्यादा ध्यान देना चाफहए।

कीथ बार के अनुसार, चलने से िांसपेफशयां
फसकुड् जाती है्, फजससे पैरो् से ब्लड हाट्स तक
पहुंचता है। इससे हाट्स पर जोर पड्ता है। यानी
वॉफकंग करने से सिय के साथ आपका ह्दय
िजबूत और एक्कटव बनता है। तेज चलने का उद््ेश्य
केवल अफधक कैलोरी घटाना ही नही् बक्लक हाट्स
को िजबूत करना भी होता है। यही नही् घर से बाहर
जब आप प््कृफत के करीब वॉक करते है् तो आपका
तनाव भी घटता है।
करे् फडिरे्ट टाइप वॉफकंग
वॉफकंग करने का सबसे अच्छा िायदा यह है फक
इसके साथ कई तरह के प््योग फकए जा सकते है्।
आइए अलग-अलग एक्सपर्स्स से जानते है् फडिरे्ट
टाइप की वॉफकंग और उनसे फिलने वाले िायदे के
बारे िे्।
इमय्ूनिटी बढा्ए टच वॉक : जब हि पेड्-पौधो्
को रोज टच करते हुए वॉक करते है् तो न फसि्फ
हिारा इम्यून फसस्टि िजबूत होता है बक्लक हिे्

िानफसक शांफत भी फिलती है। अिेफरकी वैज््ाफनक
और थेरेपी एक्सपट्स क्वहटनी कुल्टर इसकी वजह
बताते है्। उनके अनुसार, ‘वॉक करते सिय पेड्-
पौधो् को टच करना इसफलए िायदेिंद होता है
क्यो्फक उन पर िौजूद धूल िे् पाए जाने वाले
बैक्टीफरया हिारे शरीर िे् इन्फ्लेिेशन को घटाते है्
और तनाव कि करते है्।’

लेगस् एकस्रसाइज के नलए निल वॉक: चढ्ाई
वाले रास््ो् पर चलना भी बहुत िायदेिंद होता है।
शुर्-शुर् िे् सािान्य गफत से ही फहल वॉक करे्
लेफकन धीरे-धीरे अपनी स्पीड बढ्ाने का प््यास
करे्। जब आपकी गफत बढ् जाए तो इसके बाद आप
फहल यानी वास््फवक चढ्ाई वाले रास््ो् पर पैदल
चलना शुर् करे्। पहाड्ो् पर चढ्ाई करना अपनी
फिटनेस को िे्टेन करने
का एक अच्छा तरीका है।
सपाट रास््े पर 12 या 15
हजार स्टेप चलने से
बेहतर है फक आप चढ्ाई
वाले रास््ो् पर चले्।
फ् ्िफटश िाउंटेफनयफरंग
काउंफसल के अनुसार,
इस दौरान शरीर क्या
िहसूस कर रहा है और
कौन-सी िांसपेशी पर ज्यादा जोर पड् रहा है, उसे
िहसूस करे्। कुछ फिनट के फलए ढलान पर उतरे्
और फिर चढ्े्। इससे पीठ, किर, पैर, अंगुफलयो्,
कंधो् और फपंडफलयो् तक की बहुत अच्छी
एक्सरसाइज होती है।
मूड बेितर करे स�ेट् वॉक: ‘जॉब फ््ॉि फियर’ की
लेफखका और क्लीफनकल साइकोलॉफजस्ट काल््ो
िेरी िैनली कहती है्, ‘जब हि अपना ध्यान फकसी
स्पेफसफिक से्सर जैसे फक वातावरण िे् उपक्सथत

िहक पर लगाते है् तो हि स्वाभाफवक र्प से
वत्सिान पर ध्यान के्फ््ित करते है्। से्ट वॉक का
अनुभव हिे् फदिागी भाग-दौड् से दूर करता है, इससे
तनाव घटता है और िूड बेहतर बनता है।’
मेनडटेशि म�े्िेलप्फुल सप्पनरट वॉक: चलते हुए
ध्यान लगाने िे् क्सपफरट वॉक िददगार होता है।
आस-पास सैकड्ो् लोगो् के िौजूद होने के बावजूद
खुद अपने भीतर प््कृफत से बात करना पूजा
करने जैसा िहसूस होता है। क्सपफरट वॉक
करने के फलए चलते सिय सांसो् और
कदिो् पर ध्यान लगाएं। इससे कुछ
देर बाद आप िाइंडिुलनेस की
क्सथफत िे् पहुंच जाएंगे। इसके बाद
आप प््ाथ्सना कर सकते है् या फिर
जो भी आपके पास उपलब्ध हो,
उसके फलए ईश््र के प््फत आभार
जता सकते है्। इससे आपको
सुकून फिलेगा। 
िाट्ट रेट इंप््ूव करे रनकंग वॉक:
नॉथ्स वेस्टन्स यूफनवफ्ससटी के स्कूल ऑि िेफडफसन

की डॉक्टर साफदया
खान सलाह देती है्
फक चलने की तीव््ता
को और अफधक
बढ्ाने के फलए
बैकपैक िे् अपनी
क््िता के अनुसार कुछ
वजन लेकर चलना
शुर् करे्। इसे रफकंग
कहते है्। यानी कुछ भारी

सिान अपनी पीठ पर लेकर चलने की आदत डाले्।
इससे वॉफकंग के दौरान आपका हाट्स रेट बढ्ेगा, जो
हाट्स की क््िता को बेहतर करता है। हालांफक रफकंग
शुर् करने से पहले एक्सपीफरयंस्ड ट््ेनर से इसकी
ट््ेफनंग जर्र लेनी चाफहए।

अनेक स्टडीज और दुफनया के कई एक्सपर्स्स
की राय से साफबत होता है फक आप फडिरे्ट टाइप की
वॉफकंग से ही अपनी फिटनेस को कािी हद तक
िे्टेन रख सकते है्। *

ल
हेल्थ एडवाइस
फिखर चंद जैन

ब््ेन बनता है फिट-कूल 
तेज गतत से वॉक करने की प््क््िया पूरे शरीर मे्
रक्त और ऑक्सीजन के फ्लो को बढ्ाती है। ‘वॉक
योर वे कॉम’ पुस््क की लेकिका जेकनफर वाल्स
कहती है्, जैसे ही आप चलना शुर् करते है्,
मक््सष्क मे् ब्लड फ्लो बढ्ना शुर् हो जाता है। यह
न केवल किमाग को बेहतर तरीके से काम करने मे्
मिि करता है बल्लक कनयकमत वॉक से फील गुड हाम््ोन एंडोक्फिन भी करलीज होता है, जो कडप््ेशन
और एंग्जायटी को कम करने मे् मििगार होता है। इस तरह ब््ेन कफट और कूल रहता है।

अपनी हेल्थ और फिटनेस को लेकर कॉन्शस अफिकांश लोग वॉफकंग जर्र करते है्। लेफकन
वॉफकंग को अगर सही तरीके से और अलग-अलग र्पो् मे् फकया जाए तो इससे कई तरह के
िायदे फमलते है्। फवफिन्न स्टडीज और दुफनया के कई एक्सपर्स्स की राय के आिार पर हम

यहां आपको बता रहे है्, फडिरे्ट टाइप की वॉफकंग और इसके िायदो् के बारे मे्।

तन-मन की फिटनेस
मेंटेन रखे वॉफकंग
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आिबीआई ने कोणाक्क अब्टन
बै्क पि लगाया प््कतबंध  
मुंबई। भारतीय नरजरंव बैकं
(आरबीआई) िे महाराषंंंं के
उलहंासिगर कसंथत द कोणाकंक
अबंवि को-ऑपरेनटर बैकं पर पैसा
निकालिे सनहत कई पंंनतबंध
लगाए। बैकं पर ये पंंनतबंध उसकी
खराब नरतंंीय कसंथनत को देखते हुए
लगाए गए है।ं पातंं जमाकतांव जमा
बीमा और केंंनडट गारंटी निगम से
अपिी जमा रानि मे ंसे पांच लाख
रपंये तक की जमा बीमा दारा
रानि पंंापतं करिे के हकदार होगें। 
टाटा एलेक्सी का शुद््
लाभ 2.2 प््कतशत घटा 
नई शदलंली। पंंौदंंोनगकी सेरा
पंंदाता टाटा एलेकसंी का माचंव में
समापतं चौथी नतमाही मे ंिुदंं लाभ
2.2 पंंनतित घटकर 196.93 करोडं
रपंये रहा। टाटा एलेकसंी िे िेयर
बाजार को दी सूचिा मे ंकहा नक
कंपिी िे नपछले नरतंं रषंव की
समाि अरनध मे ं201.51 करोडं
रपंये का िुदंं मुिाफा कमाया था।
समीकंंाधीि नतमाही मे ंपनरचालि
आय 905.94 करोड ंरपंये रही,
जबनक एक साल पहले इसी
अरनध मे ंयह 837.91 करोड ंरपंये
थी। कंपिी िे कहा नक उसका कुल
खचंव बढकंर 677.21 करोड ंरपंये
रहा जो एक साल पहले इसी
नतमाही मे ं613.39 करोड ंरपंये था।
दूिसंचाि सेवा क््ेत्् का एजीआि
1.8 प््कतशत बढ्ा : ट््ाई
नई शदलंली। दूरसंचार सेरा कंंेतंं
का समायोनजत सकल राजसरं
अकटंूबर-नदसंबर, 2023 मे ंनतमाही
आधार पर 1.88 पंंनतित बढकंर
67,835 करोड ंरपंये हो गया।
दूरसंचार नियामक टंंाई के जारी
आंकडों ंके मुतानबक, नदसंबर
2023 नतमाही मे ंदूरसंचार कंंेतंं का
एजीआर एक साल पहले की
समाि नतमाही के मुकाबले 7.84
पंंनतित बढ ंगया। 

एजे्सी : नई रिल्ली

नंंिनटि कंपिी एसटंि मानटंवि िे नपछले साल लगजंरी
कार िंंैडं िे  भारत मे ंडीबी12 मॉडल लांच नकया था
और अब िई रैटेंज सपंोटसंंव कार लांच की गई है,
नजसकी एकसं िोरमं पंंाइस 3.99 करोड ं रपंए है।
गंंाहक अगर इसे  कसटंमाइज कराते है ंतो नफर उनहंें
इसके पैसे ऊपर से देिे होगें। 

िई  एसटंि मानटंवि रैटंेज िए अरतार मे ं और
जयंादा जबरदसंं लगती है। नरफोकस�ंड  नडजाइि और
धांसू फीचसंव के साथ रैटंेज अब िई पीढीं के गंंाहकों
को भी पसंद  आएगा रैटंेज जोरदार पारर, रेजर-िापंव
हैडंनलंग, बेहतर तरीके से टंंूि नकए  गए फंंंट-इंजि

और नरयर-वहंील डंंाइर चेनसस का कॉमबंो है, जो नक
इसे  सपंोटसंंव कार लरसंव की फेररेट बिािे के नलए
काफी है। िई रैटेंज मे ं एसटंि  मानटंवि की मिहूर
रि-77 सुपरकार से इंसपंायडंव नडजाइि के साथ ही
मजबूत लुक  और पंंजेसं नदखता है। इसमे ंबेहतर
नंंगल से लेकर इसके चौडंे वहंील आचंव तक,  हर
नडटेल पारर और बैलेसं का पनरचय देते है।ं िई
एसटंि मानटंवि रैटेंज 2 डोर कार है और  इसमे ंनरिेष
रपं से तैयार एकदम िया अलटंंंा-लगजंरी इंटीनरयर,
अपगंेंडेड  इनफंोटेिमेटं नससटंम, बोरसवं एंड
नरकलंकंस ऑनडयो नससटंम, रेनरएबल  इलेकनंंंटकल
पारर अनससटेंसं सटंीयनरंग, रेनंटलेटेड सीटसं समेत
काफी सारी खूनबयां है।ं

एस्टन िार्टिन ने भािि िे् लांच की नई वै्टेज स्पोर्स्ि काि, कीिि है 3.99 किोड् र्पए
स्पोर्स्ट काि की टॉप स्पीड 325 ककलोमीटि प््कत घंटे  

3.4 सेके्ड म्े 100 ककलोमीटि
प््कतघंटे की िफ्ताि
टेक�ंमिकल खूमबयो ं मे ंइंडस�ंटंंी-लीमडंि
ऐबकंटव वीइकल डायिैममकसं, मबलसटंीि
डीटीएकसं  अडैबटंटव डैमपंसंि, इलेकटंंंॉमिक
मरयर मडफरेमंशयल और 21 इंच ममशेमलि
पायलट 5  टायर शाममल है।ं इस सपंोवसंंि
कार की टॉप सपंीड 325 मकलोमीटर पंंमत
घंटे  की है और इसे 0-100 मकलोमीटर पंंमत
घंटे जािे मे ंमहज 3.4 सेकेडं लिते है।ं

पाविफुल इंजन औि धांसू स्पीड  
िई  एसटंि मामटंिि वैटंेज मे ंपरफेक�ंट
50:50 वेट मडस�ंटंंीब�ंयूशि के साि 4.0  वी8
बवंवि टबंंो इंजि मदया िया है, जो मक
665 पीएस की मैबकंसमम पावर और
800  नयंूटि मीटर का मपक टॉकंक
जेिरेट करता है। इसमे ंचेमसस और
पावर को  मैबकंसमम रोमांच और
डंंाइवर इंिेजमेटं देिे के मलए टयूि
मकया िया है।  वैटंेज मे ं8 सपंीड
ऑटोमैमटक टंंांसममशि मदया िया है।

टेस्ला को झटका, पहली रििाही िे् िुनाफे िे् 55 फीसिी की रििावट
एजे्सी:नई रिल्ली

अरबपनत कारोबारी एलि मसकं की कंपिी टेसलंा
िे अपिे नतमाही ितीजे घोनषत नकए है ंऔर इसमें
कंपिी के पंंदिंवि को लेकर  कुछ खास अचछंी
खबर िही ंहै।ं टेसलंा के नतमाही ितीजो ंमे ंइसके
मुिाफे मे ं  बडीं नगरारट देखी गई है और ये साल
2020 के बाद पहली बार है जब कंपिी के
राजसरं मे ंनगरारट दजंव की गई हो। साल 2024 की

पहली नतमाही मे ंटेसलंा के  ितीजो ंसे पता चला
है नक ईरी माकंंेट मे ं टेसलंा की कारो ं को लेकर
रझंाि कम  हुआ है। 

माचवं मे ंखतमं हुई पहली नतमाही मे ं टेसलंा के
िेट पंंॉनफट यािी िुदंं मुिाफे मे ं 55 फीसदी की
नगरारट दजवं की  गई है और ये 1.13 नबनलयि
डॉलर पर आ गई है। इससे नपछले साल की
समाि नतमाही  मे ंये मुिाफा 2.51 नबनलयि डॉलर
पर रहा था। 

उचंंतम नयंायालय के फैसले मे ंनकसी तरह का बदलार िहीं

2जी फैसला बदलने की कोशिि नहीं, केवल रकंंा
उपगंंह कंंेतंं के शलए नीलामी के बगैर आवंटन

एजे्सी:नई रिल्ली

सरकार दूरसंचार सपंेकटंंंम आरंटि के
नलए िीलामी को अहनमयत देिे के
उचंंतम नयंायालय के फैसले मे ंनकसी
भी तरह के बदलार की कोनिि िहीं

कर रही है। एक
िीषवं सूतंं िे
बुधरार को यह
बात कही। 

उ चं ं त म
नयंायालय िे रषंव
2012 के अपिे
फैसले में
दूरसंचार सपंेकटंंंम
के आरंटि के

नलए िीलामी को ही माधयंम बिािे का
निदंेंि नदया था। हालांनक उपगंंह
संचार और रकंंा जैसे नरनिषंं कंंेतंंो ंको
इसके दायरे मे ंिही ंरखा गया था। सूतंं
िे कहा नक सरकार िे नपछले साल 15
नदसंबर को िीषंव अदालत मे ंएक अजंंी
दायर कर कुछ नरनिषंं कंेंतंंो ं को
सपंेकटंंंम आरंटि के संबंध मे ं कसंथनत
सपंषंं करिे की गुहार लगाई थी। 

सुप््ीम कोट्ट ने
वर्ट 2012 के

फैसले मे्
नीलामी को

माध्यम बनाने
का कदया था

कनद््ेश

मस्क, एयिटेल व
अमेजन को कमल
सकती है िाहत

इसमे ंसाफ मकया िया िा मक
सरकार कयंा करिा चाहती है। 
पंंशासमिक आवंटि मािंि से एलि
मसकं की सटंारमलंक, भारती
एयरटेल के विवेब और अमेजि
की पंंोजेकटं कुइपर जैसे अंतमरकंं
दूरसंचार सेवा पंंदाताओ ंको काफी
राहत ममल सकती है कयंोमंक उनहंें
िीलामी पंंमंंकया से िुजरे मबिा
सपंेकटंंंम ममलिे का रासंंा साफ हो
जाएिा। 
नीलामी इस साल
जून मे्

दूरसंचार के मलए सपंेकटंंंम की
अिली िीलामी इस साल जूि में
होिे वाली है।सूतंं िे कहा मक इस
मुदंंे पर सभी संबदंं पकंंो ंसे
परामशंि मकया िया लेमकि
नयंायालय से परामशंि करिे का
कोई तरीका िही ंहै। मलहाजा
नयंायालय को सूमचत करिे तिा
उसकी राय जाििे को आवेदि
दायर मकया िया िा। 

उपग््ह संचाि औि िक््ा जैसे कवकशष्् क््ेत््ो् को दायिे मे् नही् िखा गया

आवेदि मे ंसपंषंं रपं से कहा िया है मक हम नयंायालय के फैसले से सहमत है।ं
इस बात से सहमत है ंमक सपंेकटंंंम िीलामी सबसे अचछंा मवकलपं है। लेमकि
समुदंंी, रकंंा और मेटंंो सुरकंंा आमद जैसे कुछ कंंेतंं है,ं मजिके बारे मे ंचीजे ंसपंषंं
िही ंहै।ं       

स्पेक्ट््म नीलामी
सबसे अच्छा

नीलामी के
बगैि आवंटन
का आग््ह 
इसमे ंमवमशषंं उदंंेशयंों

वाले कंंेतंं जैसे उपिंंह
संचार, रकंंा बलो ंऔर
सावंिजमिक कंंेतंं की
इकाइयो,ं मेटंंो या रेलवे
संचालि के मलए िीलामी
के बिैर सपंेकटंंंम
आवंमटत करिे को
लेकर सपंषंंीकरण देिे
का आिंंह मकया िया
िा। यामचका मदसंबर के
अंत मे ंसंसद मे ंदूरसंचार
मवधेयक को पामरत
करिे से पहले दायर
की िई िी। 

आवाज व डेटा कसग्नल प््सािण मे् होता है
इसका उपयोि मोबाइल फोि के मलए आवाज और ‘डेटा मसगिंल’ पंंसामरत करिे
के मलए मकया जाता है। मदललंी उचंं नयंायालय िे जुलाई 2008 के अपिे फैसले में
कहा िा मक इस तरह के आवंटि के मलए इसंंेमाल की िई मसतंबर 2007 की
‘कट-ऑफ’ तारीख अवैध िी।

नए कवधेयक मे्
19 छूटे् दी गई

यह यामचका सोमवार को
सुिवाई के मलए रखी िई।
िये मवधेयक मे ं19 छूटे ंदी
ियी है।ं सूतंं िे
अदालत के समकंं यामचका
आिे के बाद उपजे मववाद
को ‘बेमतलब’ बताते हुए
कहा मक सरकार से 2जी
फैसले को बदलिे जैस
सवाल मकए जा रहे है।ं

दो सत््ो् की कगिावट के बाद
सोना, चांदी मे् तेजी लौटी

एजेस्ी:नई रिलल्ी

रनैंंिक बाजारो ंमे ंमजबतूी क ेबीच
राषंंंंीय राजधािी क ेसराफा बाजार में
बधुरार को सोि े और चादंी की
कीमतो ं मे ं दो सतंंो ं क े बाद
तजेी लौट आई। सोिा 410
रपंये की तेजी के साथ
72,610 रपंय ेपंंनत 10 गंंाम
पर पहुचं गया। 
चांदी की कीमत भी 250 रपंये
बढकंर 83,750 रपंय ेपंंनत नकलो हो
गई। एचडीएफसी नसकयंोनरटीज िे
कहा नक नदललंी मे ंसोिा 410 रपंये
चढकंर 72,610 रपंय ेपंंनत 10 गंंाम
पर बदं हआु। नपछल ेकारोबारी सतंं
मे ंसोिा 72,200 रपंय ेपंंनत 10 गंंाम

पर बदं हआु था। इसी तरह, चादंी की
कीमत भी 250 रपंय े की तजेी के
साथ 83,750 रपंय े पंंनत नकलोगंंाम
हो गयी। इसका नपछला बदं भार
85,500 रपंय े पंंनत नकलोगंंाम था।

एचडीएफसी नसकयंोनरटीज
मे ंरनरषंं नरशलंषेक (नजसं)
सौनमल गांधी िे कहा,
‘नदललंी क े बाजार मे ं सोिे
की हानजर कीमत (24

करैटे) 72,610 रपंय े पंंनत 10 गंंाम
रही। यह नपछल े बदं भार स े 410
रपंय ेअनधक ह।ै’ अतंरराषंंंंीय बाजार
कॉमकेसं (नजसं बाजार) मे ं हानजर
सोिा 2,322 डॉलर पंंनत औसं पर
कारोबार कर रहा था जो नपछल ेबदं
भार स े12 डॉलर मजबतू ह।ै 

कोकवड के बाद बुकनयादी ढांचे
के कनवेश मे् असमान उछाल

एजे्सी: नई रिल्ली

पंंधािमंतंंी के पंंमुख सनचर पीके
नमशंंा िे बुधरार को कहा
नक कोनरड-19 महामारी
के दौराि बुनियादी ढांचे
मे ंनिरेि मे ंनगरारट आई
थी और इस कंेंतंं मे ंआई
हानलया उछाल बेहद
असमाि है जहां
नरकासिील देि नपछडतंे नदख
रहे है।ं 

नमशंंा िे यहां आपदा-रोधी
बुनियादी ढांचे पर छठे अंतरराषंंंंीय
सममंेलि के उदघंाटि सतंं को

संबोनधत करते हुए कहा नक आपदा
और जलरायु जोनखम बढ ं रहे हैं
और अगर देि बुनियादी ढांचे की

पंंणानलयो ं मे ं लचीलापि
िही ं लाते है ं तो उनहंें
पुिनिंवमांवण के नलए अनधक
निरेि करिे को मजबूर
होिा पडंेगा। नमशंंा िे कहा,
‘महामारी के दौराि
बुनियादी ढांचे के निरेि में

नगरारट आई और हाल ही मे ं हम
लगातार पुिरदंंंार देख रहे है।ं
हालांनक, यह उछाल बेहद असमाि
है, नजसमे ं नरकासिील देि नपछडं
रहे है।ं 

सोने की कीमत अब अमेकिकी जीडीपी पि कटकी
बबंलंकएकसं और जेएम फाइिेमंशयल समवंिसेज मे ंशोध उपाधयंकंं (मजंस एवं मुदंंा)
पंंणव मेर िे कहा, सअब तक सोिे की कीमतो ंमे ंबसंिर चाल देखी जा रही है।
अब िजरे ंबृहसपंमतवार को अमेमरकी जीडीपी आंकडंे और शुकंंवार को
वयंबकंतित उपभोि वयंय (पीसीई) मुदंंासफंीमत पर मटकी रहेिंी। 

n सोने मेंं 410
और चांदी में
250 रंपए
की रही बढंत

शेयि बाजािो् मे् लगाताि
चौथे कदन िही मामूली तेजी

एजे्सी:िुंबई

रैनंंिक बाजारो ंमे ंमजबूती के बीच धातु और
नजंस िेयरो ं मे ं खरीदारी आिे से बुधरार को
सथंािीय िेयर बाजार लगातार चौथे कारोबारी
सतंं मे ंबढतं मे ं रहे और दोिो ंमािक सूचकांक
सेसंेकसं एरं निफटंी चढकंर बंद हुए। 

हालांनक नरशलेंषको ं िे कहा नक दूरसंचार,
सूचिा पंंौदंंोनगकी (आईटी) और पंंौदंंोनगकी
कंपनियो ंके िेयरो ंमे ंभारी नबकराली होिे से इस
तेजी पर काफी हद तक लगाम लग गई। 
बीएसई का 30 िेयरो ं पर आधानरत सूचकांक
सेसंेकसं 114.49 अंक चढकंर 73,852.94 अंक
पर बंद हुआ। निफटंी भी 34.40 अंक बढकंर
22,402.40 अंक पर पहुंच गया। 

नजयोजीत फाइिेनंियल सनरंवसेज के िोध
पंंमुख नरिोद िायर िे कहा, /”आईटी और कुछ
अनयं नदगगंज कंपनियो ं के अपेकंंाकृत कमजोर
ितीजो ं से भारतीय बाजार मे ं थोडीं निरािा है।

इन शेयिो् मे्
िही बढ्त

सेसंेकसं के समूह में
शाममल कंपमियो ंमें

से जेएसडबलंयंू
सटंील, टाटा सटंील,
पावर मंंिड, कोटक

ममहंदंंा बैकं,
अलटंंंाटेक सीमेटं,

एिटीपीसी और
बजाज फाइिेसं

पंंमुख रपं से बढतं में
रही।ं  

इन शेयिो् मे्
िही कगिावट
दूसरी तरफ टाटा

कंसलटंेसंी समवंिसेज,
टेक ममहंदंंा, मारमंत,

मरलायंस इंडसटंंंीज
और टाइटि के

शेयरो ंमे ंमिरावट
रही। बीएसई

समंालकैप सूचकांक
0.79 पंंमतशत और
ममडकैप सूचकांक

0.92 पंंमतशत चढं
िया। 

बै्क ऑफ बड्ौदा ने ‘पहचान
कौन 3.0’ कै्पेन ककया किलीज

हरिभूरि न्यूज:िुंबई

भारत मे ंसारवंजनिक कंेंतंं के पंंमुख
बैकंो ंमे ंसे एक बैकं ऑफ बडौंदा िे
बुधरार को अपिे बैनंकंग धोखाधडीं
जागरकंता अनभयाि ‘पहचाि
कौि 3.0’ को नरलीज नकए जािे की
घोषणा की। इस िए अनभयाि का
उदंेंशयं आनटंवनफनियल इंटेनलजेसं
की मदद से होिे राले डीपफेक
सकंैम जैसी आधुनिक युग की
धोखाधडीं के बारे मे ं जागरकंता
बढांिा है, कयंोनंक इससे अतयंनधक
सतककंता बरतिे राले गंंाहक भी इस
तरह की धोखाधडीं का निकार बि
सकते है।ं

बैकं िे पहचाि कौि अनभयाि
के तीसरे चरण मे ं जािे-मािे
अनभिेता कुणाल रॉय कपूर दंंारा
अनभिीत दो िई नरजंंापि निंलमंें
नरलीज की है।ं हंसी-मजाक के साथ
जािकारी से भरे कंटेटंसं राले ये
रीनडयो बताते है ंनक कोई भी वयंककंत

नकस तरह से अंत मे ं धोखे का
निकार बि सकता है।

इस मौके पर बैकं ऑि ंबडौंदा
के कायवंपालक निदेिक लाल नसंह
िे कहा नक आजकल लोगो ं को
ठगिे के उदंेंशयं से की जािे राली
ऑिलाइि धोखाधडीं बडीं सामानयं
बात हो गई है और यह खतरा
लगातार बिा हुआ है। इसके
अलारा िई तकिीक के आिे के
बाद से पैसो ं की ठगी करिे राले
लोगो ंके काम करिे के तरीको ंमे ंभी
बदलार आया है। इसनलए सबसे
जररंी बात है नक हम सभी बहुत
जयंादा सारधािी बरते ं और
संभानरत धोखाधडीं की पहचाि
करिा सीखे।ं

डीपफेक स्कैम की धोखाधड्ी से बचाने बढ्ाएगी जागर्कता
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खबर संक््ेप

चाओबा देिी राष््््ीय
कोच बनने को तैयार
नई दिल्ली। आईएि दवजयन की

अगुवाई वाली अदखल भारतीय
रुटबॉल िहासंघ की तकनीकी
सदिदत ने बुधवार को िूव्ध दखलाड्ी
लांगि चाओबा िेवी के नाि की
दसरादरश राष््््ीय िदहला रुटबॉल
कोच िि के दलए की है दजससे वह
इस िि की दजम्िेिारी लेने को
तैयार है्।  िेवी (51 वष्ध) ने
दरलीिी्स िे् 1999 एदशयाई
चै्दियनदशि िे् राष््््ीय टीि की
कप्तानी की थी। वह भारतीय टीि
की सहायक कोच भी रह चुकी है्।
िदणिुर की इस खलाड्ी ने 1998
बै्काक एदशयाई खेलो् िे् भी िेश
का प््दतदनदधत्व दकया था।  
आस्ट््ेवलया के वलए खेलने
को बेताब है् स्टोइवनस
चेन्नई। द््ककेट आस्ि््ेदलया का
2024-25 सत्् के दलए के्द््ीय
अनुबंध नही् दिलने के बावजूि
आल राउंिर िाक्फस स्टोइदनस

चेन्नई सुिर दकंग्स
के दखलार बने
शतक का
इस््ेिाल अिने
सरेि गे्ि के
कदरयर को आगािी

टी20 दवश्् कि से आगे बढ्ाने के
दलए करना चाहते है्। स्टोइदनस को
आस्ि््ेदलया की 23 सिस्यीय
दखलाद्डयो् की के्द््ीय अनुबंध
सूची िे् शादिल नही् दकया गया है।
उन्हो्ने िंगलवार को लखनऊ सुिर
जायंट्स के दखलार 63 गे्ि िे्
नाबाि 124 रन की िारी खेली। 
दोहा मे् हुई श््ीशंकर
की घुटने की सज्डरी 
नई दिल्ली। भारत के लंबी कूि के
दिग्गज एथलीट िुरली ि््ीशंकर की
चोदटल घुटने की िोहा िे् सज्धरी हुई।
वह इस चोट कारण जुलाई-अगस््

िे् होने वाले िेदरस
ओलंदिक से बाहर
हो गए है्। िच््ीस
साल की दखलाड्ी
की िोहा िे् सज्धरी

हुई। ि््ीशंकर ने इंस्टाग््ाि िर
दलखा, ‘िोहा के एस्िेटर अस्िताल
िे् िॉ. ब््ूनो ओलोरी के नेतृत्व िे्
सज्धरी सरल रही। इस कदठन िौर
िे् आिके प्यार और आशीव्ाधि के
दलए आि सभी को धन्यवाि। िै्
सज्धरी के 18 घंटे बाि ही चलने िे्
सक््ि हूं।’ िॉ. ओलोरी फ््ांस के
आथ््ोिेदिक सज्धन है्। 
आईटीएफ के पूि्ड अध्यक््
ब््ायन टोवबन नही् रहे 
लंिन। अंतरराष््््ीय टेदनस िहासंघ
के िूव्ध अध्यक्् ब््ायन टोदबन का
सोिवार को दनधन हो गया। वह 93
वष्ध के थे। खेल की संचालन
संस्था ने इसकी जानकारी िी।

आईटीएर ने कहा
दक टोदबन का
सोिवार को दनधन
हो गया। टेदनस
आस्ि््ेदलया के िूव्ध
अध्यक्् ज्योर

िोलाि्ध ने भी बुधवार को
ओसदनया टेदनस िहासंघ को
संिेश िे् टोदबन के दनधन की िुद््ि
की। आस्ि््ेदलया के िथ्ध िे् जन्िे्
टोदबन आईटीएर के िहले िूण्ध
कादलक अध्यक्् बने थे, जब उन्हे्
1991 से 1999 तक िो काय्धकाल
के दलए चुना गया था।  

शुभंकर और गगनजीत के भी जगह बनाने की संभािना 

गोलंफर अदिदत, िीकंंा पेदरस ओलंदपक में खेलने को तैयार
एजेंसी: नई दिलंली

भारतीय गोल्रर अदिदत अशोक (46) और िीक््ा
िागर (138) िेदरस ओलंदिक िे् दहस्सा लेने के दलए
तैयार है् जबदक शुभंकर शि्ाध (197) और गगनजीत
भुल्लर (232) के भी रै्दकंग के आधार िर खेलो् िे्
जगह बनाने की संभावना है। अदिदत के दलए यह
तीसरा ओलंदिक होगा जो दकसी भारतीय गोल्रर की
ओलंदिक िे् सबसे ज्यािा भागीिारी होगी।

िीक््ा िूसरी बार ओलंदिक िे् दहस्सा ले्गी। शि्ाध
और भुल्लर के दलए यह िहला ओलंदिक होगा। भारत
के दलए ओलंदिक िे् सव्धि््ेष्् प््िश्धन अदिदत के नाि
है जो टोक्यो 2020 ओलंदिक िे् चौथे स्थान िर रही थी्।
ओलंदिक के दलए प््दवद््ियां भारतीय गोल्र संघ द््ारा
भेजी जाती है्। ओलंदिक के दलए क्वालीदरकेशन रै्दकंग
से दनध्ाधदरत होता है जो आदधकादरक दवश्् गोल्र
रै्दकंग के जदरए 60 िुर्ष और इतनी ही िदहला
दखलाद्डयो् के दलए सीदित है। 

नरवसंह बने रब्लूएफआई
एथलीट पैनल के अध्यक्् 

िािाणसी। राषंंंंमंरल िेलों के पूरंा संरणंा पदक खरजेता नरखसंि पंचम यादर
बुिरार को यिां भारतीय कुशंती मिासंघ के एथलीट आयोग का अधंयकंं
चुना गया खजससे िेल की खरशंं संचालन संसंथा दंंारा अखनरायंा की गई
पंंखंंकया भी पूरी िो गई। आयोग के सात संथानों के खलए कुल आठ दारेदार
दौडं में थे और मतदान के बाद सात सदसंयों को चुना गया। इसके बाद
उनंिोंने आयोग के अधंयकंं पद के खलए नरखसंि को चुना। 2016 ओलंखपक
से पिले टीम के सदसंय नरखसंि सुखंिायों में आ गए थे जब ओलंखपक पदक
खरजेता सुशील कुमार ने उनके खिलाफ एक टंंायल मुकाबले का अनुरोि
खकया था जबखक रि चोट के कारण कंरालीखफकेशन टूनंाामेंट में निीं िेल
पाए थे। सुशील ने खदलंली उचंं नंयायालय का दरराजा िटिटाया और
उनकी अपील िाखरज िोने के बाद पुखंंि िो गई खक नरखसंि िी खरयो
ओलंखपक जाएंगे। लेखकन िैरानी की बात रिी खक नरखसंि ओलंखपक से
पिले कराई गई दो रोप जांच में खरफल िो गए थे खजससे िेल पंचाट ने
उनंिें चार साल के खलए पंंखतबंखित कर खदया था। िालांखक राषंंंंीय रोखपंग
रोिी एजेंसी ने उनंिें यि किते िुए पाक साफ करार कर खदया था खक रि
साखजश के कारण रोप जांच में पॉखजखटर आए थे।  

नई वदल़ली। पेखरस ओलंखपक जाने राली टीम की सदसंय मुकेंंबाज पंंीखत
परार 27 अपंंैल से कजािसंंान के असंंाना में शुरं िोने राली एएसबीसी
एखशयाई अंरर-22 और युरा मुकेंंबाजी चैंखपयनखशप में 50 सदसंयीय

भारतीय टीम की अगुराई करेंगी। एखशयाई िेलों की
कांसंय पदक खरजेता पंंीखत ने 54 खकगंंा रजन रगंा में पेखरस
ओलंखपक कोटा िाखसल खकया था। 20 ररंंीय मुकेंंबाज पंंीखत
के साथ अंरर-22 पंंखतयोखगता मंे पूरंा युरा खरशंं चैलंमपयन
और 2022 एखशयाई एलीट मुकेंंबाजी चैंखपयनखशप की संरणंा
पदक खरजेता अलखफया पठान (81 खकगंंा) भी खिसंसा लंेगी।

अंरर-22 और युरा पंंखतयोखगता में पुरंर और मखिला रगंा मंे 25-25 भारतीय
मुकेंंबाज खिसंसा लेंगे। मुकेंंबाजों का चयन टंंायलंस मंे िुए शानदार पंंदशंान
के आिार पर खकया गया िै। भारतीय मुकेंंबाजी मिासंघ के मिासखचर िेमंत
कखलता ने किा, ‘पूरे देश से कडंे पंंखतसंपिंंी टंंायलंस के जखरए मुकंंेबाजों का
चयन खकया गया िै। 

खास खबर

खसफंट, नीरज ने जीता राइफल
थंंीपी का ओलंखपक चयन टंंायल 

एजेंसी: नई दिलंली

एदशयाई खेलो् की स्वण्ध ििक दवजेता दनशानेबाज
दसफ्ट कौर सािरा िदहलाओ् की 50 िीटर राइरल थ््ी
िोदजशन ओलंदिक चयन के िहले ि््ायल (ओएसटी
टी1) शीष्ध िर रही जबदक िुर्ष वग्ध िे् नीरज कुिार िहले
और िूसरे िोनो् ि््ायल िे् सबसे आगे रहे।  दवश्् दरकॉि्ध
धारी दसरत को आशी चौकसे से कड्ी टक््र दिली
लेदकन ‘प््ोन िोदजशन’ िे् शानिार प््िश्धन के िि िर
उन्हो्ने 3.7 अंक के अच्छे अंतर से जीत िज्ध की।

दसफ्ट ने 466.3 का स्कोर दकया जबदक आशी के
नाि 462.6 अंक रहे। ओलंदियन अंजुि िौिदगल ने
449.2 के स्कोर के तीसरे जबदक दनश््ल (433.6)
और िेदरस कोटा धारक द््ियंका सिांगी (416.7) को
क््िशः चौथे और िांचवे् स्थान से संतोष करना िड्ा।
िुर्षो् की 50 िीटर राइरल थ््ी िी िे्, नीरज कुिार ने
462.2 के स्कोर के साथ जीत हादसल की। िेदरस कोटा

धारक और क्वादलदरकेशन िे् शीष्ध िर रहे स्वप्पनल
कुसाले (460.9) िूसरे स्थान िर दखसक गए, जबदक
ऐश््य्ध तोिर (450.5) तीसरे स्थान िर रहे। चैन दसंह
(439.8) और अदखल श्योराण (429.1) क््िशः चौथे
और िांचवे् स्थान िर रहे। इसके साथ ही िुर्षो् और
िदहलाओ् के 10 िीटर एयर राइरल और एयर दिस्टल
क्वालीदरकेशन िुकाबले हुए। 

ते्दुलकर ने मनाया 51िां जन्मवदन

नई दिल्ली। भारतीय क््िकेट मे् नई ऊर्ाा भरने वाले पूव्ा सलामी बल्लेबार सकिन ते्दुलकर ने बुधवार को अपना 51वां
रन्मकदन मनाया। सकिन को अंतरराष््््ीय क््िकेट से संन्यास कलए लंबा समय हो िला है, लेककन अभी भी रब कभी
उनकी झलक कदख राती है तो पूरा स्टेकियम ‘सकिन... सकिन’... के शोर से गूंर उठता है। भारत सकहत दुकनयाभर
मे् उनके करोड्ो् फै्स अपने िहेते क््िकेटर को रन्मकदन की शुभमकामनाएं दे रहे है्।

आरिाणी क्यू स्पोर्स्ड
प््ीवमयर मे् ले्गे भाग 

बे़गलुऱ। कई बार के खरशंं
चैंखपयन पंकज आरराणी और
राषंंंंीय मखिला खिताबिारी खरदंंा
खपलंलई सखित कई संटार खिलाडंी
चार से 10 मई तक यिां िोने राली
शुरंआती कंयू संपोरंसंा पंंीखमयर लीग
में खिसंसा लेंगे। 27 बार के खरशंं
खबखलयरंसंा चैंखपयन आरराणी और
खरदंंा के अलारा अनंय शीरंा कंयू
खिलाडंी जैसे सौरर कोठारी,
आखदतंय मेिता और अराधंया नायक
यिां िोने राले टूनंाामेंट में खशरकत
करेंगे। िालांखक सीएसपीएल केरल
संनूकर पंंारंप में िी कराया जाएगा
और देश से 56 खिलाखंडयों को आठ
आठ टीम में खरभाखजत खकया
जाएगा।

एजेंसी:शंघाई

भारतीय िुर्ष और िदहला कंिाउंि तीरंिाजी
टीिो् ने बुधवार को यहां सत्् के शुर्आती
तीरंिाजी दवश्् कि िे् राइनल िे् जगह
बनाकर िेश का ििक िक््ा कर दिया।
इसके साथ ही धीरज बोम्ििेवरा ने िुर्षो् के
दरकव्ध क्वादलदरकेशन राउंि िे् राष््् ्ीय
दरकॉि्ध तोड् तीसरा स्थान हादसल दकया।

अनुभवी अदभषेक वि्ाध, उभरते हुए
तीरंिाज प््थिेश भालचंद्् रुगे और िौजूिा
अंिर-21 दवश्् चै्दियन द््पयांश की चौथी
वरीयता प््ाप्त िुर्ष टीि ने दरलीिी्स और
िेनिाक्फ को दशकस्् िेने के बाि
सेिीराइनल िे् कोदरया की िजबूत चुनौती
को खत्ि की। भारतीय िुर्ष टीि के सािने
शदनवार को खेले जाने वाले राइनल िे्
नीिरलै्ि की चुनौती होगी। 

तीरंिाजी दिशंं कप : भारतीय पुरंष और मदिला कंपाउंड टीम संिरंण पिक से एक किम िूर 

शम्ाड शीर्ड 200 मे् शावमल
दीकंंा ने मखिलाओं की खरशंं रैंखकंग में
138रां संथान िाखसल कर खलया िै जो
उनकी अब तक की सरंाशंंेषंं रैंखकंग
िै। अगली दो भारतीय मखिला गोलंफर
पंंणरी उसंा िैं जो 403 और अमेचंयोर
गोलंफर अरखन पंंशांत 531 रैंखकंग पर
काखबज िैं। भारतीय पुरंरों में शमंाा
शीरंा 200 में शाखमल एकमातंं भारतीय
गोलंफर िैं जो खसंगापुर कंलाखसक में
संयुकंत सातरें संथान पर और दुबई
रेजटंा कंलाखसक में संयुकंत 16रें संथान
पर रिे। भुलंलर का 2024 में सरंाशंंेषंं
पंंदशंान एखशयाई टूर पर 43रां संथान
रिा लेखकन उनंिोंने इंखरयन टूर पर
चंरीगढं ओपन में भी जीत िाखसल की।
यि भारत में चार मिीनों में उनकी
दूसरी जीत थी। शमंाा और भुलंलर के
बाद रीर अिलारत 380 और
करणदीप कोचर 434 रैंखकंग पर िैं। 

शीर्ड 15 स्ित: हो्गे क्िालीफाई
ओरबंलंयूजीआर रैंखकंग में शीरंा 15 खिलाडंी
ओलंखपक के खलए संरत: िी कंरालीफाई कर
लेते िैं खजसमें से पंंतंयेक देश से अखिकतम चार
गोलंफर इसमें खिसंसा ले सकते िैं। खरशंं
रैंखकंग में शीरंा 15 में आठ अमेखरकी गोलंफर

शाखमल िैं। मखिला रगंा में अखदखत ने अब तक
2024 में इतना अचंछा पंंदशंान निीं खकया िै
लेखकन इसके बारजूद शीरंा 50 में बनी िुई िैं। 
शानदार फॉमंा में चल रिी दीकंंा लेरीज
यूरोखपयन टूर पर पांच शुरंआत में तीन बार
शीरंा 10 में रिी िैं और एपंसन टूर पर अपनी दो
शुरंआत में 26 या इससे बेितर संकोर पर रिीं।

भारत की अगुिाई करे्गी मुके््बाज प््ीवत 

बोमंमदेररा ने कंरालीखफकेशन में 693 के संकोर के
साथ तीसरा संथान िाखसल खकया। उनंिोंने तरंणदीप
राय दंंारा बनाए गए 689 के राषंंंंीय खरकॉरंा में
सुिार खकया। शुरंआती दौर में उनका मुकाबला
चेक गणराजंय के एरम ली से िोगा। तरंणदीप
684 के संकोर के साथ सातरें संथान के साथ दूसरे
सरंाशंंेषंं भारतीय रिे। पंंरीण जािर 672 के संकोर
के साथ 25रें संथान पर रिे। 

अंवकता ने वकया 664 स्कोर
मखिला रगंा में अंखकता भकंत ने 664 के संकोर के
साथ 25रें संथान पर कंरालीफाई खकया, उसके बाद
कौर भजन और पूरंा खरशंं नंबर एक दीखपका
कुमारी रिीं, खजनंिोंने कंंमशः 657 और 656 का संकोर
िाखसल खकया। कोमखलका बारी 636 अंक के बाद
कंराखलखफकेशन ताखलका मंे 57रें संथान पर रिी।
भारतीय टीम 1977 अंक के साथ कुल खमलाकर छठे
संथान पर िै। खरकरंा के एकल रगंा में शीरंा 64
तीरंदाज मुखंय पंंखतयोखगता में जगि बनाते िैं।

मखिला रगंा में मौजूद खरशंं चैलंमपयन भारत ने तुकंंी और एसंंोखनया को
खशकसंं देकर फाइनल का खटकट कटाया। शीरंा ररीयता पंंापंत भारत के
सामने फाइनल में इटली की चुनौती िोगी। मौजूदा अंरर-18 और सीखनयर
चैंखपयन अखदखत संरामी, एखशयाई िेलों की संरणंा पदक खरजेता जंयोखत सुरेिा
रेनंनम और परनीत कौर की खतकडंी ने अपने शुरंआती दो मैचों में खसफंफ 10
अंक गंराए। 

भारतीय पुरंर टीम ने करीबी
मुकाबले में कोखरया को 235-233
से िराकर बडंा उलटफेर खकया।
इस मुकाबले के शुरंआती दो दौर
के बाद दोनों टीमें बराबरी पर थी
लेखकन भारत ने 59 के संकोर के
साथ कोखरया को पछाडंा।
सेमीफाइनल में रोमांचक जीत के
बाद अखभरेक ने किा, ‘आज
िमारा समनंरय अचंछा था और
िमने िरा को अचंछी तरि से भांप
कर उसका सिी इसंंेमाल खकया।
सेमीफाइनल िमेशा कडंा
मुकाबला िोता िै। िमने अचंछी
तैयारी की थी और इस बात की
िुशी िै खक िम फाइनल में
पिुंचने में सफल रिे।’ 

235-233 अंक से
कोवरया को हराया 

तीसरे स्थान पर रहे बोम्मदेिरा 

मवहला टीम के सामने इटली की चुनौती 

टीम मैच जीते िािे अंक  
िाजस़थान 8 7 1 14
कोलकाता 7 5 2 10
िैदिाबाद 7 5 2 10
लखनऊ 8 5 3 10
चेऩनई 8 4 3 8
वदल़ली 9 4 5 8
गुजिात 9 4 5 8
मुंबई 8 3 5 6
पंजाब 8 2 6 4
बे़गलोि 8 1 7 2

बाउंड््ी मीटर
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आईपीएल पाइंट टेबल

छके््
1231 चौके

पप़डल कैपऑिे़ज कैप

जसप््ीत बुमराह
13 विकेट

मुंबई

विराट कोहली
379 रन
बेंगलोर

दफर लगेगा रनो् का अंबार, बे्गलोर
और हैिराबाि के बीच होगा मुकाबला 

स्क
ोर 

बोर्
ड

दिलंली कैदपटलंस रन गेंि 4 6
पृथ्वी का नूर बो वाररयर 11    07    2   0
मैकगक्क का नूर बो वाररयर 23    14    2    2
अक््र का साई सुदर्शन बो नूर 66   43    5   4
होप का राररद बो वाररयर 05    06    1  0
ऋषभ पंत नाबाद 88   43    5    8
र््िस्टन स्टब्स नाबाद 26    07    3    2
अरतररक्त : 05, कुल : 20 ओवर मे् 224/4
गे्दबाजी : उमरजई 4-0-33-0, वाररयर 3-0-15-3, राररद 4-
0-35-0, नूर 3-0-36-1, मोरहत 4-0-73-0, राहर्ख 1-0-8-
0, साई रकरोर 1-0-22-0.
गुजरात टाइटंस  रन गेंि 4 6
साहा का अक््र बो कुलदीप 39    25  5   1
रगल का अक््र बो नोर्ककया 06    05   1   0
सुदर्शन का अक््र बो ररसक 65   39    7  2
उमरजई का मैकगक्क बो अक््र 01    02    0   0
रमलर का ररसक बो मुकेर 55    23    6  3
राहर्ख का पंत बो ररसक 08  05    0   0
तेवरतया का पंत बो कुलदीप 04   11    3   1
राररद खान नाबाद 21    06    0  2
साई रकरोर बो ररसक 13   06    0  2
मोरहत रम्ाश नाबाद 00    00    0  0
अरतररक्त : 08, कुल : 20 ओवर मे् 220/8
गे्दबाजी : खलील 2-0-26-0, नोर्ककया 3-0-48-1, ररसक 4-0-
44-3, मुकेर 4-0-41-1, अक््र 3-0-28-1, कुलदीप 4-0-29-2.

पंत और अक््र का तूफान, दिल्ली की
चौथी जीत, चार रन से हारी गुजरात

आईपीएल : चौथे दिकेट के दलए की 113 रन की साझेिारी

एजेंसी:नई दिलंली

दिल्ली कैदिटल्स ने इंदियन प््ीदियर
लीग के रोिांचक िुकाबले िे् बुधवार
को यहां गुजरात टाइटंस को चार रन से
हरा दिया। दिल्ली के 225 रन के लक्््य
का िीछा करते हुए टाइटंस की टीि
आठ दवकेट िर 220 रन ही बना
सकी। टीि ने िौजूिा सीजन िे् चौथा
िैच जीता है। इस जीत से दिल्ली के नौ
िैच िे् चार  जीत से आठ अंक हो गए
है्। टाइटंस के भी इतने ही िैचो् ि्े इतने
ही अंक है्  लेदकन दिल्ली की टीि
बेहतर नेट रन रेट के कारण उससे एक
स्थान आगे छठे  िायिान िर है।

दवकेटकीिर बल्लेबाज ऋषभ िंत
(नाबाि 88 रन) ने इससे िहले
ताबड्तोड् अध्धशतक जड्कर टी20
दवश्् कि की भारतीय टीि िे् जगह
बनाने का िावा िजबूत दकया। उन्हो्ने
अक््र िटेल (66 रन) के साथ चौथे
दवकेट के दलए उस सिय 113 रन की
साझेिारी की जब टीि 44 रन िर तीन
दवकेट गंवाने के बाि संकट िे् थी। िंत ने
अंत िे् द््िस्टन स्टब्स (नाबाि 26) के
साथ दसर्फ 18 गे्ि िे् 67 रन की अटूट
साझेिारी करके टीि का स्कोर चार
दवकेट िर 224 रन तक िहुंचाया।
दिल्ली की टीि अंदति िांच ओवर िे् 97
रन जोड्ने िे् सरल रही।  

िैदिाबाद। सनराइजसंा िैदराबाद
की टीम जब गुरंरार को यिां

इंखरयन पंंीखमयर लीग मैच में खनचले
पायदान पर चल रिी रॉयल

चैलेंजसंा बेंगलोर के खिलाफ मैदान
पर उतरेगी तो उसकी खनगाि खफर
से आकंंामक बलंलेबाजी करते िुए

रनों का अंबार लगाने की िोगी।
इस आईपीएल चरण में तीन बार

250 रन का आंकडंा पार कर चुकी
सनराइजसंा िैदराबाद ने तू् फानी

बलंलेबाजी खदिाई िै।

पंत का बड़ा
विश़़ विकॉऱड

अपनी पारी के दौरान पंत ने एक
टी20 मैच में एक गेंदबाज के
खिलाफ एक बलंलेबाज दंंारा
सरंााखिक रन बनाने का एक बडंा
खरशंं खरकॉरंा बनाया। 26 ररंंीय पंत
ने अनुभरी भारतीय तेज गेंदबाज
मोखित शमंाा की 18 गेंदों में 62 रन
बनाए, खजसमें सात चौके और तीन
छकेंं शाखमल िै। यि दुखनया भर में
खकसी भी टी20 मैच में खकसी भी
बलंलेबाज दंंारा एक गेंदबाज के
खिलाफ खसफंफ सबसे अखिक रन
निीं िैं, बलंलक खकसी खिलाडंी दंंारा
एक गेंदबाज के खिलाफ एक िी
पारी में 60+ रन बनाने का पिला
खरकॉरंा भी िै।

मोवित के नाम
अनचािा विकॉऱड

मोखित शमंाा ने चार ओरर में 73 रन
खदए और उनंिें कोई खरकेट निीं
खमला। उनंिोंने इसी के साथ एक
अनचािा खरकॉरंा भी अपने नाम कर
खलया। रि आईपीएल इखतिास के
एक मैच में सबसे जंयादा रन लुटाने
राले गेंदबाज बन गए। इससे पिले
यि खरकॉरंा बखसल थमंपी के नाम था।
उनंिोंने 2018 में बेंगलुरं के खिलाफ
70 रन लुटाए थे।
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िहरभूिम नंयूज : दुगंि

इिेकत्््िक वाहनो ् मे ् बैररी ररने की कई घरनाएं
सामने आ चुकी है,् छत््ीसगढ ् मे ् भी कुछ मामिे
सामने आए है।् आज िडक्े अरसनारा, धमधा मे ्एक
सक्ूरी की बैररी बिासर् हो गई, तजससे घर के कमरे
मे ्आग िाग गई। इस आगजनी मे ्सारा सामान खाक
हो गया। आसपास के ग््ामीणो ्ने तकसी िरह आग पर
काबू पाया।

घरना िडक्े की है। अशोक सुपंथक ने अपनी
बच््ी की सक्ूरी की बैररी को कि राि गाडी् से
तनकािकर कमरे मे ् चातज्िग् के तिए िगाया था।
रािभर बैररी चाज्ग होिे रही, सुबह अचानक बैररी मे्
बिासर् हो गया, तजससे कमरे मे ् आग रैि गई।
तबस््र, कपड्े समेि सारा सामान जिकर खाक हो
गया। बि्ासर् और आग की खबर तमििे ही आसपास
के रहवातसयो ्ने तकसी िरह आग को काबू मे ् तकया।
घरना की सूचना तमििे ही नंदनी पुतिस भी
अरसनारा पहुंची। अशोक ने इसकी सूचना दज्ग कराई
थी।
कमरे में कोई िहीं था

सौभागय्वश, तजस वकि् बैररी मे ् बि्ासर् हुआ,
उस समय कमरे मे ्कोई नही ्था, तजस वजह से बडी्
अनहोनी रि गई। तवसर्ोर की आवाज से पतरवार

वािे दहशि मे ्आ गए थे।
खतरा तो है...

आमिौर पर इिेकत्््िक बाइक को कंपतनयां
सुरत््कि बिािी है,् िेतकन बैररी ररने की देशभर मे्
कई घरनाएं सामने आ चुकी है।् हादसो ्को देखिे हुए
सावधानी से चातज्िग् और बैररी के रखरखाव की
गाइडिाइन भी इसीतिए कंपतनयां जारी करिी रही है,्
इसके बावजूद जरा सी चूक बड्े हादसे का कारण बन
जािी है।

संकूटी की बैटरी फटी, घर में िगी आग
बैटरी लिकािकर कमरे में रखा था, अचािक बंिासंट दनुिया की सबस ेपरुािी

नकताब होि ेजा रही िीलाम
नई दिल्ली। दुतनया  की सबसे पुरानी
तकिाबो ् मे ् से एक क््ॉसब्ी-शोयेन
कोडेकस् नामक तकिाब को  िंदन मे्
नीिाम तकया जा रहा है। तमस्् की यह
तकिाब ईसाई धमग् की शुरआ्ि मे्
पपीरस पेज पर कॉसप्रक भाषा तिखी
गई थी। ऐसा माना जािा है तक यह
तकिाब तकसी  ने 250 से 350 ईसवी ्के
आसपास एक ईसाई मठ मे ् बैठकर
तिखी थी।  तकिाब की नीिामी आगामी
11 जून को  नीिाम की जाएगी।
क््ॉसब्ी-शोयेन  कोडेकस् को िंदन मे्
सस्थि त््कसर्ी नीिामी घर द््ारा बेचा जा
रहा है।  नीिामी घर के मुिातबक, इस
तकिाब की तबक््ी 26 िाख डॉिर से
38 िाख डॉिर के  बीच हो सकिी है।
इसका मििब यह तकिाब 21 करोड्
रप्ये से िगभग 32 करोड ् रप्ये  मे्
तबक सकिी है। त््कसर्ी के वतरष््
तवशेषज्् यूजेतनयो डोनाडोनी का कहना
है, “यह तकिाब बाइतबि की 2 तकिाबो्
मे ् सबसे पहिा ज््ाि पाठ है।रॉकस्

नय्ूज की तरपोर्ग के अनुसार, यूजेतनयो
ने यह भी बिाया तक इस तकिाब को
40  वष््ो ्मे ्पूरा तकया गया और इसमे्
52 पनन्े है,् तजनह्े ् पि्ेकस्ीगि्ास
(पनन्ो ् सुरत््कि रखने वािा मजबूि
पि्ासस्रक) से संरत््कि तकया गया है।  

दो उंगलियों के साथ
पैदा होते हंै बचंंे

नई दिल्ली। अफ््ीका की एक
जनजाति ऐसी ही है। इनके पैरो्
मे ् तसर्फ दो उंगतियां है।् इनके
पैर शुिुरमुग्ग जैसे होिे है।् इस
वजह से इस जनजाति के
िोगो ् का मानना है तक इनके
पूवग्ज पक््ी हुआ करिे थे।
तरपोरग् के अनुसार उत््री
तजंबाबव्े के कायेमबा इिाका
मे,् वडोमा  जनजाति के िोग
रहिे है।् इन िोगो ्को डेमा या
डोमा नाम से भी जाना जािा
है। इनह्े ् ऑसत्््िच रुर तसंड््ोम
की बीमारी है। नाम ही आप
समझ सकिे है ् तक इनके पैर
शुिुरमुग्ग जैसे नजर आिे है।्
वैज््ातनक भाषा मे ् इसे
एकि्््ोडैकराइि भी कहिे है।् ये
एक प््कार की जेनतरक
कंडीशन है, जो इन िोगो ्को
जनम् से रहिी है. 

नई दिल्ली। क्या आपने कभी गौर ककया है कक
मुक्गियो् के भाव के साथ उनके चेहरे मे् भी कुछ
बदलाव आ जाते है्। यह हैरान करने वाला
नतीजा एक शोध मे् कमला है। एक क््ांकतकारी
अध्ययन ने इसकी पुक््ि की है, कजससे यह
समझने के नए तरीके खुल गए है् कक मुक्गियां

कैसा महसूस करती है् और उनके साथ बेहतर
संबंध कैसे बनाते है्। कई जानवरो् की तरह,
मुक्गियां भी खुशी और उत्साह से लेकर कनराशा
और भय तक की भावनाओ् का अनुभव करती
है्इन भावनाओ् को व्यक्त करने का उनका
तरीका हमसे अलग होता है।

भावनाओं के हिसाब से मुहंगियों के बदलते िैं रंग
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